Panorama de violencia
contra las mujeres

f TN {"/"'- _ENDIREH 2006
\ A

j,.::-\
B\

[P INEGI




DR © 2008, Instituto Nacional de Estadistica,
Geografia e Informatica
Edificio Sede
Av. Héroe de Nacozari Sur Num. 2301
Fracc. Jardines del Parque, CP 20270
Aguascalientes, Ags.

www.inegi.gob.mx
atencion.usuarios@inegi.gob.mx

Panorama de violencia
contra las mujeres
ENDIREH 2006

Baja California

Impreso en México
ISBN 978-970-13-5043-0



Presentacion

Como parte de la diversificacion tematica de las estadisticas nacionales, el
Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI)
presenta en esta ocasion el Panorama de la violencia contra las mujeres
en Baja California, 2006. Su representatividad nacional y estatal sobre
violencia hacia las mujeres en los &mbitos publico y privado, hace de éste el
primer documento editado en su tipo. El antecedente de esta publicacion se
ubica en 2003, cuando se realiza por vez primera una encuesta de cobertura
nacional sobre violencia por parte de la pareja hacia las mujeres de 15 y mas
anos, casadas o unidas, y una publicacion en el nivel nacional presentando
los indicadores mas significativos derivados de la informacion captada por
dicha encuesta.

Este trabajo constituye una de las respuestas a los compromisos
adquiridos en cumbres internacionales que tienen como finalidad abatir las
desigualdades entre sexos, que vulneran el desarrollo democratico de una
nacion; su referencia obligada es la Convencién para la Eliminacion de
todas las Formas de Discriminacion Contra la Mujer (CEDAW),
esencia de la lucha en pro de los derechos humanos fundamentales desde
1979. Por su parte, la IV Conferencia Mundial de Beijing celebrada
en 1995, constituye una de las cumbres donde se evidencian las principales
preocupaciones actuales que requieren de atencion inmediata (entre ellas la
discriminacion y la violencia contra las mujeres) y a las cuales México se
suma con iniciativas concretas.

Con el animo de formar parte de este esfuerzo de la comunidad
internacional, y en apoyo a la iniciativa de la Comisién especial para
conocer y dar seguimiento a las investigaciones relacionadas con
los feminicidios en la Reptiblica Mexicana y la Procuraduria de
Justicia Vinculada (CEFEMIN) de la Camara de Diputados, el INEGI
realiza la ENDIREH 2006, y es de fundamental importancia para esta
institucidn participar en la elaboracion de estadisticas que muestren una
semblanza general de la violencia hacia las mujeres en nuestro pais. Los
resultados pueden ser utilizados por especialistas y publico en general de
ambitos diversos de la sociedad como: procuracion de justicia, salud,
asistencia social, academia, etcétera.

El Panorama de la violencia contra las mujeres en Baja California,
2006, forma parte de un conjunto de 25 publicaciones en el nivel estatal que
destacan las particularidades propias de la violencia en cada entidad. Su
contenido se deriva de la informacion levantada en campo entre el 9 de
octubre y el 30 de noviembre de 2006 sobre la violencia que las mujeres
viven en los espacios: privado, comprendiendo violencia por parte de la pareja
y de otros familiares; y publico, abarcando formas de violencia en lugares
comunitarios e institucionales, como centros educativos y laborales.

INEGL. Panorama de violencia contra las mujeres ENDIREH 2006 Baja California



INEGL. Panorama de violencia contra las mujeres ENDIREH 2006 Baja California

Indice

ESTADOS UNIDOS MEXICANOS. DIVISION
GEOESTADISTICA POR ENTIDAD FEDERATIVA VIl

INTRODUCCION IX
1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO 1

1.1 Mujeres casadas o unidas violentadas por su pareja
1.1.1  Condicion de violencia a lo largo de la relacion

y en los ultimos 12 meses 7
1.1.2  Tipoy clase de violencia 8
1.1.3  Casos extremos de violencia 10
1.1.4 Denuncias 11
1.1.5 Caracteristicas sociodemograficas y condicion
de violencia de pareja en los ultimos 12 meses 12
1.1.6 Mujeres violentadas por familiares distintos
de la pareja 14
1.1.7  Condicion de violencia familiar 14
1.1.8 Agresores familiares de las mujeres casadas
o unidas 15
1.1.9 Mujeres con violencia de pareja y familiar 15
1.1.10 Violencia en la familia de origen 16
1.2 Mujeres alguna vez unidas violentadas
por su ex pareja 17
1.2.1 Condicion, tipo y clase de violencia a lo largo
de la relacion 17
1.2.2  Casos extremos de violencia 19
1.2.3  Denuncias 20
1.2.4 Mujeres separadas o divorciadas violentadas
por su ex pareja 21
1.2.5 Arreglos, amenazas y violencia después
de la separacion 21
1.3 Mujeres solteras violentadas por su pareja
0 ex pareja 24
1.3.1 Condiciény clase de violencia 24
1.3.2  Casos extremos de violencia 25
1.4 Roles y derechos 25
2. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PUBLICO 29
2.1 Mujeres violentadas en espacios comunitarios 33
2.1.1  Condicidny tipo de violencia 33
2.1.2  Tipo de agresor 34
2.1.3  Casos extremos de violencia 35



2.2

2.3

Mujeres violentadas en el ambito escolar

2.2.1 Condiciony clase de violencia

2.2.2  Tipo de agresor

Mujeres violentadas en el ambito laboral

2.3.1 Condicion de violencia en el ambito laboral segin
estado conyugal

2.3.2 Tipoy clase de violencia en el ambito laboral

2.3.3 Condicion de violencia en el ambito laboral segin
lugar de trabajo

2.3.4 Mujeres violentadas en el ambito laboral y por su
pareja

3. MARCO CONCEPTUAL

3.1
3.2

3.3
3.4

3.5

3.6

Introduccién

Antecedentes

3.2.1 Violencia contra las mujeres, una perspectiva
de género

3.2.2  Violencia contra las mujeres, su trascendencia
publica

Marco juridico
Definicion de conceptos
3.4.1 Ambito del hogar
3.4.2  Ambitos laboral, escolar y social
Disefio de la ENDIREH 2006
3.5.1 Instrumentos de captacion
3.5.2 Indicadores
3.5.2.1 Violencia de pareja
3.5.2.2 Factores asociados con la violencia
3.5.2.3 Violencia laboral, social y escolar
3.5.2.4 Violencia hacia las mujeres
de 60 y mas afios
3.5.2.5 Contexto socioecondmico y demografico
Recomendaciones

4. NOTA METODOLOGICA SOBRE EL DISENO
DE LA ENCUESTA

4.1 Disefno estadistico
4.1.1 Poblacion objetivo
4.1.2 Esquema de seleccion
4.1.3 Cobertura geografica
4.1.4 Disefio de la muestra
4.1.5 Marco de la muestra
4.1.6 Formacion de las Unidades Primarias de Muestreo
(UPM)

4.1.7 Estratificacion

GLOSARIO

BIBLIOGRAFiA

35
35
37
37

37
38

39
40
41
43
45

48

69
70

71

77

INEGL. Panorama de violencia contra las mujeres ENDIREH 2006 Baja California



INEGL. Panorama de violencia contra las mujeres ENDIREH 2006 Baja California

Estados Unidos Mexicanos

Divisidon geoestadistica por entidad federativa

Estados Unidos de América

Océano
Pacifico

Nombre

Aguascalientes

Baja California

Baja California Sur
Campeche

Coahuila de Zaragoza
Colima

Chiapas

Chihuahua

Distrito Federal
Durango

Guanajuato

Guerrero

Hidalgo

Jalisco

México

Michoacan de Ocampo

Clave

México

Nombre

Morelos

Nayarit

Nuevo Ledn
Oaxaca

Puebla

Querétaro Arteaga
Quintana Roo

San Luis Potosi
Sinaloa

Sonora

Tabasco
Tamaulipas
Tlaxcala

Veracruz de Ignacio de la Llave
Yucatan
Zacatecas

Belice

Guatemala

VII



Introduccion

La violencia contra las mujeres, debido a su condicion de género, se da en
todos los ambitos y por parte de agresores diversos, desde la pareja y
familiares hasta desconocidos; constituye un fendmeno extendido con
caracteristicas y matices diferentes. Es por ello que la presente publicacion
contempla la violencia hacia las mujeres de 15 y mas afios, casadas o unidas,
alguna vez unidas y solteras en espacios varios.

Al comprender que la violencia hacia las mujeres puede tener lugar en
cualquier entorno de la sociedad: en la calle, en la escuela, en el trabajo, en el
hogar; en esta publicacion se abarcan temas hasta ahora no explorados por
el INEGI, que son de importancia capital en el estudio del fendmeno.

La presente publicacion tiene como base la Encuesta Nacional sobre la
Dinamica de las Relaciones en los Hogares, levantada entre el 9 de octubre
y el 30 de noviembre de 2006, y esta conformada por cuatro capitulos. El
primero de ellos, corresponde al &mbito privado y contempla la violencia
hacia las mujeres de 15 y mas afios violentadas por su pareja y por su familia,
agrupadas segun el estado conyugal al momento de la entrevista: mujeres
casadas o unidas que suman 21 631 993, alguna vez unidas pudiendo ser
separadas, divorciadas o viudas ascienden a 3 551 020, y las solteras con al
menos una relacion de pareja, totalizan 10 573 365.

Por lo que se refiere a este capitulo, se destacan varios temas que son
comunes para los tres estados conyugales mencionados: condicion, tipo y
clase de violencia padecida por las mujeres y ejercida por parte de su pareja,
que puede ser emocional, economica, fisica o sexual; y la violencia familiar
proveniente de agresores distintos a la pareja, tales como suegros, cufiados,
padres e hijos.

Otros temas seleccionados para las mujeres casadas o unidas son:
la incidencia de la violencia en relacion con algunas caracteristicas
sociodemograficas, como la edad, el nivel de instruccion y la condicion de
actividad econdmica; denuncias realizadas en contra de la pareja por maltrato
y violencia de aquellas que hablan lengua indigena.

Para las mujeres alguna vez unidas se abarcan temas relacionados con
las denuncias que llegaron a realizar en contra de su ex pareja, asi como dos
apartados especiales: uno de ellos sobre las mujeres violentadas una vez
terminada su relacion y el otro relacionado con los arreglos y las amenazas
vividas después de la separacion.

La temporalidad utilizada para tratar la violencia de pareja varia en el
documento: la de las mujeres casadas o unidas es a lo largo de su relacion
actual y en los ultimos 12 meses previos a la entrevista, mientras que para

IX
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las alguna vez unidas, la informacion corresponde al transcurso de su tltima
relacion de pareja antes y después de la separacion; el apartado de las
mujeres solteras, por su parte, estd condicionado a su actual o tltima relacion
de pareja.

El segundo capitulo versa sobre la violencia que se ejerce hacia las
mujeres en el ambito publico, independientemente de su estado civil. Los
espacios que se contemplan son en primer lugar los comunitarios, esto es, la
calle, centros comerciales, lugares de recreacion, etc., en donde la violencia
es ejercida por desconocidos principalmente.!

La violencia ejercida hacia las mujeres en espacios institucionales, es
igualmente objeto de este apartado: abarca la violencia padecida durante la
vida de estudiante de la entrevistada ejercida por autoridades escolares,
personal académico y compaiieros; y la violencia vivida en espacios de trabajo
por jefes y compaieros, en forma de acoso y discriminacion laboral. En este
apartado también se incluye informacion de mujeres que, ademas de ser
violentadas en el ambito laboral, lo son también por parte de su pareja.

Violencia hacia las mujeres de 15 y mas afios

Violencia en el Violencia en el
ambito privado ambito piblico
Por parte Por parte En espacios En espacios
de la de otro comunitarios institucionales
pareja familiar

—

- Suegros - Desconocidos Escolar Laboral
- Cufados - Familiares
- Padres - Vecinos
- Hijos - Amigos
- Autoridades - Jefes
escolares - Compaiieros
- Personal
académico
- Compaiieros

En los dos primeros capitulos se hace un especial énfasis en los casos
de violencia extrema; es decir, las agresiones severas que ponen en riesgo la
integridad fisica y emocional de las mujeres en espacios diversos, ejercidas
en contra de ellas por parte de su pareja o ex pareja, familiares, autoridades
escolares, jefes o superiores, etcétera.

! Las respuestas a las preguntas que captan la violencia en espacios comunitarios incluyen
agresores relacionados con el ambito privado de las mujeres, como familiares y amigos; la
frecuencia de estas declaraciones es minima comparada con agresores desconocidos, que son
los que estrictamente corresponden al ambito publico.

X



Los calculos presentados en este documento, excluyen a las mujeres
que no especificaron una opcion de respuesta, por ello el universo para obtener
los resultados corresponde a todas aquellas que concretaron sus respuestas.
Asimismo, es conveniente advertir al lector que se presentan dos tipos de
gréficas: las que se refieren a distribuciones porcentuales que conforman un
solo universo, provenientes de preguntas que tienen como opcién una tnica
respuesta, y por lo tanto la suma de los porcentajes es 100; y las graficas
que representan las preguntas que tienen mas de una respuesta, por lo que
la suma de todos los datos es diferente al cien por ciento.

Cabe hacer mencion que esta publicacion constituye una semblanza
de diferentes tipos de violencia hacia las mujeres, y no son los tinicos pero
si de los principales en la vida de una mujer. Informacion adicional puede
obtenerse de los tabulados de la Encuesta Nacional sobre la Dindmica
de las Relaciones en los Hogares, 2006.

Finalmente, cabe destacar que el INEGI tiene entre sus atribuciones
promover la integracion y desarrollo de los Sistemas Nacionales Estadistico
y de Informacion Geografica; establecer las politicas, normas técnicas para
uniformar la informacion estadistica y geografica del pais, asi como plasmar,
desarrollar, vigilar y realizar el levantamiento de censos y encuestas, conforme
alo sefialado en los articulos 16, 19 y 30 de la Ley de Informacion Estadistica
y Geografica, y el articulo 100, fraccion 11, inciso ¢ del Reglamento Interno
de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico; leyes que constituyen el
marco legal de la presente publicacion.

XI
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1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Durante mucho tiempo la violencia hacia la mujer por parte de la pareja fue
considerada como un problema individual, privativo del ambiente familiar,
en multiples ocasiones minimizado, ocultado y hasta justificado, y ante el
cual la sociedad y los organismos e instituciones publicas no tenian nada que
decir o hacer. Actualmente, la violencia contra las mujeres ha dejado de ser
un asunto de familia, para convertirse y ser ubicado como un problema
social y de prioridad en las agendas politicas.

En 1980, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) fue el primer
organismo internacional que reparo en la gravedad de la violencia contra la
mujer y se reconocio explicitamente que la violencia contra las mujeres en el
entorno familiar es el crimen encubierto mas frecuente en el mundo.

La violencia contra la mujer no fue considerada como una violacién
especifica de los derechos humanos, hasta la conferencia de la ONU
realizada en Viena en 1993. A partir de ese afio las mujeres llevaron adelante
una accidn constante para contar con un instrumento internacional que
definiera este tipo de violencia y obligara a los estados a dictar una legislacion
acorde. Es asi que en 1994 en Belém do Par4, Brasil, la Asamblea General
de la OEA adopto la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar
y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres.

EnlaIV Conferencia Mundial de las Naciones Unidas sobre las Mujeres,
celebrada en Beijing en 1995, se declar6 que la violencia que padecen las
mujeres es uno de los grandes obstaculos para conseguir objetivos de
igualdad, desarrollo y paz en el mundo, recordando que los derechos
humanos son también derechos de las mujeres. En su declaracion y
plataforma de accion se fija la necesidad de emprender medidas para frenar
todas las formas de violencia contra las mujeres.

La violencia contra la mujer busca someterla en todos los aspectos de su
vida, y se manifiesta en formas diversas y con variados matices, a veces
interrelacionados y a veces recurrentes. La violencia ejercida contra las
mujeres en espacios privados se refiere a la cometida por una persona con
quien mantienen una relacion de tipo intima, incluidos el compafiero, fami-
liares y amigos, ya sea que esa violencia se produzca dentro o fuera del
hogar, entendiendo este espacio no como un lugar fisico donde se manifiesta



la violencia, sino como el tipo de relacion cercana que existe entre el agresor
y lavictima.

Las manifestaciones de violencia dentro de la pareja no se reducen
unicamente a los golpes, sino que comprenden toda una gama de actos
psicolégicos, fisicos y sexualmente coercitivos, asi como la explotaciony el
abuso econdmico practicados contra las mujeres por su pareja actual o
anterior, todos sin el consentimiento de la mujer. Cada uno de estos hechos
encierra particularidades y caracteristicas que los hacen importantes; sin
embargo, cada uno depende del grado de tolerancia o de percepcion por
parte de las mujeres y la frecuencia con que estos actos se presentan.

De la informacion de la ENDIREH 2006 se desprende que en el pais de
las 21 631 993 mujeres casadas o unidas de 15 y mas afos, fueron
violentadas a lo largo de su relacion 10 088 340, dato que muestra un alto
indice de violencia de género, al representar a casi la mitad de las mujeres
encuestadas®.

Distinguir entre unas y otras formas de agresion resulta en ocasiones muy
complicado porque en la mayoria de las veces se presentan conjuntamente;
sin embargo, para poder diferenciarlas y anotar sus alcances en forma
organizada se conceptualizan cuatro tipos de violencia al interior del hogar.

En primer término, la violencia fisica entraia el uso intencional de la fuerza
fisica o de un arma para danar o lesionar a la mujer, y se produce en diferentes
magnitudes que pueden ir desde empujones hasta golpes que provocan la
muerte. De acuerdo con la ENDIREH 2006, las mujeres casadas o unidas
del pais que manifiestan haber sido agredidas fisicamente por su parejaalo
largo de su relacion son del orden de 4 497 887, es decir, 44.7% de todas las
violentadas; aunque cabe destacar que este grupo también pudo manifestar
haber sufrido algtn otro tipo de violencia.

En el ambito privado también se cometen agresiones sexuales que
comprenden el contacto sexual abusivo, hacer que la mujer participe en
un acto sexual en contra de su voluntad y la tentativa o consumacion de tales
actos. Aunque este tipo de violencia es el que menos se reporta en la encuesta
de 2006, no deja de sorprender el nimero de mujeres casadas o unidas
agredidas sexualmente en México: 1 822 270 en total, que representan
18.1% de todas las mujeres maltratadas a lo largo de su relacion de pareja,
cifra que, ademas, no es excluyente de otros tipos de violencia.

La violencia psicoldgica o emocional consiste en todas aquellas formas
de tratar a lamujer tendientes a controlarla o aislarla, o que niegan sus dere-
chos y su dignidad, tales como los insultos, menosprecios, intimidaciones,
imposicion de tareas serviles y limitaciones para comunicarse con familiares
2 Es util precisar que esta informacion es captada por la ENDIREH 2006 también para las mujeres

alguna vez unidas y solteras, lo que se analiza a lo largo del documento; sin embargo, en este

apartado se estara haciendo referencia en general sélo a la informacion de las casadas o unidas
en el nivel nacional.
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o conocidos. Las estadisticas muestran, en el ambito nacional, que de los
cuatro tipos de violencia contemplados en la ENDIREH 2006, el mas
representativo, por el nimero de mujeres casadas o unidas que asi lo declaran,
es el emocional con 8 504 221 mujeres (84.5%), aunque estas mismas
pudieron haber reportado otro(s) tipo(s) de violencia.

Finalmente, la violencia econdmica, que entrafia negar alamujerel acceso
a los recursos monetarios basicos o el control sobre ellos; limitar su capacidad
para trabajar o despojarla de sus bienes. De acuerdo con los datos registrados
en la ENDIREH 2006, en el pais 60.8% (esto es 6.1 millones) de las mujeres
casadas o unidas reportan haber sufrido violencia econémica a lo largo de
surelacion, cifra que no es exclusiva de este tipo de violencia, pues una
misma mujer pudo haber reportado uno o mas tipos a la vez.

Alo largo de este capitulo se toma en cuenta la temporalidad con que se
capto la informacion en la encuesta. De esta manera, se muestra la informa-
cion de violencia para las mujeres casadas o unidas a lo largo de su relacion,
pero ademads respecto al ultimo afio, criterio que no se aplica a las mujeres
alguna vez unidas —al haber podido enviudar o cesar su relacion desde hace
muchos aflos—y tampoco a las mujeres solteras, debido a que no han tenido
ninguna relacion legal o formal.

Aunque la forma mas frecuente de violencia contra la mujer en el ambito
privado es la que proviene del esposo o pareja, existen otros posibles
agresores dentro del entorno familiar, como puede ser el padre, la madre,
los hermanos u otros parientes consanguineos o politicos, como los cufiados,
o bien los suegros, etcétera. De esta forma, la ENDIREH no s6lo capta la
violencia de pareja sino también la que proviene de familiares.

Respetando el criterio de temporalidad, el apartado de violencia familiar
perpetrada por agresores distintos a la pareja se aborda exclusivamente
para las mujeres casadas o unidas, captando esta informacion respecto a los
ultimos 12 meses previos a la entrevista; seguin los datos de la ENDIREH
2006, en el contexto nacional la violencia familiar afecta en dicho lapso a
15.4% de las mujeres casadas, agresiones que tienen mayor prevalencia
entre las jovenes, ya que del grupo de mujeres que tienen entre 15 y 29 afios
de edad, 16.2% son violentadas por familiares.

La violencia hacia las mujeres, debido a su pertenencia genérica, no es un
problema que se explique por adicciones, condiciones de pobreza, problemas
psicologicos del agresor, etc., es un problema de relaciones de poder entre
sexos, manejado desde una perspectiva de sometimiento; como tal, las
normas, costumbres, valores y asignacion de jerarquias a los roles de género
que lo sustentan, se refuerzan en todos los ambitos, pero es dentro del seno
familiar donde se reproducen y se adquieren durante la infancia. De tal
forma que los antecedentes de violencia experimentados por la pareja en
sus familias de origen si representan un factor de probabilidad para producir
estructuras familiares similares. En este capitulo se revisan los antecedentes



de violencia experimentados por las mujeres casadas o unidas y sus parejas
en sus respectivas familias de origen, y se identifica al agresor familiar mas
frecuente en la nifiez de las mujeres.

Los modelos de conducta que definen las tareas y funciones segun el
género tienen mayor o menor rigidez segiin qué tan tradicional o moderna
sea la familia en cuestion. De acuerdo con una vision tradicional, al
hombre le corresponde trabajar fuera del hogar, proveer lo necesario
para el sustento de la familia y ejercer la autoridad; la mujer por su
parte, debe dedicarse a cuidar el buen funcionamiento de la casa, atender
a los hijos y también al marido. En este mismo esquema hay posiciones
claras de mando y obediencia, autoridad y sumision.’

La opinidn, la percepcion y el arraigo que las mujeres casadas, alguna
vez unidas y solteras tienen acerca de los roles estipulados por la sociedad
y las relaciones igualitarias para cada sexo, también son aspectos que se
tocan en este capitulo y se presentan diferenciando a las mujeres por edad,
condicion de ocupacion y de violencia.

El hecho de que con frecuencia los actos de violencia sean considerados
como situaciones normales por las mujeres que los padecen, contribuyen a
suinvisibilidad y permite que los agresores no sean castigados. Paralelamente,
las mismas mujeres violentadas tienen dificultad para identificar hechos
agresivos en su contra, pues debido a la construccion cultural de su género,
tienden a pensar que efectivamente son merecedoras de las agresiones
recibidas. De ahi que la denuncia continte siendo una decision dificil de
tomar. Segin la ENDIREH 2006, en México, de las mujeres casadas o
unidas que declararon padecer agresiones fisicas o sexuales por parte de su
pareja, solo 18.4% denunciaron los hechos ante alguna autoridad, dato que
en las mujeres alguna vez unidas se eleva a 38.1 por ciento.

Asimismo, se revisa la condicion de habla indigena de las mujeres casadas
ounidas, con el fin de observar si el ser hablante de lengua indigena genera
un incremento en la probabilidad de ser violentada por parte de la pareja.
Este tema se enfoca inicamente a las entidades con una poblacion hablante
de lengua indigena representativa, comparando los indicadores de violen-
ciade ellas con los de las mujeres de la misma entidad que no hablan lengua
indigena; los indicadores obtenidos muestran en el grupo de mujeres hablantes
una menor prevalencia de la violencia en general, pero por tipo de violencia
es mayor la incidencia de la fisica y sexual entre las que hablan alguna lengua.

Algunos psicologos recomiendan la separacion como una de las formas
mas eficientes para poner fin a la violencia; sin embargo, frecuentemente
las cuestiones econdmicas dificultan la separacion, no sélo por los pro-
blemas derivados de la organizacion de la vida familiar y los ingresos (si
la mujer depende del conyuge), sino por la necesidad de tener otra
vivienda. Existen otros problemas derivados del proceso de divorcio. La

3 Torres. (2005). p. 69.
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lentitud de los procedimientos y la necesidad de aportar pruebas del
maltrato suponen un periodo de convivencia muy tenso en el que se
desarrollan las agresiones mas graves. Ademas, cuando la pareja tiene
hijos, el divorcio no garantiza el fin de la violencia, ya que las visitas
pueden ser ocasion para reproducirla.*

Otro tema que se aborda en este apartado versa sobre la violencia que
las mujeres viven aun cuando ha cesado su relacion de pareja. Para ello, del
conjunto de mujeres alguna vez unidas se omite a las mujeres que al momento
de la entrevista declaran ser viudas, aislando de esta forma a las mujeres
separadas o divorciadas. De este ultimo subconjunto de mujeres se revisan,
ademas de la condicion de violencia hacia ellas por parte de su ex pareja,
algunos otros aspectos como los convenios establecidos entre las mujeres y
sus ex conyuges al momento de la separacion.

Un aspecto mas incluido en este capitulo, es el que se refiere a aquellos
actos de violencia que ponen en riesgo la integridad fisica o emocional de la
mujer, por lo cual se consideran extremos. Estos hechos severos ejercidos
hacia las mujeres por su pareja o ex pareja, pueden ir desde los casos en
que el conyuge la ha golpeado, hasta las agresiones con armas,
comprendiendo también las consecuencias graves producto de esta violencia.

El resultado de la violencia extrema tiene efectos devastadores: las
consecuencias directas en las victimas y su entorno inmediato son muy
dafiinas y de largo efecto, y los costes que como fenémeno global tiene
para la sociedad son elevadisimos tanto si los evaluamos directamente
como costes econdmicos, como si los evaluamos en términos de sufri-
miento y dafios emocionales para todos los implicados.’

Los datos de la ENDIREH 2006 revelan que en México, 26.4% de las
mujeres casadas o unidas violentadas por su pareja han sufrido agresiones
muy severas. Es decir, existen 2 658 951 hogares en los que probablemente
este tipo de sucesos sean cotidianos, afectando también a los hijos y
familiares cercanos de estas mujeres.

Para conformar este apartado se incluyen las mujeres a quienes el conyuge
ha amarrado, pateado, tratado de ahorcar o asfixiar, agredido con un cuchillo
o navaja, disparado con un arma, les ha quitado dinero o bienes, u obligado
a tener relaciones sexuales usando la fuerza fisica. Ademas se incluyen
mujeres con consecuencias graves producto de la violencia: operaciones,
cortadas, quemaduras, pérdida de dientes, fracturas, abortos, partos
prematuros, inmovilidad de alguna parte de su cuerpo, fallecimiento de algiin
miembro del hogar, o que han tenido que recibir atencion médica por los
problemas con su esposo o pareja.

4 Alberdi, 1. y Matas N. (2002). p. 112.
5 Ibid. p. 110.



El célculo de la violencia severa se lleva a cabo a lo largo de toda la vida
de las mujeres casadas o unidas, alguna vez unidas y solteras. Para estas
ultimas los hechos de violencia que se toman en cuenta son; si su pareja la ha
pateado, golpeado con las manos o con alglin objeto, tratado de ahorcar o
asfixiar, amenazado con matarla, quitado su dinero, bienes u obligado a
tener relaciones sexuales.
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1.1 MUJERES CASADAS O UNIDAS
VIOLENTADAS POR SU PAREJA

1.1.1 Condicion de violencia a lo
largo de la relacién y en los
ultimos 12 meses

En Baja California, de acuerdo a los
resultados de la ENDIREH 2006, se
entrevisto a 594 734 mujeres de 15y
mas afios casadas o unidas, de las
cuales 205 845 han sufrido incidentes
de violencia a lo largo de la relacion
con su ultima pareja, lo que representa
34.6% de las mujeres en esa con-
dicion. Por su parte, 65.4% de las
casadas o unidas declararon no ser
victimas de la violencia de pareja.

En el ambito nacional, el por-
centaje de mujeres violentadas
asciende a 46.7 por ciento.

1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Distribucion porcentual de las mujeres casadas
o unidas, segiun condiciéon de violencia por parte
de su pareja a lo largo de su relacion

53.3

Estados Unidos Mexicanos

Sin violencia

Grafica 1

65.4 |

Baja California

Il Con violencia

Distribucion porcentual de las mujeres casadas
o unidas, segin condicion de violencia por parte
de su pareja en los altimos 12 meses

Estados Unidos Mexicanos

Sin violencia

Gréfica 2

Baja California

I Con violencia

Un buen indicador acerca de la
dinamica de pareja es la condicion de
violencia en los Gltimos 12 meses.

En el pais, 40.2% de las mujeres
casadas o unidas han sido violentadas
por su pareja durante los ultimos 12
meses, mientras que en Baja Cali-
fornia, esta proporcion asciende a
30.7 por ciento.

En el contexto nacional, la entidad
ocupa el segundo lugar dentro de los
estados con menor porcentaje de
mujeres victimas de violencia, entre
octubre de 2005 y octubre de 2006.
Las entidades con mayor violencia
hacia las mujeres en los ultimos 12
meses son: México, Jalisco y Colima,
donde mas de 50% de las mujeres
han experimentado violencia de
pareja en este periodo.
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1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Porcentaje de mujeres casadas o unidas violentadas por su pareja a lo largo
de su relacion y en los ultimos 12 meses, segin tipo de violencia

Grafica 3

50.2 49.4
39.5
| 29.8
| 14.0
11.7

A lo largo Ultimos A lo largo Ultimos A lo largo Ultimos A lo largo Ultimos
de su relacion 12 meses de su relacion 12 meses de su relacion 12 meses de su relacion 12 meses
Emocional Econémica Fisica Sexual

1.1.2 Tipo y clase de violencia

De las 205 845 mujeres casadas o
unidas de 15 y mas afios, que han de-
clarado tener al menos un incidente
de violencia a lo largo de su relacion,
83.1% han experimentado violencia
emocional. Este indicador, entre las
mujeres que han sido agredidas por
su pareja durante los ultimos 12
meses, disminuye a 80.2 por ciento.

La violencia econdmica se sitia en
segundo lugar, ya que 50.2% de las
mujeres violentadas experimentaron
este tipo de violencia a lo largo de su
relacion 'y 49.4% durante los ultimos
12 meses.

Por su parte, las mujeres con
violencia fisica a lo largo de su
relacion representan 39.5%, mien-
tras que en el Gltimo afio registran

8

29.8 por ciento. En cuanto a la
violencia sexual, 14.0% de las
mujeres casadas o unidas la han
experimentado a lo largo de su
relacion, disminuyendo a 11.7%
cuando se consideran sélo los ultimos
12 meses.

La ENDIREH 2006 capta la
violencia hacia la mujer por parte de
su pareja, a través de 30 clases de
agresiones, las cuales se clasifican
dentro de la violencia emocional,
econdmica, fisica o sexual.

En Baja California, por clase de
violencia, las que afectan a un mayor
porcentaje de mujeres casadas o
unidas violentadas son: que su pareja
le haya dejado de hablar con 55.3%,
seguido de que la ha empujado o ja-
lado el pelo con 32.4%, y cuando le
ha reclamado como gasta el dinero

con 29.0 por ciento. Estas clases de
violencia constituyen el primer lugar
dentro de la violencia emocional,
fisica y econdmica, respectivamente.
Asimismo, en las mujeres casadas o
unidas violentadas sexualmente, la
principal clase de violencia ha sido
la exigencia a tener relaciones
sexuales, con 13.0 por ciento.

En el ultimo ano, del total de
casadas o unidas a 15.9% le han
dejado de hablar, a 7.4% las han em-
pujado o jalado el pelo, a 9.0% les
han reclamado como gasta el dinero
y a 3.4% su pareja les ha exigido tener
relaciones sexuales.

Respecto al universo de casadas
o unidas (violentadas o no), 12.8%,
6.4, 8.5y 3.8%, en ese orden, sefalan
haber sido victimas de estas clases
de violencia a lo largo de su relacion.



1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Porcentaje de mujeres casadas o unidas violentadas por su pareja a lo largo Grafica 4
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* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.
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1.1.3 Casos extremos de violencia Gréfica 5

Porcentaje de mujeres casadas o unidas
que a lo largo de su relacion han padecido

Determinar los niveles de severidad violencia extrema por parte de su pareja

INEGL. Panorama de violencia contra las mujeres ENDIREH 2006 Baja California

de las acciones violentas conlleva
factores de percepcion y frecuencia,
por lo que no siempre es posible
delimitar facilmente la frontera entre
la violencia severa y aquellos hechos
que son violentos en menor grado.

Los casos extremos de violencia
son los sufridos por mujeres que han
sido amarradas, pateadas, a las que
han tratado de ahorcar o asfixiar, las
que han sido agredidas con cuchillo
0 navaja, aquellas a quienes les han
disparado con un arma, quitado
bienes o dinero, o las han obligado a
tener relaciones sexuales a través del
uso de la fuerza fisica. Incluyen
ademas, a las que, como resultado de
las agresiones de su pareja, las han
tenido que operar, la que sufrieron
quemaduras, cortadas o pérdida de

Porcentaje de mujeres casadas o unidas
que han vivido violencia extrema a lo largo

Estados Unidos Mexicanos

Mujeres violentadas
por su pareja

dientes, fracturas, abortos o partos
prematuros, no pueden mover alguna
parte de su cuerpo, fallecio algin
miembro del hogar o se han visto
en la necesidad de recibir atencion
médica. Atendiendo estos criterios,

Grafica 6

de su relacion de pareja, segun incidente

0 consecuencia

La ha pateado, la ha amarrado, la
ha tratado de ahorcar o asfixiar,

la ha agredido con cuchillo o navaja,
le ha disparado con un arma

Ha tenido que recibir atencion
médica por los problemas con su
pareja, tuvo que operarse

44.0

Ha usado su fuerza fisica para 21.0 *
obligarla a tener relaciones sexuales
Cortadas, quemaduras, pérdida de
dientes, fracturas, aborto, no puede 15.8 *
mover alguna parte de su cuerpo,

fallecié algun miembro del hogar

Se ha aduenado o le ha quitado 113 *
dinero, bienes (cosas, terrenos, etc.)

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

Baja California

[ | Mujeres que padecen casos
extremos de violencia

en Baja California, de las 205 845
mujeres de 15 y mas afios casadas o
unidas violentadas por su pareja a lo
largo de su relacion, 40 803 (19.8%)
han sufrido de violencia extrema. Esta
proporcion es menor que la mos-
trada en el nivel nacional (26.4 %).

El mayor porcentaje de mujeres
que han sido violentadas de manera
extrema segun los incidentes o
consecuencias, lo conforman las que
han sido pateadas, amarradas, las han
tratado de ahorcar o asfixiar, han sido
agredidas con cuchillo o navaja, o les
han disparado con un arma, re-
presentando 55.0%; seguido por las
que han tenido que recibir atencion
médica por los problemas con su
pareja o tuvieron que operarse, con
44.0 por ciento. Una proporcion
significativa de mujeres ha sido
violentada sexualmente, 21.0% de
ellas declararon que su pareja ha
usado la fuerza fisica para obligarlas
a tener relaciones sexuales; en tanto
que 15.8% han sufrido quemaduras
cortadas, pérdida de dientes, entre
otras lesiones similares.



1.1.4 Denuncias

Los hechos violentos ocurridos entre
parejas, raramente son denuncia-
dos; considerar la violencia conyugal
como un problema que concierne a
la vida privada, es un factor que in-
hibe las acciones legales que podrian
emprenderse contra estos agresores.

Las mujeres que denuncian ante
alguna autoridad eventos violentos
por parte de su pareja son usualmente
las que fueron agredidas de forma
fisica o sexual; el maltrato emocional,
por no dejar huellas fisicas visibles, y
el econoémico, por la ausencia de una
legislacion que proteja el patrimonio
de las mujeres cuando no son inde-
pendientes son poco probables de ser
denunciados ante las autoridades.

En este universo, acotado a las
mujeres casadas o unidas que son

Porcentaje de las mujeres casadas o unidas violentadas

1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Distribucion porcentual de las mujeres casadas o unidas
violentadas fisica o sexualmente a lo largo

Grafica 7

de su relacion de pareja, segiin hayan o no

denunciado la agresion

Si denuncio
15.7

No denuncio
84.3

violentadas por su esposo o pareja de
manera fisica o sexual, las que han
denunciado los hechos comprenden

Grafica 8

fisica o sexualmente que no denunciaron agresiones

por parte de su pareja, segiin motivos

No le da importancia o ¢l tiene
derecho a reprenderla

No denuncié por miedo, debido a
sus hijos 0 amenazas de su pareja

No denunci6 por vergiienza o para
que su familia no se enterara

No confia en las autoridades o
piensa que €l no va a cambiar

Otros

|
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* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

37.9

27.2

22.5

154 *

15.7 *

15.7%, el restante 84.3%, no acu-
dieron ante ninguna autoridad. Estas
cifras muestran la enorme vulnera-
bilidad femenina

De las que sufrieron violencia
fisica o sexual por parte de su pareja,
y no denunciaron estas agresiones,
37.9% no lo hicieron porque no le
dieron importancia o piensan que su
pareja tiene derecho a reprenderlas.

Por su parte, 27.2% de estas
mujeres no denunciaron por miedo,
debido a sus hijos o por amenazas de
su pareja; mientras que la vergiienza
o que la familia no se enterara, fueron
los causantes de que 22.5% de las
mujeres no denunciaran.

Cabe destacar que 15.4% de las
mujeres bajacalifornianas que su-
frieron violencia fisica o sexual, no
denunciaron a su pareja, argu-
mentando que fue por la desconfianza
en las autoridades, o bien porque
piensan que €l no va a cambiar.
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1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

1.1.5 Caracteristicas sociodemo-
graficas y condiciéon de vio-
lencia de pareja en los
ultimos 12 meses

Del total de mujeres casadas o unidas
de laentidad, 151 598 (25.5%) tienen
entre 15y 29 afios, 250 149 (42.1%)
estan en el rango de los 30 a los 44
afios y 192 987 (32.4%) se ubican
en el grupo de 45 y mas afios.

En el primer grupo de edad, 35.2%
ha sufrido algtn tipo de violencia en
los ultimos 12 meses, proporcion 11
puntos porcentuales menor que la
registrada en el pais (46.2 por ciento).

En el pais y la entidad, este grupo
de edad es el que registra una mayor
proporcion de mujeres con incidentes
recientes de violencia.

Dentro del grupo de 30 a 44 afos,
32.1% de las mujeres casadas o

Distribucion porcentual de las mujeres casadas o unidas, segun condicion de violencia

unidas son violentadas, mientras que
apartir de los 45 afios, esta proporcion
disminuye a 25.5 por ciento.

En todos los grupos de edad el
porcentaje de mujeres violentadas en
la entidad es menor que el registrado
en el pais.

Del total de mujeres que han sido
victimas de violencia de pareja en los
ultimos 12 meses, 43.9% tienen entre
30y 44 afos, 29.1% estan en el grupo
de 15229 afios y 27.0% cuentan con
45 y mas afios.

Observando las condiciones de
violencia por parte de la pareja en
mujeres casadas o unidas, por nivel
de instruccion (ver grafica 10), se
tiene que las que cuentan con menor
grado de escolaridad son las mas
violentadas, pues 33.5% de ellas han
sufrido algun incidente de violencia
en los ultimos 12 meses.

El menor porcentaje de mujeres
agredidas, se registra en aquellas que
cuentan con educacion superior o
posgrado, con 24.6 por ciento.

Por su parte, entre las casadas o
unidas que cuentan con secundaria
o media superior, la proporcion de
violentadas en los ultimos 12 meses
es de 29.9 por ciento.

En todos los niveles de instruccion,
la proporcion de mujeres violentadas
en el pais supera a la de Baja Cali-
fornia. Destaca el caso de las mujeres
con secundaria o educacion media
superior, en donde la diferencia es de
13.5 puntos porcentuales.

Considerando la actividad eco-
nomica de las mujeres casadas o
unidas de la entidad, se aprecia que
31.9% de las que son econdomicamente
activas sufrieron agresion por parte
de su pareja en los ultimos 12 meses,

Grafica 9

por parte de su pareja en los ultimos 12 meses y grandes grupos de edad
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1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Distribucion porcentual de las mujeres casadas o unidas, segiun condicion de violencia Gréfica 10

por parte de su pareja en los ultimos 12 meses y nivel de instruccion

| 70.1 | | |
57.0 66.8 75.4

Estados Unidos Baja California Estados Unidos Baja California Estados Unidos Baja California
Mexicanos Mexicanos Mexicanos
Sin instruccion, primaria incompleta, Secundaria y media superior Superior y posgrado
primaria completa
Sin violencia I Con violencia

! Incluye: Carrera técnica con secundaria terminada, preparatoria o bachillerato, carrera técnica con preparatoria terminada y normal.

siendo éstas las que experimentan  ceres del hogar y 30.6% las que En el pais el porcentaje de vio-
mayor violencia, pues 29.1% repre-  realizan algin tipo de actividad lentadas es mayor que en la entidad
sentan las dedicadas a los queha-  clasificada como no economica. en todos los tipos de actividad.

Distribucion porcentual de las mujeres casadas o unidas, segiin condicion de violencia Gréfica 11

por parte de su pareja en los tltimos 12 meses y actividad

| 68.1 | | 70.9 | | |
56.0 Ol 62.7 69.4

Estados Unidos Baja California Estados Unidos Baja California Estados Unidos Baja California
Mexicanos Mexicanos Mexicanos
Econdmicamente activa Quehaceres del hogar Otra actividad no econdémica
Sin violencia Il Con violencia
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1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

1.1.6 Mujeres violentadas por fa-
miliares distintos de la pa-
reja

Distribucion porcentual de las mujeres casadas Grafica 12
o unidas, segiin condicion de violencia familiar

en los ultimos 12 meses

Ademas de la violencia que sufren
por parte de su pareja, en el ambito
privado, las mujeres también pueden
ser violentadas por su familia.

En la entidad 82 267 mujeres
casadas o unidas fueron agredidas por
su familia en los ultimos 12 meses, 84.6 86.1
esto corresponde a 13.9 por ciento.
En el pais, 15.4% de las mujeres son
victimas de violencia por parte de
algiin familiar de ¢l o de ella.

1.1.7 Condicion de violencia fami- Estados Unidos Mexicanos Baja California
liar Sin violencia Il Con violencia

Alanalizar 1a violencia fariliar por (R

grupo de edad, se encuentra que las

mujeres de 15 a 29 afios, son las que  meses, pues 16.6% deellashan vivido ~ familiar son las de 45 y mas afios,
mayor violencia de esta naturaleza  algun incidente. Por su parte, las  para las cuales la proporcion es de
experimentaron en los ultimos 12 mujeres que sufren menos violencia ~ 10.3 por ciento.

Distribucion porcentual de las mujeres casadas o unidas, segin condicion Grafica 13

de violencia familiar y grandes grupos de edad en los tltimos 12 meses

83.8 | 83.4 | 84.5 | 85.1 | 85.3 | 9.7 |

Estados Unidos Baja California Estados Unidos Baja California Estados Unidos Baja California
Mexicanos Mexicanos Mexicanos
15a29 30a44 45 y mas
Grandes grupos de edad
Sin violencia Il Con violencia
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1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

1.1.8 Agresores familiares de las
mujeres casadas o unidas

Porcentaje de mujeres casadas o unidas con violencia Grafica 14

familiar en los ultimos 12 meses, segin tipo de agresor

Otro de los aspectos captados por la
ENDIREH 2006, fue la relacion de
parentesco con el agresor, de las
mujeres que sufrieron violencia
familiar en los tltimos 12 meses. En
Baja California, se tiene que el
principal agresor es el hermano de la
victima con 33.1%, seguido de los
parientes de ella, ya sea padre, madre,
tios, etc., con 31.7 por ciento.

31.7

19.4 *
16.4 *

En 64.8% de los casos en donde
las mujeres sufrieron violencia
familiar, el agresor fue algun familiar
de ellas, mientras que para 25.1% de
ellas, las agresiones fueron por parte Hermano Parientes de ella Cunado Parientes de ¢l Otros
de familiares de su pareja, destacando (p":?;g :tf%re’ I()Srlllrel%:; a(i r::ﬁg
el caso del cufado, quien fue el
agresor de 19.4% de las mujeres en
esta situacion.

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

1.1.9 Mujeres con violencia de

Distribucion porcentual de las mujeres casadas Gréfica 15 - »
parejay familiar

o unidas violentadas por su pareja, segin condicion
de violencia familiar en los ultimos 12 meses

En Baja California 181 929 mujeres
casadas o unidas declararon ser
violentadas por su pareja en los
Con violencia ultimos 12 meses, de ellas, 49 558,

familiar es decir, 27.3% han vivido, ademas,
violencia familiar en ese mismo
periodo. De estas agresiones, las mas
comunes son los insultos u ofensas,
pues 68.7% de estas mujeres han
Sin violencia sido objeto de las mismas.
familiar

Aunque no es una de las prin-
cipales clases de violencia, llama la
atencion que 16.8% de las mujeres
con violencia familiar han sido gol-

peadas o agredidas fisicamente y a
N . o< despoado de s dincr.
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1.1.10 Violencia en la familia de
origen

Al observar la condicion de violencia
en las familias de origen de las
mujeres casadas o unidas, se aprecia
que 222 909, es decir, 37.5% de las
mujeres de 15 y mas afios, casadas o
unidas, padecieron en su infancia de
insultos, ofensas o golpes por parte
de su familia.

En este grupo, el agresor mas
frecuente es la madre, ya que 53.6%
de las mujeres sufrieron alguna
accion violenta por parte de ella;
mientras que el padre fue el agresor
de 33.8% de las mujeres con vio-
lencia familiar. La menor proporcion,
16.2% fueron agredidas por su ma-
drastra, padrastro, abuelos u otros.

Como ya se menciono, 34.6% de
las casadas o unidas de 15 y mas afios
han experimentado violencia por parte
de la pareja; observando la condicion

Distribucion porcentual de las mujeres casadas o unidas por condicion de violencia
a lo largo de su relacion, segun violencia en la familia

de origen de ella o de su pareja

Familia de origen

Sin violencia
ambos

Con violencia
ambos

Con violencia
solo él

Con violencia
solo ella

Sin violencia
65.4

Porcentaje de mujeres casadas o unidas, segun tipo

de agresor en la familia de origen

Grafica 16

53.6
33.8
ﬂ 16.2

Su papa

Su mama

Su madrastra, padrastro,
abuelos, otros

de violencia en ambas familias de
origen (de la mujer y su pareja), se
tiene que s6lo 13.7% de ellas no han
experimentado violencia familiar.

Por otro lado, en 37.8% de los
casos, las mujeres y sus parejas
crecieron en familias donde predo-
minaban los insultos, las ofensas o los
golpes, ya sea hacia ellos o hacia otro
miembro del hogar. Asimismo, 15.4%
de las mujeres declararon que en el

seno familiar s6lo experimento
violencia él y 33.2% que solo ella.

Estas proporciones llaman la aten-
cion al compararlas con las mujeres
que no han sido agredidas por su
pareja, 40.2% declararon que ambos
crecieron en ambientes libres de
violencia; 52.6% de las mujeres y
68.3% de sus parejas se desarrollaron
en familias donde la violencia no se
hizo presente.

Grafica 17

Familia de origen

Sin violencia
ambos

Con violencia
ambos

Con violencia
34.6

Con violencia
solo él

Con violencia
solo ella
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1.2 MUJERES ALGUNA VEZ UNIDAS
VIOLENTADAS POR SU EX PAREJA

Distribucion porcentual de las mujeres alguna Grafica 18
vez unidas, segin condicion de violencia

L. hacia ellas por parte de su ex pareja
1.2.1 Condicion, tipo y clase de

violencia a lo largo de la
relacion

Del total de mujeres de 15 y mas afios
entrevistadas en la entidad, 121 548
se encuentran separadas, divorciadas
o viudas. De ellas, 54.0% sufrieron
algun incidente de violencia por parte
de su ex pareja durante la relacion.

384

En el pais, este porcentaje resulta
mayor, ya que 61.6% de las mujeres
alguna vez unidas se encontraron en
esta condicion.

Sin violencia Con violencia

Estados Unidos Mexicanos [l Baja California

Es importante mencionar que las
mujeres en estos estados conyugales, _
violentadas a lo largo de la relacion,
registraron una mayor proporcion
que las casadas o unidas (34.6%),

o que las solteras que han tenido
pareja (21.7 por ciento).

La violencia emocional es el tipo
de agresion que sufrieron con mayor
frecuencia las mujeres alguna vez
unidas que han sido violentadas, pues
de las 65 651 mujeres en esta

90.0  90.1

situacion, 90.1% han sido objeto de
72.3 ella. En segundo lugar se ubican las
617 635 638 mujeres con violencia fisica, ya que
63.8% vivieron este tipo de agre-

siones durante la relacion.

37.1  36.1

Las mujeres con violencia eco-
noémica o sexual ascienden a 61.7%
y 36.1%, respectivamente, de las
alguna vez unidas y violentadas por
su ex pareja a lo largo de la relacion.

Emocional Econdémica Fisica Sexual

Porcentaje de mujeres alguna vez unidas Gréfica 19
violentadas por su ex pareja,
segun tipo de violencia

Es importante mencionar que las
Estados Unidos Mexicanos Il Baja California proporciones de violencia emocional
y fisica en Baja California superan
ligeramente a las del pais.
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Porcentaje de mujeres alguna vez unidas violentadas por su ex pareja, Grafica 20

segun clase de violencia

62.5

Le dejo de hablar

53.7

La empujé o le jalo el pelo

Le hizo sentir miedo 50.3

La golped con las manos o con algun objeto

La ignord, no la tomd en cuenta o no le brindaba carifio 435

~
»
~

La amenazo6 con irse, con correrla, con danarla, o con quitarle a sus hijos 41.1

La avergonzé o menosprecio (le decia que estaba fea o la comparaba
con otras mujeres)

IS
<
~

w
b
N

Le exigio tener relaciones sexuales aunque usted no quisiera

|-
(951
bl
(=]

Le dijo que usted lo engafiaba

w
N
W

Aunque tuviera dinero fue "codo" o tacafio con los gastos de la casa

Se gasto el dinero que se necesitaba para la casa

No cumplié con dar el gasto o amenazd con no darlo

w
N
~

Le avento alglin objeto 29.1

Le reclam6 cémo gastaba usted el dinero

Le prohibi6 trabajar o estudiar

[\
wn
W

Destruyo, tird o escondié cosas de usted o del hogar

La pated

Se enojoé mucho porque no estaba listo el quehacer, la comida no estaba
como ¢l queria o creia que usted no cumplia con sus obligaciones

]
b
_

[\
wn
w

La vigilo, espié o persiguio 24.2

Uso su fuerza fisica para obligarla a tener relaciones sexuales 226

18.2 %

Traté de ahorcarla o asfixiarla

17.4 *

La encerro, le prohibid salir o que la visitaran

17.1 %

Amenazd con matarla, matarse ¢l o matar a los nifios

. r r *
La obligd a hacer actos sexuales que a usted no le parecian 14.7

Hizo que sus hijos o parientes se pusieran en contra suya 14.3

0]

Llegd a amenazarla con algun arma (cuchillo, navaja, pistola o rifle) 14.1*

Tipo de violencia
11.5*

La agredid con cuchillo o navaja
[ Emocional

Bl Economica
Le dispard con un arma - 5.1 [ Fisica

- 40 * Sexual

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

7%

oo.

Se adueiié o le quitd dinero o bienes (cosas, terrenos, etc.)

La amarrd
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Al analizar la clase de violencia
que afecto a las mujeres alguna vez
unidas que fueron violentadas por
parte de su ex pareja, a lo largo de
su relacion (ver grafica 20), se
encuentra que a una mayor propor-
cion de ellas, 62.5%, su ex pareja les
dejo de hablar; en segundo lugar se
ubican las mujeres que fueron em-
pujadas o les jalaron el pelo con
53.7%, mientras que a 50.3% de ellas
les hicieron sentir miedo.

Es importante decir que las clases
de violencia antes mencionadas
ocupan los primeros lugares dentro
de las de tipo emocional y fisica.

Por su parte, en la violencia sexual,
la principal clase de violencia es la
exigencia por parte de su ex pareja
de tener relaciones sexuales; de las
mujeres violentadas por su ex pareja,
35.7% fueron victimas de este tipo
de incidentes. Cabe destacar que
esta clase de violencia ocupa el
octavo lugar entre todas las clases.

La clase mas frecuentemente
declarada de tipo economico es que
su ex pareja, a pesar de tener dinero
fue "codo" o tacafio con los gastos
de la casa (32.5 por ciento).Esta
clase se situa en el décimo lugar
general de violencia en el estado de
Baja California.

En el pais, al igual que en la
entidad, la clase de violencia que mas
mujeres declaran es que la ex pareja
les dejo de hablar, con 61.9 por ciento.

Por clase de violencia, donde se
presentan las mayores diferencias
respecto al pais es en la proporcion
de mujeres en donde su ex pareja se
gasto el dinero que se necesitaba para
la casa, donde el porcentaje de

1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

mujeres violentadas en el ambito
nacional supera a la entidad en 12
puntos porcentuales.

1.2.2 Casos extremos de violencia

Los casos de violencia extrema
comprenden aquellos que emocional,
fisica, econdomica o sexualmente
atenten contra la integridad de la
mujer por parte de su ex pareja.

En Baja California 31 651 mujeres
alguna vez unidas fueron violentadas
de forma extrema por parte de su ex
pareja a lo largo de la relacion, lo que

Porcentaje de mujeres alguna vez unidas que a lo largo
de su relacion padecieron violencia extrema

por parte de su ex pareja

Estados Unidos Mexicanos

el mas comin es que la ex pareja la
pated, con 52.4 por ciento; aquellas
a quienes amarraron, trataron de
ahorcar o asfixiar, las agredieron con
cuchillo o navaja, o les dispararon,
representan 49.5 por ciento.

La tercera agresion mas comun,
la sufrieron 47.0% de las mujeres,
quienes seflalaron que su pareja uso
la fuerza fisica para obligarlas a tener
relaciones sexuales.

Por su parte, 46.5% de las mujeres
recibieron atencion médica o tuvieron
que operarse como consecuencia de
las agresiones de su ex pareja.

Grafica 21

Baja California

Mujeres violentadas
por su ex pareja

[ | Mujeres que padecieron casos
extremos de violencia

representa 48.2% de las mujeres
alguna vez unidas con alglin incidente
de violencia; en el contexto nacional
esta proporcion es de 52.5%, es decir,
4.3 puntos porcentuales mas que el
dato registrado en la entidad.

De los incidentes de violencia
extrema vividos por las mujeres
alguna vez unidas (ver grafica 22),

Asimismo, 27.3% de las mujeres
violentadas en forma extrema tuvie-
ron cortadas, quemaduras, pérdida de
dientes, fracturas, aborto, no pueden
mover alguna parte de su cuerpo o
falleci6 algin miembro del hogar a
causa de las agresiones de su ex
pareja; mientras que a 18.0% de ellas
su ex pareja se adueid o les quitod
dinero o bienes.
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1.2.3 Denuncias

En Baja California de 121 548
mujeres de 15 y mas afos alguna vez
unidas, 46 246 han sufrido algin
incidente de violencia fisica o sexual,
esto es, 38.0 por ciento.

Como se puede observar (ver
gréafica 23), las mujeres que decidie-
ron denunciar este tipo de agresiones,
representan 43.8%, mientras que la
mayoria, 56.2% no denunciaron estos
hechos ante ninguna autoridad.

Lano denuncia puede tener diver-
sas causas, entre las que se encuen-
tran restarle importancia a los hechos,
creer que el problema no tiene solu-
cion, el miedo, la vergiienza, las
presiones sociales o familiares, la
desconfianza en las autoridades,
entre otras.

En Baja California, la principal
causa de no denuncia es que la mujer
no le dio importancia o asume que su
ex pareja tenia derecho a repren-

Porcentaje de mujeres alguna vez unidas que vivieron

La pated

La amarrd, la traté de ahorcar o asfixiar, la
agredid con cuchillo o navaja, le dispar6 con un
arma

Usoé su fuerza fisica para obligarla a tener
relaciones sexuales

Recibio atencion médica por los problemas con
su pareja, tuvo que operarse

Tuvo cortadas, quemaduras, pérdida de dientes,
fracturas, aborto, no puede mover alguna parte
de su cuerpo, falleci6 algiin miembro del hogar

Se aduend o le quitd dinero, bienes (cosas,
terrenos, etc.)

derla. En el pais el porcentaje de
mujeres alguna vez unidas que
denunciaron las agresiones fisicas o
sexuales infligidas por su ex pareja
es de 38.1 por ciento. Al igual que en
la entidad, en el ambito nacional para

Gréfica 22

violencia extrema a lo largo de su relacion de pareja,
seguin incidente o consecuencia

' 524
' 49.5

!

46.5 *
' 273 %
' 18.0 *

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

50.7% de las mujeres el principal
motivo para no denunciar la agresion
fue restarle importancia, creer que
la ex pareja tenia derecho a repren-
derlas, o por desconfianza en las
autoridades, u otro.

Grafica 23

Distribucion porcentual de las mujeres alguna vez unidas violentadas fisica
o sexualmente a lo largo de su relacion de pareja, segun hayan o no

denunciado la agresion

No denuncid
56.2

Si denuncio
43.8




1.2.4 Mujeres separadas o divor-
ciadas violentadas por su
ex pareja

Ademas de la condicion de violencia
durante la relacion, la encuesta captod
la violencia sufrida por las mujeres
separadas o divorciadas (excluye
viudas) una vez concluida la relacion.

En Baja California, 16 925 mujeres
separadas o divorciadas han sufrido
violencia por parte de su ex pareja
después de terminada la relacion, esto
es, 25 de cada 100 mujeres.

En el pais dicha proporcion es de 32
de cada 100 divorciadas o separadas
que han sido victimas de algun
episodio violento por parte de su ex
pareja, una vez concluida la relacion.

Baja California ocupa el tercer
lugar entre las entidades con menor
porcentaje de mujeres separadas o
divorciadas agredidas por su ex

1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Distribucion porcentual de las mujeres separadas
o divorciadas, segin condicion de violencia
hacia ellas por parte de su ex pareja

después de terminada la relacion

Sin violencia

Estados Unidos Mexicanos

grafica 24

Con violencia

Il Baja California

pareja, superado solo por Tamaulipas
y Michoacéan. Los estados que
presentan los mayores porcentajes de

Distribucion porcentual de las mujeres separadas

o divorciadas, segin reaccion de la ex pareja

a la separacion

Se negd a separarse 0 amenazd
con quitarle a sus hijos o quitarle
su casa y pertenencias o la
corrid de la casa, otro caso

Grafica 25

7 *
Aceptd o estuvo de acuerdo con 34.4
su decision de separarse

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

mujeres violentadas son Zacatecas,
Aguascalientes y Colima, con valores
superiores al 40 por ciento.

1.2.5 Arreglos, amenazas y violen-
cia después de la separacion

De las 68 724 mujeres de 15 y mas
aflos separadas o divorciadas de la
entidad, 33 994, es decir, 49.5%
fueron ellas las que tomaron la
decision de separarse.

En ocasiones no es simple obtener
el acuerdo de separacion de la ex
pareja, pues solo 34.4% de las
mujeres declararon que ¢l estuvo de
acuerdo con su decisioén, mientras
65.6% senalaron que éste se rehuso
a hacerlo o amenazd con quitarles a
sus hijos o su casa y pertenencias,
las corrid de ésta, u otro caso.
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Una vez que la pareja se separa o
divorcia, ya sea por decision de él,
ella o ambos, es necesario hacer
arreglos acerca de los bienes en
comun con los que cuenta la pareja.

Las cifras de la ENDIREH 2006,
muestran que 40.9% de las mujeres
separadas o divorciadas logran llegar
a un arreglo con su ex pareja o
dividen las pertenencias, mientras
que en 25.4% de los casos, esto no
fue necesario puesto que no existian
bienes en comun.

Por su parte, 33.7% de las mujeres
separadas o divorciadas no llegaron
a ningun arreglo o acuerdo, o su ex
pareja les quitd sus pertenencias.

La situacion mas alarmante la
viven 5 862 mujeres, esto es, 12.9%
de las mujeres que estan separadas
o divorciadas, a quienes su ex pareja
las despojo de sus pertenencias.

Distribucion porcentual de las mujeres separadas

Distribucion porcentual de las mujeres separadas
o divorciadas, segin arreglos sobre los bienes

comunes después de la separacion

Llegaron a un arreglo.
dividieron las pertenencias,
otro caso

Le quitd sus pertenencias,
no han llegado a ningln
arreglo o acuerdo

No tenian bienes comunes

Grafica 26

40.9

33.7%*

254 %

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

En relacion con los acuerdos
econdmicos para la manutencion de
los hijos, como se observa en la

Grafica 27

o divorciadas, segiin acuerdos econémicos

para la manutencion de los hijos

Sus hijos ya eran
grandes o no tenian,
otro caso

16.7 *

Llegaron

a un acuerdo legal

o voluntario
35.5 *

* La captac

22

No llegaron a
ningun acuerdo
47.9

de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

grafica27, de las mujeres separadas
o divorciadas 47.9% no lograron
ningln acuerdo con su ex pareja.

En lo que se refiere a 16.7% de
las mujeres, los hijos ya eran grandes
o bien no tenian hijos u otro caso, por
lo que no fue necesario que se es-
tableciera algin acuerdo econdmico
de este caracter.

Por otro lado, 35.5% de las mujeres
separadas o divorciadas obtuvieron
un acuerdo economico, legal o
voluntario con su ex pareja para la
manutencion y educacion de los hijos.

Porcentajes similares se regis-
traron en el contexto nacional, ya que
37.6% de las mujeres manifestaron
que llegaron a un acuerdo legal o
voluntario con su ex pareja, mientras
que 46.8% declararon que no se llegd
aningun arreglo.
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La ENDIREH 2006 permite indagar
acerca del cumplimiento de la ex
pareja en los compromisos de orden
economico asumidos. econémicos pactados
En Baja California, 15 994 mujeres
separadas o divorciadas llegaron a un
acuerdo econdmico; sin embargo,
esto no garantiza el cumplimiento del
mismo, puesto que 56.6% de las
divorciadas o separadas declararon
que su ex pareja acataba siempre o
casi siempre lo pactado, mientras que
43.4% de las mujeres sefialan que los
acuerdos fueron pocas veces o nunca
respetados en forma alguna.

Siempre o
casi siempre
56.6 *

En el pais, los porcentajes son muy
similiares a los de la entidad, pues
44.4% de las mujeres indican que su
eX pareja pocas veces 0 nunca
cumple con los acuerdos.

de estos

Distribucion porcentual de las mujeres separadas
o divorciadas, segun condicion de irrupcion
por parte de la ex pareja al

domicilio de ella

Ha intentado o ha
entrado a su casa sin
su consentimiento o

por la fuerza
55.2

44.8

* La capta de estos ca

Distribucion porcentual de las mujeres separadas
o divorciadas, segiin disposicion de la ex pareja

Grafica 29

No ha entrado ni
ha intentado
entrar a su casa

Grafica 28

para cumplir con los acuerdos

Pocas veces o
nunca
43.4%*

a, por lo que su valor mu

En numerosos casos, la accion de
separacion o divorcio es de dificil
aceptacion para los hombres, inde-
pendientemente de quién haya
tomado esa decision.

De la mujeres separadas o divor-
ciadas, 55.2% declararon que sus ex
parejas han intentado o han entrado
a su casa sin su consentimiento o
usando la fuerza, mientras que en
44.8% de los casos declararon que
no se presentd esta situacion.

En el contexto nacional, este
porcentaje de irrupcion (o intento) al
domicilio de las mujeres separadas o
divorciadas es de 39.0%, es decir,
16.2 puntos porcentuales menor que
la mostrada en la entidad.
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1.3 MUJERES SOLTERAS VIOLENTADAS
POR SU PAREJA O EX PAREJA

1.3.1 Condicion y clase de violencia

La ENDIREH 2006 capto6 la vio-
lencia hacia las mujeres solteras que
declararon tener o haber tenido una
relacion de pareja.

En Baja California, 210 471
mujeres solteras de 15 y mas afios
han tenido o tienen pareja; de ellas,
21.7% han sido victimas de violencia
por parte de sunovio o ex novio a lo
largo de la relacion.

En el ambito nacional, 26.1% de
las mujeres solteras que han tenido
pareja han experimentado alglin
incidente de violencia a lo largo de
su ultima relacion.

Sin violencia

Porcentaje de mujeres solteras violentadas Grafica 31
por su pareja o ex pareja, segun

clase de violencia

La ha vigilado o perseguido, le ha

hecho sentir miedo, la ha 53.0
amenazado con matarla o matarse
La ha tratado de controlar o 50.3
dominar sus movimientos, sus
decisiones
Le ha pedido que cambie su manera 49.6

de vestir o comportarse

Agresiones fisicas y sexuales' y 452
despojo de dinero o bienes

La ha avergonzado, menospreciado
o humillado, la ha ignorado, no la 41.1
toma en cuenta

"Incluye: la ha empujado, jalado el pelo, pateado, golpeado con las manos o algin objeto, la
ha tratado de ahorcar o asfixiar, la ha manoseado sin su consentimiento y presionado u

obligado a tener relaciones sexuales.

Distribucion porcentual de las mujeres solteras
con pareja o ex pareja, segiun condicion

de violencia hacia ellas a lo largo

de su tltima relacion

Estados Unidos Mexicanos

Grafica 30

Con violencia

Il Baja California

En la entidad, 45 729 mujeres
solteras de 15 y mas afios declararon
haber vivido algun episodio violento
por parte de su pareja o ex pareja.

Las agresiones de las que son
victimas las mujeres solteras por
parte de su pareja pueden ser
multiples; la principal clase de
violencia que declaran haber vivido
53.0% de las bajacalifornianas, se
refiere a que la pareja o ex pareja la
ha vigilado o perseguido, le ha hecho
sentir miedo o la ha amenazado con
matarla o matarse.

En segundo lugar se ubican las
mujeres a las que han tratado de con-
trolar o dominar sus movimientos, o
sus decisiones, ya que 50.3% de las
solteras que han tenido pareja han
vivido alglin episodio de este tipo.



Las dos clases de violencia antes
mencionadas llaman la atencidn,
debido a que mas de la mitad de las
mujeres solteras las han sufrido, de
hecho, al analizar todas las clases que
se consideran violencia emocional,
resulta que 93.8% de las mujeres
solteras violentadas en el estado han
sido objeto de ellas.

La grafica 31 muestra que 45.2%
de las solteras que han tenido pareja
han sufrido agresiones fisicas o
sexuales, o han sido despojadas de
su dinero o bienes por parte de su
pareja o ex pareja.

En el contexto nacional, en esta
ultima clase de violencia se encuen-
tran 34.2% de las solteras con algun
episodio de violencia de pareja; esto
es 11 puntos porcentuales menos que
la proporcion estatal.

1.3.2 Casos extremos de violencia

En Baja California 24 492 mujeres
solteras han sido victimas de vio-
lencia extrema por parte de su ex
pareja: 53.6% han sido pateadas,
golpeadas con las manos o con algiin
objeto, las han tratado de ahorcar
o asfixiar, les han hecho sentir miedo,
amenazado con matarlas, quitado su
dinero o bienes, obligado a tener
relaciones sexuales o las han vigilado
o perseguido.

En el pais esta proporcion es de
45.9%, esto es, 7.7 puntos por-
centuales menos que la entidad. Baja
California ocupa el primer lugar
nacional en violencia extrema hacia
las mujeres solteras por parte de la
pareja o ex pareja.

1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

1.4 ROLES Y DERECHOS

Asimismo, la ENDIREH 2006 permi-
tid captar la opinion de todas las
mujeres entrevistadas concerniente
al papel tradicional del género
femenino en la sociedad. Los cuestio-
namientos que permiten analizar esta
concepcion son los referidos a la obe-
diencia de la mujer hacia su pareja,
la libertad de elegir a sus amistades,
ademas de la responsabilidad del
hombre con el gasto familiar, la equi-

Porcentaje de mujeres solteras que a lo largo

tradicionales es mas evidente en
edades mas tempranas, lo cual puede
ser indicio de un cambio en esta
vision por parte de las mujeres.

Se observa también que el mayor
desacuerdo con estos estereotipos se
presenta en lo referente a la obliga-
cion de la mujer a tener relaciones
sexuales con su esposo aunque ella
no quiera, y el que el marido tiene
derecho a pegarle cuando ella no
cumple con sus obligaciones; resalta

Grafica 32

de su relacion han padecido violencia extrema

por parte de su pareja o ex pareja

Estados Unidos Mexicanos

Mujeres violentadas por
su pareja o ex pareja

Baja California

[ | Mujeres que padecen casos
extremos de violencia

NOTA: La violencia extrema en mujeres solteras incluye casos como: la ha pateado, golpeado
con las manos o con algun objeto, tratado de ahorcar o asfixiar, amenazado con matarla,

obligado a tener relaciones sexuales, vigilado y perseguido y le ha hecho sentir miedo o
quitado su dinero o bienes.

dad de género en el mercado laboral,
y su vision acerca de las obligaciones
que se deben tener con la pareja, ya
sea de caracter sexual o doméstico.

La grafica 33 ilustra la proporcion
de mujeres en desacuerdo con los
roles tradicionales; esta informacion
se presenta por grupos de edad y
condicion de violencia. Se observa
que en todos los indicadores la
proporcion de rechazo hacia los roles

el hecho de que la totalidad de las
mujeres de 15 a 29 afios que han
sufrido de violencia por parte de su
pareja o ex pareja no estan de
acuerdo con este ultimo rol.

La menor proporcion en contra se
registra en la categoria "el hombre
debe responsabilizarse de todos los
gastos de la familia", pues la mayor
parte de las mujeres, en todos los
grupos de edad, piensa de esta forma.
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La opinion que tienen las mujeres
sobre los roles mencionados no varia
al diferenciarlos por condicion de
actividad y violencia, el mayor
desacuerdo, tanto en mujeres que
trabajan como en las que no lo hacen,
se presenta en los roles: "el marido
tiene derecho a pegarle a la mujer
cuando ella no cumple con sus
obligaciones", y "es obligacion de la

mujer tener relaciones sexuales
aunque ella no quiera".

De la misma forma, el menor
rechazo se presenta en la categoria
"el hombre debe responsabilizarse de
todos los gastos de la familia"; sin
embargo, la proporcion de desa-
cuerdo es menor, tanto en mujeres
violentadas por su pareja como en

aquellas libres de violencia que no
trabajan (ver grafica 34). Es pre-
cisamente en este indicador donde se
observan las diferencias mas signi-
ficativas entre las mujeres que
trabajan y aquellas que se dedican a
otra actividad no econémica. Entre
las mujeres libres de violencia, la
proporcion de aquellas que trabajan
y estan en desacuerdo supera en 21.7

Porcentaje de mujeres que tienen o han tenido pareja y que no estan de acuerdo Grafica 33

o o r

con los roles tradicionales, segiin condicion de violencia y grupos de edad

La esposa debe obedecer a su esposo
en todo lo que él ordene

83.0 78.1 7

100008

15229 30a44 45ymas 15a29 30a44 45y mas

Sin violencia Con violencia

El hombre debe responsabilizarse de todos
los gastos de la familia

494 46, .
1 1 34.6 ' 36.0 27 P

15229 30a44 45ymas 15a29 30a44 45ymas

Sin violencia Con violencia

Es obligacién de la mujer tener relaciones sexuales
con su esposo aunque ella no quiera

97.5 98.3 96.9 94.8

i

15229 30a44 45ymas 15a29 30a44 45y mas

Una mujer sélo puede tener las amistades
que a su esposo le gusten

78.4 76.3

10an08

15229 30a44 45ymas 15a29 30a44 45y mas

Sin violencia Con violencia

Una mujer no tiene la misma capacidad
que un hombre para ganar dinero

92.2 91.9 92.9

1

15229 30a44 45ymas 15a29 30a44 45y mas

Sin violencia Con violencia

El marido tiene el derecho de pegarle a la mujer
cuando ella no cumple con sus obligaciones

98.6 98.4 98.4 100.0 98.5

nm

15229 30a44 45ymas 15a29 30a44 45y mas

Sin violencia Con violencia

Sin violencia Con violencia

26



puntos porcentuales a las que no
trabajan; asimismo, entre las mujeres
que han sufrido algin episodio de
violencia por parte de su esposo o
pareja, se tiene que la proporcion de
desacuerdo de las que no trabajan es
16.7 puntos porcentuales menor que
la de aquellas que si trabajan.

El rol que afirma que "la esposa
debe obedecer a su esposo en todo

1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

lo que €l ordene", es otro donde se
aprecia claramente la diferencia en
las respuestas entre las mujeres que
trabajan y aquellas que no lo hacen,
ya que se observan desde 7.3 hasta
8.2 puntos porcentuales de diferencia
entre ellas.

Ademas de los roles tradicionales,
se les preguntd a las mujeres en-
trevistadas, acerca de la equidad en

los derechos entre hombres y muje-
res, la grafica 35 muestra el acuerdo
de las mujeres en cuanto a que éstas
y los hombres tienen los mismos
derechos para tomar sus decisiones,
la misma libertad, el mismo derecho
a defenderse y denunciar cualquier
maltrato o agresion, la posibilidad de
decidir sobre su propia vida y tienen
el derecho a vivir sin violencia. Estos
indicadores se presentan por grupo

Porcentaje de mujeres que tienen o han tenido pareja y que no estan de acuerdo Grafica 34
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de edad y condicion de violencia; en
todos los derechos mencionados son
similares las opiniones, tanto entre las
mujeres exentas de violencia como
en las que han sido afectadas por ella,
sin dejar de observar que la tendencia
general es que las mujeres libres de
violencia muestran valores porcen-
tuales mas altos a favor de sus

Porcentaje de mujeres que tienen o han tenido pareja y que estan de acuerdo con algunos

derechos, sobre todo aquellas entre
los 15y 29 anos de edad.

Tanto para las mujeres libres de
violencia como para aquellas que la
han experimentado, los derechos a
defenderse y a denunciar cualquier
maltrato o agresion, la posibilidad de
decidir sobre su propia vida y a vivir

una vida sin violencia, son los que
mayor aprobacion tuvieron.

Una menor aceptacion registra el
derecho sobre la igualdad de libertad
entre hombres y mujeres, en donde
el grupo de 45 y mas afios, registra
los menores porcentajes de mujeres
que estan de acuerdo con éste.

Grafica 35

derechos de los hombres y las mujeres, segiin condicion de violencia y grupos de edad
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2. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PUBLICO

A pesar de los avances obtenidos en la igualdad de los derechos de manera
formal, éstos contintian aplicandose desde una perspectiva patriarcal con
los parametros de una sociedad estructurada a partir del desequilibrio en las
relaciones entre mujeres y hombres.

Debe trabajarse desde una perspectiva de género en todos los ambitos
de actuacion, con el objeto de seguir una intervencion lineal y pensando
en como afecta a las mujeres y, por lo tanto, a la sociedad en su conjunto. El
género es una construccion cultural que afecta a todas las areas vitales, y
como tal impregna a todas las personas, tanto a los profesionales que realizan
estudios sobre este tema como a la sociedad receptora, de ahi la necesidad
de conocer como afecta en todos los ambitos de nuestra vida cotidiana y
profesional.

La violencia contra las mujeres, en sus cuatro manifestaciones (fisica,
emocional, econémicay sexual) puede tener lugar dentro de la familia, pero
también en la comunidad, y ser perpetrada por cualquier persona, descono-
cidos principalmente, pero abarca desde conocidos y familiares hasta figuras
con alguna posicion de autoridad. Las manifestaciones de esta violencia son,
entre otras: violacion, abuso sexual, intimidacion, trata de personas, prosti-
tucion forzada, acoso sexual y practicas discriminatorias en el lugar de trabajo,
asi como en instituciones educativas, establecimientos de salud, centros de
recreacion, medios de transporte, via publica, o cualquier otro lugar.

La ENDIREH 2006 pregunt6 a las mujeres de 15 y mas afios sobre
situaciones de violencia vividas en el ambito publico. En el contexto nacional
el nimero de estas mujeres asciende a 35 756 378, mismas que puden ser
objeto de algin incidente de violencia en el ambito comunitario; de éstas, las
que asisten o asistieron a la escuela y que también pueden vivir violencia en
los centros educativos, suman 32 577 138. Por su parte, son 10 268 036
las mujeres que trabajan y, por lo tanto, estan expuestas a sufrir agresiones
diversas por parte de sus jefes y compafieros.

De esta forma, el mismo seno familiar, los vecindarios, la escuela y los
centros de trabajo se revelan como escenarios en donde las mujeres son
violentadas, asi se trate de agresiones visibles o no, y donde los agresores
pueden ser conocidos o desconocidos.
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En este capitulo se hace referencia a las situaciones de violencia comunitaria
que las mujeres de 15 y mas afios han padecido a lo largo de su vida, como
ofensas, abuso, extorsion, hostigamiento, acoso u otras agresiones de caracter
sexual en espacios publicos. Es importante mencionar que también se captan
las situaciones de violencia comunitaria sufridas por la mujer en el &mbito
privado, por parte de agresores que son miembros de su familia, de la familia
del esposo, amigos, o novios —excluyendo las que perpetra el esposo o
pareja—, que si bien reportan bajas proporciones, también son importantes,
por lo que se toman en cuenta.

Enrelacion con el ambito comunitario, la ENDIREH 2006 muestra que
en el nivel nacional 39.7% de las mujeres de 15 y mas afios han sufrido
alguna agresion publica de caracter sexual, que pueden ir desde insultos
hasta violaciones; de estas mujeres, 92.4% sufrieron intimidaciones y 41.9%
abuso sexual, agresiones que tuvieron lugar en cualquier espacio comuni-
tario, o inclusive se pudieron perpetrar en su mismo hogar.

En espacios comunitarios la violencia contra las mujeres alcanza niveles
extremos, como son los casos de violaciones, y el sometimiento de mujeres
para obligarlas a prostituirse; de acuerdo con los datos de la ENDIREH
2006, en México de las mujeres entrevistadas, 766 501 declaran haber
sido victimas de violacion y 108 478 fueron forzadas a ejercer la prostitucion.

En referencia con el ambito escolar, la presencia en las escuelas de fend-
menos de violencia, sea de autoridades y maestros hacia las jovenes, sea
entre los propios jovenes de manera grupal o individual, a fuerza de repetirse
han llegado a ser comunes y a tolerarse como parte de la socializacion de
nifios, nifias y jovenes, al convertirse en un ejercicio sistematico de agresion
por parte de los mas fuertes sobre los mas débiles.

Laviolencia escolar se refiere a las situaciones de discriminacion, hostiga-
miento, acoso y abuso sexual, experimentado por las mujeres entrevistadas
en los centros educativos a los que asisten o asistieron a lo largo de su vida,
asi como en las relaciones que este ambiente genera. En el espacio educativo
se encontro que en el nivel nacional 15.7% de las mujeres padecieron
humillaciones, agresiones fisicas, propuestas de tipo sexual a cambio de
calificaciones o fueron obligadas a tener relaciones sexuales, y ser objeto
de contactos obscenos. Por otra parte, producto del estudio, se conocio
que la mayoria de las agresiones a las mujeres provienen de autoridades
escolares (64.0%) y de compatfieros 41.0 por ciento.

Entre las diversas formas de menoscabo a la dignidad de la mujer que se
cometen en nuestro pais, la que se practica con frecuencia, y en la mayoria
de veces impunemente, se da en el contexto de las relaciones de trabajo,
tanto de empresas privadas como publicas.

Esta violencia consiste en actitudes y comportamientos claramente
agresivos, hostiles, humillantes o discriminatorios hacia las mujeres que se



desempenan en el ambito laboral, que son ejercidos por jefes inmediatos,
superiores jerarquicos, compafieros de trabajo y, en ocasiones, hasta por
personal que labora bajo el mando de estas mujeres. A este tipo de agresiones
se suman las de tipo sexual perpetradas por los mismos agresores.

Dichas actitudes constituyen formas de agresion que no s6lo deterioran el
buen clima del lugar de trabajo, sino que son formas disimuladas de repro-
ducir el sistema patriarcal historicamente construido.

La ausencia de oportunidades laborales en algunas regiones del mundo,
la discriminacion de las mujeres en el trabajo remunerado en la mayoria
de ellas y las menores oportunidades de empleo, promocién y salario en
todas las sociedades conocidas, sitiian a las mujeres en una posicion de
desventaja econémica que tiene repercusiones muy importantes en toda
su vida.

A esto se unen las condiciones discriminatorias que estipulan numerosas
legislaciones sobre propiedad y derechos sucesorios de las mujeres, que
hacen mucho maés dificil a las mujeres que a los hombres acceder a la
propiedad y con ello al control de sus propias vidas en la mayoria de las
sociedades. Todo ello guarda una relacion estrecha con la violencia de
género.

Puede discutirse si debemos hablar de violencia econdmica al exa-
minar estas formas de discriminacion, pero lo que si es indiscutible es que
estas discriminaciones situan a las mujeres en una posicion de debilidad
economica que las hace mas vulnerables ante la violencia y que hace
que les sea mas dificil escapar a las agresiones de las que pueden ser
objeto.®

En esta dinamica laboral es importante destacar cuando los agresores
tienen una posicion privilegiada de poder formal o “autoridad”, ventaja que
utilizan para presionar a las mujeres, sobre todo a las que son mas vulnerables
dada su calidad de jefes de familia, y que, por lo tanto, tienen a su cargo la
responsabilidad de mantenerla, factor que es aprovechado por estos
agresores.

Los dos tipos de violencia laboral que destaca la encuesta son: el acoso,
que se relaciona con las insinuaciones o propuestas para tener relaciones
sexuales a cambio de mejores condiciones de trabajo o contactos corporales
obscenos, y la discriminacion, que implica menores oportunidades de trabajo,
promociones y prestaciones. En México, 30.1% de las mujeres ocupadas
reportan violencia laboral, de las cuales 79.2% son victimas de discriminacion
y 41.4% de acoso laboral.

¢ Alberdi 1. y Matas N. (2002). p. 69.
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2. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PUBLICO

2.1 MUJERES VIOLENTADAS EN ESPA-
CIOS COMUNITARIOS

Distribucion porcentual de las mujeres, Grafica 36
segiun condicion de violencia
en espacios comunitarios

2.1.1 Condicién y tipo de violencia

Se considera violencia comunitaria
aquella sufrida en la calle, fiestas,
clubes, o en cualquier otro espacio
publico por las mujeres a quienes aca-
riciaron 0 manosearon sin su consen-
timiento, las obligaron o forzaron a
tener relaciones sexuales, o a realizar
actos sexuales por dinero; les hicieron
sentir miedo de sufrir un ataque o
abuso sexual, o les han dirigido ex-
presiones groseras u ofensivas sobre
su cuerpo o de caracter sexual.

Estados Unidos Mexicanos Baja California

En Baja California 348 294 mujeres
de 15 y mas afios han sufrido alguna Sin incidentes de violencia I Con incidentes de violencia
experiencia como las mencionadas
anteriormente, lo cual representa

Distribucion porcentual de las mujeres, segiun condicion de violencia Gréfica 37
en espacios comunitarios por entidades seleccionadas

Distrito Federal
México

Jalisco
Aguascalientes
Nuevo ledn

Estados Unidos Mexicanos

Baja California

Oaxaca

Zacatecas

Chiapas

Sin incidentes de violencia Il Con incidentes de violencia
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35.2% de las mujeres entrevistadas.
En el ambito nacional, esta pro-
porcion es superior, pues 39.7% de
las mujeres de 15 y mas afios han
vivido algln incidente de violencia
comunitaria a lo largo de su vida.

Baja California ocupa el lugar
numero 15 dentro de los estados
con mayor porcentaje de mujeres
violentadas en el ambito comunitario.
Las cinco entidades que presentan las
mayores proporciones de mujeres
que han vivido estos eventos son el
Distrito Federal, estado de México,
Jalisco, Aguascalientes y Nuevo
Leodn, en los cuales mas de 40% de
las mujeres de 15 y mas afios han
tenido al menos una experiencia de
este tipo.

En la entidad, para 90.4% de las
mujeres que han experimentado
violencia comunitaria, las agresiones
se han tratado de intimidacion, o sea
, han sentido miedo de sufrir un

Porcentaje de mujeres violentadas en espacios

Distribucion porcentual de las mujeres, segun

Grafica 38

condicion y tipo de violencia en espacios

comunitarios, y tipo de violencia

Sin violencia Con violencia
comunitaria comunitaria
64.8 35.2

90.4

Intimidacion

Abuso sexual

ataque o abuso sexual, o bien, han
sido objeto de expresiones ofensivas
sobre su cuerpo, o de caracter sexual.
Por su parte, 39.4% de las mujeres

Grafica 39

comunitarios, segun tipo de agresor

Amigos y conocidos

Desconocidos

9.4
ﬂ 0.8 *
y 4

Familiares Otros!

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.
! Incluye patrones o jefes, lideres sindicales o comunitarios, autoridades gubernamentales,

civiles y militares, y autoridades escolares

han sufrido de abuso sexual, esto es,
contactos corporales obscenos, o las
obligaron o forzaron a tener re-
laciones sexuales, o a realizar actos
de esta misma indole por dinero.

2.1.2 Tipo de agresor

Las mujeres victimas de violencia
comunitaria sefialan como principal
ofensor a los desconocidos, pues
85.8% de las mujeres fueron agre-
didas por éstos.

Para 9.8% de las mujeres el agre-
sor fue un amigo o conocido, y 9.4%
fueron agredidas por un familiar.

De otros agresores, entre los que se
encuentran los patrones o jefes, li-
deres sindicales o comunitarios,
autoridades gubernamentales, civiles
y militares, asi como escolares,
fueron victimas 0.8% de las mujeres.



2.1.3 Casos extremos de violencia

Los casos mas preocupantes de
violencia comunitaria probablemente
son los vividos por mujeres que han
sido violadas o prostituidas. Estas
agresiones constituyen lo que se
denomina violencia extrema.

En la entidad, 25 063 mujeres en
edades de 15 y mas afos han
padecido de agresiones extremas a
lo largo de su vida, esto es, 7.2% de
las expuestas a violencia comunitaria.

En el nivel nacional esta pro-
porcidn es de 5.7 por ciento; mientras
que las entidades con mayores
porcentajes de mujeres que han
padecido de violencia extrema en
espacios comu- nitarios son: Quintana
Roo, Guerrero y Puebla, con cifras
por encima de 8 por ciento.

Distribucion porcentual de las mujeres,

segun condicion de violencia
en el ambito escolar

Estados Unidos Mexicanos

Sin incidentes de violencia
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Porcentaje de mujeres que han padecido violencia
extrema'! en espacios comunitarios

a lo largo de su vida

Estados Unidos Mexicanos

Mujeres con violencia
en espacios comunitarios

Grafica 40

Baja California

[ | Mujeres que padecen casos
extremos de violencia

! Se refiere a casos de mujeres violadas y prostituidas.

Dentro de las entidades que
registran los menores indices de
mujeres violentadas, de este ambito,
se encuentran Nuevo Ledn, Coahuila
y el Distrito Federal.

Grafica 41

Baja California

I Con incidentes de violencia

Es necesario mencionar que la
entidad de Baja California ocupa el
sexto lugar en el nivel nacional con
respecto a la violencia extrema en
espacios comunitarios.

2.2 MUJERES VIOLENTADAS EN EL
AMBITO ESCOLAR

2.2.1 Condicion y clase de violencia

Ademas, las mujeres estan ex-
puestas, en el ambito publico, a la vio-
lencia escolar, dentro de la cual se
registran las que han sido agredidas
emocional, fisica o sexualmente por
algin compatfiero, maestro, personal,
autoridad escolar u otro, a lo largo
de su vida de estudiantes.

En la entidad, 124 310 mujeres
declararon haber sido victimas de
violencia en el ambito escolar, es
decir, 13.2% de las mujeres de 15 y
mas afos que asisten o han asistido
ala escuela. En el pais la proporcion
es de 15.7 por ciento.
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Distribucion porcentual de las mujeres, segiun condicion de violencia Grafica 42

en el ambito escolar por entidades seleccionadas

Oaxaca

Jalisco

Durango

Colima

Estados Unidos Mexicanos

(9%}
[\8}

Baja California

Tamaulipas
Campeche

Coahuila de Zaragoza

Yucatan

[ Sin incidentes de violencia Il Con incidentes de violencia

Las entidades que registran mayor  proporcion de mujeres violentadases ~ violencia en el ambito escolar son:
violencia escolar son: Oaxaca, superior a 18.0 por ciento. Por su  Yucatan, Coahuila de Zaragoza,
Jalisco, Durango y Colima, donde la  parte, los cuatro estados con menor ~ Campeche y Tamaulipas, con valores

menores a 12 por ciento.

Porcentaje de mujeres violentadas en el ambito Grafica 43 La principal clase de violencia que

escolar, segiin clase de violencia sufren las mujeres bajacalifornianas
es la humillacion o denigracion, ya
que la mayoria, 57.8% de las vio-
lentadas en el ambito escolar, se
encuentran en esta situacion.

La humillaron o denigraron

En segundo lugar de la violencia
escolar (con 45.7%) se ubican las
mujeres agredidas fisicamente.

La agredieron fisicamente

Eltipo de agresion que se presentd
con menor frecuencia en el estado
fue el sexual, ya que 16.8% de las
mujeres que han asistido a la escuela
y han sufrido violencia sefialaron
haber sido acosadas sexualmente o
recibieron represalias por no acceder
a propuestas de esta clase.

La ignoraron o la hicieron
sentir menos por ser mujer

Fue acosada sexualmente y
recibid represalias por no
acceder a propuestas

16.8




2.2.2 Tipo de agresor

La ENDIREH 2006 permite conocer
el tipo de agresor al que se han
enfrentado las mujeres violentadas
durante su vida de estudiantes.

En Baja California, 124 310 mu-
jeres declararon haber sido victimas
de agresiones en el ambito escolar;
63.2% de ellas, sefialaron como
agresores a las mismas autoridades
del centro educativo, como directores,
coordinadores y maestros.

Para 38.8% de las mujeres que han
sufrido violencia escolar, la agresion
provino de sus compaiieros.

Sélo 1.9% de las mujeres en esta
situacion fueron agredidas por algin
desconocido u otra persona.

Distribucion porcentual de mujeres ocupadas!,

2. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PUBLICO

Porcentaje de mujeres violentadas en el ambito

escolar, segun tipo de agresor

63.2

Autoridades escolares

Compafieros

Grafica 44

1.9 *

Desconocidos u otros

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

Gréafica 45

segin condicion de violencia en el ambito

laboral y estado conyugal

Sin violencia

Estados Unidos
Mexicanos

Con violencia

Sin violencia

Baja California

"] Casadas o unidas

' Se refiere a las mujeres que trabajan como

I Alguna vez unidas

72.4
65.3
68.7

27.6
34.7
31.3
67.5
68.4
66.1

Con violencia 31.6
33.9

325

[ Solteras

jornaleras.

2.3 MUJERES VIOLENTADAS EN EL
AMBITO LABORAL

2.3.1 Condicion de violencia en
el ambito laboral segin
estado conyugal

En la encuesta se pregunt6 acerca
de la existencia de violencia en el
ambito laboral, registrando en la
entidad 122 062 mujeres que han sido
victimas de este tipo de violencia, es
decir, 33.1% de las ocupadas.

Por estado conyugal, no se obser-
van grandes diferencias; los mayores
porcentajes de mujeres violentadas
son aquellas que se encuentran ca-
sadas o unidas, con 33.9%; mientras
que en el pais las mujeres alguna vez
unidas son las de mayor proporcion
con 34.7 por ciento.
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Distribucion porcentual de las mujeres ocupadas’, segun condicion de violencia Grafica 46

en el ambito laboral por entidades seleccionadas

Querétaro Arteaga ﬂ
Puchla ﬂ

Chibuahua ﬂ

Jalisco ﬂ

Ouintana Roo ﬂ
Baja California ﬂ
Estados Unidos Mexicanos ﬂ
Sinaloa ﬂ

Vucatin ﬂ

Chiapas ﬁ

Baja California Sur ﬂ

Sin incidentes de violencia B Con incidentes de violencia

! Se refiere a las mujeres que trabajan como empleadas, obreras y jornaleras.

En el pais, 30.1% de las mujeres
ocupadas han vivido algin episodio
de violencia en el ambito laboral, cifra
menor a la de la entidad.

Porcentaje de mujeres ocupadas’, segiin tipo Grafica 47
de violencia en el ambito laboral

2.3.2 Tipo y clase de violencia en
el ambito laboral

La violencia laboral se clasifica en
dos tipos: la discriminacion, que
comprende las diferencias que se
hacen en los lugares de trabajo para
asignar salarios, niveles o incluso el
ingreso del personal de acuerdo con
el sexo, edad o estado civil; y el acoso
laboral, que consiste en agresiones
emocionales, fisicas o sexuales hacia
las mujeres por parte de sus jefes,
compaifieros de trabajo u otros.

Discriminacion laboral Acoso laboral

Estados Unidos Mexicanos Il B2ja California . L .,
En la entidad, la discriminacion
! Se refiere a las mujeres que trabajan como empleadas, obreras y jornaleras. laboral afecta al 85.8% de las
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Porcentaje de mujeres violentadas en el ambito laboral,

segun clase de violencia

Grafica 48

Le pidieron la prueba de embarazo como requisito para entrar ' 65.2
La humillaron, denigraron, ignoraron o la hicieron sentir 28.5
menos por ser mujer

Tuvo menos oportunidad para ascender que un hombre 3

' 21
Le pagaron menos y recibié menos prestaciones que a un
. 20.9
hombre que hace lo mismo
' 9.6 *
' 7.2 x

Agresiones fisicas y sexuales !

La despidieron, no le renovaron el contrato o no la
contrataron, o le bajaron el salario por embarazarse, debido a
su edad o a su estado civil

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.
! Se refiere a: La agredieron fisicamente, le hicieron insinuaciones o propuestas para tener relaciones sexuales a cambio de mejores condiciones

en el trabajo, la manosearon sin su consentimiento, la obligaron a tener relaciones sexuales y tomaron represalias por haberse negado a

pretensiones.

Asimismo, 32.9% de las mujeres con
incidentes de violencia laboral han
sufrido de acoso; en el pais la cifra

mujeres ocupadas que han sufrido
violencia; mientras que en el nivel
nacional es de 79.2 por ciento.

Distribucion porcentual de las mujeres, Grafica 49
segin condicion de violencia en el ambito

laboral y lugar de trabajo

Fabrica, taller, maquila

Empresa privada, 25.8

comercio, banco o

servicios privados 74.2
24.7%

Dependencia publica
(incluye escuelas 753
publicas y privadas)

16.0

Casa, campo u otro 84.0

Sin violencia Il Con violencia

es 8.5 puntos porcentuales mayor
que la de la entidad, como se observa
en la grafica 47.

Es importante sefialar que el
estado ocupa el quinto lugar nacional
en proporcion de mujeres con discri-
minacion laboral y el nimero 28 en
acoso laboral.

En Baja California, la principal
clase de violencia laboral la vivieron
las mujeres a quienes se les solicitd
una prueba de embarazo para su
ingreso, puesto que la mayoria de las
ocupadas en el estado (65.2%),
tuvieron que cubrir este requisito
(grafica 48).

2.3.3 Condicion de violencia en
el ambito laboral segun
lugar de trabajo

Al comparar la violencia laboral por
lugar de trabajo, se aprecia que las
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fabricas, talleres o maquilas son los
centros de trabajo donde las mujeres
son agredidas con mayor frecuencia,
ya que 56% de las ocupadas senalan
haber sido objeto de discriminacion
o de acoso laboral, como se ilustra
en la grafica 49.

De las entrevistadas que se de-
sempefian en empresas privadas,
comercios, bancos o servicios pri-
vados, 25.8% declararon haber sido
objeto de violencia laboral.

Las mujeres que presentan menos
agresiones son las que trabajan en
casa, campo u otro, pues s6lo 16.0%
son victimas de violencia laboral.

2.3.4 Mujeres violentadas en el
ambito laboral y por su

pareja

Al analizar la violencia laboral y de
pareja, se observa que en Baja

40

California, de las mujeres casadas o
unidas que son victimas de violencia
laboral, poco mas de 26 mil (41.1%)
son también objeto de violencia de
pareja; en el contexto nacional,
53.0% de las mujeres son victimas
de violencia en los dos ambitos.

Porcentaje de mujeres casadas o unidas ocupadas’

En estos rubros, las entidades
donde son registrados los mas altos
porcentajes de violencia laboral hacia
la mujer, ademas de agresion por
parte de su pareja, son: Jalisco, Puebla
y Chihuahua, con valores superiores
a 20 por ciento.

Grafica 50

violentadas en el ambito laboral y por su pareja

en los ultimos 12 meses

Estados Unidos Mexicanos

Baja California

Mujeres con violencia
en el ambito laboral

! Se refiere a las mujeres que trabaj

I Mujeres con violencia en el
ambito laboral y de pareja

como empleadas, obreras y jornaleras.
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3.1 INTRODUCCION

Evidenciar y cuantificar la violencia
contra las mujeres es tarea indispen-
sable para avanzar en la instrumenta-
cion de mecanismos que la eviten. La
obtencion de datos concretos sobre
laprevalencia, magnitud y frecuencia
de las agresiones que ellas expe-
rimentan en los distintos ambitos,
proporciona argumentos conducen-
tes para disefiar e impulsar politicas
publicas que permitan enfrentar el
problema.

Los primeros intentos para evi-
denciar la violencia hacia las mujeres
se dan en la primera mitad del siglo
pasado, con la creciente demanda
de las mujeres por obtener derechos
iguales alos deloshombres. En 1946
se crea la Comision de la Condi-
cion Juridica de la Mujer, de la cual
han emanado varias declaraciones
y convenciones, consagrando su
esencia en la Convencion para la Eli-
minacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer
(CEDAW).”

Esta convencion, aprobada en
1979 por las Naciones Unidas, entro
en vigor en 1981 tras la ratificacion
de 20 paises, incluido México;
actualmente casi todos los paises de
América Latina y el Caribe se han
comprometido con las obligaciones
que dicha convencion senala.

El espiritu de la CEDAW tiene
como soporte los objetivos de las

7 Convention on the Elimination of All Forms
of Discrimination against Women (CEDAW).

Naciones Unidas: “reafirmar la fe en
los derechos humanos fundamen-
tales, en la dignidad y el valor de la
persona y en la igualdad de los
derechos de hombres y mujeres”.®

Los ejes centrales de esta con-
vencion son los “derechos civiles y
la condiciodn juridica y social de la
mujer; los derechos relacionados
con la reproduccion humana y con
las consecuencias de los factores
culturales en las relaciones entre los

sexos”.}

Es importante mencionar otras
iniciativas internacionales que tam-
bién se han destacado en la lucha
contra la violencia hacia las mujeres,
entre las que se encuentran: la Con-
ferencia Mundial para los Derechos
Humanos celebrada en Viena en
1993; la Declaracion de Naciones
Unidas sobre la Eliminacion de la
Violencia contra la Mujer 1993,
la Convencion Interamericana para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer 1994
(mejor conocida como Convencion
de Belém do Pard); y la Conferencia
Mundial sobre la Mujer de Beijing
en 1995.

Lainsercion de América Latinay
el Caribe en la lucha contra la vio-
lencia hacia las mujeres, empezo a
tomar fuerza en la década de los
aflos noventa, gracias a la parti-
cipacion de grupos de mujeres
comprometidas en hacer valer sus
derechos. De hecho, esta region ha

s INMUJERES. (2004). p. 12.
o Ibid. p. 12.
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sobresalido gracias a la Convencion
de Belém do Paré, debido a que su
vision trasciende la violencia domés-
tica, reconociendo otras formas de
violencia hacia las mujeres, mismas
que, sin duda, han servido de base
para el disefio de un nuevo marco
legal, asi como de politicas publicas
mas eficientes.

Los compromisos adquiridos en
nuestro pais y en la region son resul-
tado de estos esfuerzos interna-
cionales, se han concretado en
multiples programas y acciones,
producto de politicas especificas
dirigidas al logro de la igualdad entre
los sexos y la equidad de género.

Algunas de las formas de materia-
lizar los compromisos internacionales,
son lamodificacion de la legislacion,
la creacion de nuevos marcos nor-
mativos, la generacion de datos que
permitan la creacion de indicadores
para la planeacion de politicas publi-
casy lainstrumentacion de programas
afavor de la erradicacion de la vio-
lencia en contra de las mujeres.

En este contexto, uno de los
muchos esfuerzos se ha concretado
en el INEGI, especialmente en la
aplicacion de instrumentos de
medicion que permitan cuantificary
caracterizar la violencia contra las
mujeres. Los primeros esfuerzos que
al respecto se hicieron para contar
con estadisticas sobre el tema son: la
Encuesta sobre Organizacion Do-
méstica, levantada en 1994 por el
Centro de Investigacion y Estudios
Superiores en Antropologia Social
(CIESAS) y la Encuesta sobre
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Organizacion Familiar, aplicada
también en ese mismo afio por el
Grupo de Educacion Popular con
Mujeres (GEM, A.C.). Posterior-
mente, en 1998, El Colegio de
Meéxico aplica la Encuesta sobre
Dinamica Familiar, y un afio después,
el INEGI realiza la Encuesta sobre
Violencia Intrafamiliar para el Area
Metropolitana de la Ciudad de
Meéxico. Por su parte, en el 2003, el
Instituto Nacional de Salud Publica
disefia y aplica una encuesta sobre
violencia para sus derechohabientes.

Ante la necesidad de disponer
de informacion estadistica que per-
mita dimensionar y caracterizar la
violencia en el hogar, y con una ini-
ciativa conjunta del Instituto Nacio-
nal de las Mujeres (INMUJERES),
el Fondo de Desarrollo de las
Naciones Unidas para la Mujer
(UNIFEM) y el INEGI, se levanta
en 2003 la Encuesta Nacional sobre
la Dindamica de las Relaciones en
los Hogares (ENDIREH), primera
encuesta sobre violencia con cober-
tura nacional.

Para la realizacion de esta encuesta
fue necesario el trabajo conjunto de
un grupo de expertos (INEGI,
UNIFEM e INMUIJERES), el cual
tomo como marco de referencia las
recomendaciones generales de la
Organizacion Mundial de la Salud,™
para la elaboracion del cuestionario
de violencia contra las mujeres, con
la idea de contar con elementos
solidos de investigacion, asi como

" De la misma manera, la ENDIREH 2006
retoma las recomendaciones de la OMS.

44

tener la posibilidad de llevar a cabo
comparaciones internacionales.

La ENDIREH 2003 proporciond
informacion muy valiosa sobre la
violencia que sufren las mujeres:
emocional, fisica, economica y
sexual; los datos permitieron tener
un buen panorama de la violencia
que viven practicamente una de cada
dos mujeres que conviven con su
pareja.'!

Debido a la gran utilidad de la
ENDIREH 2003, y una vez evaluada
como proyecto estadistico, se decide
llevar a cabo un nuevo levantamiento
en 2006, revisando su tematica, uni-
versoy cobertura geografica, lo que
dio como resultado una encuesta mas
completa al abarcar otras formas de
violencia hacia las mujeres, tanto en
lo familiar como en ambitos distin-
tos al doméstico —laboral, escolar,
centros de esparcimiento, sitios de
reunion, calle en general—, por ende,
también contempla agresores distin-
tos al conyuge. Esta nueva encuesta
dara respuesta a las demandas de
informacion estadistica por parte
de los sectores académico, de inves-
tigacion e institucional, hasta ahora
no cubiertas por ninguna encuesta;
de ahi que cobre importancia nacio-
nal y logre un posicionamiento como
la primera encuesta de violencia
que integra los ambitos publico y
privado.

El objetivo general de esta nueva
encuesta es la generacion de datos

I'INEGI. (2004). Encuesta Nacional sobre la
Dinamica de las Relaciones en los Hogares 2003.

que muestren la prevalencia, fre-
cuencia y magnitud de los diferentes
tipos de violencia que sufren todas
las mujeres de 15 y més afios en los
ambitos del hogar, escolar, laboral
y social, asi como las consecuencias
fisicas y emocionales que pade-
cen las mujeres violentadas por su

conyuge.

Es asi como, gracias a las inicia-
tivas de la Comision Especial para
Conocer y dar Seguimiento a las
Investigaciones Relacionadas con
los Feminicidios en la Republica
Mexicana y a la Procuracion de
Justicia Vinculada, asi como de la
Fiscalia Especial para la Atencion
de Delitos Relacionados con Actos
de Violencia contra las Mujeres
(FEVIM), se daun nuevo paso en
el estudio de la violencia contra las
mujeres. Por lo tanto, la ENDIREH
2006 se constituye como la primera
encuesta acerca de la violencia con-
tra la mujer con representatividad
para las 32 entidades federativas'
y con la facilidad de construir
indicadores urbanos y rurales a su
interior. Las diferencias mas sobresa-
lientes con respecto a la encuesta
levantada en 2003 son que ahora
abarca temas sobre otras formas de
violencia y no s6lo hacia las mujeres
de 15 y mas afios, casadas o unidas,
sino también hacia las divorciadas,
separadas, viudas y solteras; amplia
su tematica hacia los ambitos labo-
ral, educativo y social, ademas de
considerar la violencia ejercida
contra las mujeres en el ambito

12 Para las mujeres de 15 y més afios y con una
cobertura de 4 000 viviendas por entidad
federativa (128 000 a nivel nacional).



doméstico por otras personas dife-
rentes al conyuge.

3.2 ANTECEDENTES

El origen del marco legal actual
tiene como antecedente las ideas
rousseaunianas del siglo X VIII. Sus
concepciones politicas y precep-
tos morales tienen vigencia hasta
nuestros dias.

A pesar de que las ideas renova-
doras hacia un nuevo orden social
fueron la base de la Revolucion
Francesa, éstas también fueron el
marco ideologico a seguir del pen-
samiento europeo. Las ideas de
Rousseau'?, respecto de la posicion
de la mujer, fueron determinantes
como fundamento y condicion de la
politica: su espacio estaba en una
esfera reproductiva doméstica y
privada, mientras que el de los hom-
bres se ubicaba en la esfera pro-
ductiva, ptiblica y politica.

Los argumentos utilizados para
excluir a la mujer de los espacios
publicos fueron los siguientes:

Las mujeres, ni por cualidades
de su animo, esto es, vigor moral
que comporta inteligencia, hono-
rabilidad, imparcialidad, ni por
cualidades fisicas, sabida su
manifiesta debilidad corporal,
pueden pagar el precio de la
ciudadania. Regidas por el sen-

13 Otros dos pensadores importantes de la época
que proponen la reconstruccion de las re-
laciones sociales y de las instituciones, y que
coinciden con la posicion de la mujer en el
ambito social son: Locke y Hobbes.

timiento y no por la razén, no
podrian mantener la ecuanimi-
dad necesaria en las asambleas
y, fisicamente endebles, no
serian capaces de mantener la
ciudadania como un derecho
frente a terceros.'

Las ideas modernas de Hobbes,
Locke y Rousseau que defienden la
libertad e igualdad de los seres hu-
manos, hacen una excepcion para la
mujer tratando de justificarla a partir
de su naturaleza débil, razon por la
cual debiera quedar en una posicion
de subordinacién en todo tipo de
relacion social que mantuviera.

Estos planteamientos se materia-
lizaron en la construccion de una
legislacion que relegd la posicion de
lamujer aunnivel de dependenciay
de marginacion social y politica, con
respecto al hombre. De esta forma,
la mujer queda excluida de los am-
bientes publicos y es confinada auna
posicion de sumision total, privan-
dola de los derechos humanos mas
fundamentales: libertad e igualdad.

Larevolucion industrial transformo
el nuevo orden social, de tal forma
que en el siglo XIX se consolido un
moderno modelo sociopolitico libe-
ral basado en los principios basicos
rousseaunianos, revolucion que deja
integra la posicion de lamujer en la
sociedad.

Pensadores importantes conti-
nuan respaldando el confinamiento
femenino: Hegel, Schopenhauer,
Kierkegaard, Nietzsche; su influen-

1 Valcarcel, A. y Romero, R. (2000).
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ciaen el mundo de las ideas es deter-
minante, al participar activamente en
las nuevas posturas humanisticas y
cientificas de la época.

Pese a la fuerte influencia de algu-
nos filésofos, a mediados del siglo
XIX se empiezan a gestar fuertes
movimientos sociales en el mundo:
se publica el Manifiesto Comunista
en 1848 y en ese mismo afio se firma
la “Declaratoria de Sentimientos”;
mejor conocida como la Declaracion
de Séneca, promovida por un grupo
de hombres y mujeres luchadores en
contra de la esclavitud. Esta declara-
cion tendra como objetivo primordial
el sufragio universal para hombres y
mujeres, y se transformara en un
movimiento de gran envergadura.

El sufragismo fue un movimiento
de agitacion internacional, pre-
sente en todas las sociedades
industriales, que tomd dos objeti-
vos concretos, el derecho al voto
y los derechos educativos, y con-
siguié ambos en un periodo de
ochenta afios, lo que supone al
menos tres generaciones de mi-
litantes empefiadas en el mismo
proyecto, de las cuales, obvio es
decirlo, al menos dos no llegaron
a ver ningun resultado.'

Laprimera mitad del siglo XX fue
sumamente intensa: las dos guerras
mundiales tambalearon las estruc-
turas sociales, y la posicion de la
mujer se robustecio al integrarse al
mercado laboral en la industria
bélicay fabril, asi como en operacio-
nes diversas de tipo administrativo.

15 Tbid.
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Finalizando las guerras mundiales,
las relaciones entre hombres y mujeres
debian volver a su “cauce natural”,
ahora ademads con una “urgencia
justificada”: habia que reponer el
numero de efectivos perdidos. Las
politicas pro natalistas eran prioridad
en los paises intervinientes, pero tam-
bién tuvieron influencia en aquellos
que se mantuvieron al margen de los
conflictos bélicos.'® Esta situacion de
retroceso constituyd un impulso
mayor en la defensa de los derechos
hasta entonces logrados, como fue
la apropiacion de espacios laborales.

Asi, las preocupaciones de las mu-
jeres vanguardistas de la posguerra
no solo se centrarian en lo ya ganado,
sino también en la lucha por el derecho
al voto,'” y en constituir un movi-
miento de liberacion de la mujer, que
lucharia por la igualdad politica,
econdmica, educativa y, lo que es
mas importante, por una trans-
formacion radical de la sociedad.

Para la segunda mitad del siglo
XX, las mujeres se habian dado
cuenta que los logros alcanzados
no habian modificado las relaciones
entre hombres y mujeres, la jerarquia
masculina permanecia incolume y el
descontento femenino tomaba un
nuevo aire. Los movimientos inter-
nacionales de 1968 solicitaban una
modificacion de la concepcion poli-
tica existente; a su vez, las deman-
das femeninas se transformaban ante
la necesidad de nuevos valores y
formas de vida.

1o Tal es el caso de los paises latinoamericanos.
17 El derecho al voto de la mujer en México se
establece en 1953.
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En el logro de tales cambios, el
movimiento de mujeres habria de
revisar las leyes sistematicamente en
“todos y cadauno de los codigos a fin
de detectar en ellos y posteriormente
eliminar los arraigos juridicos de la
discriminacion todavia vigente”.'®

Otro de los grandes cambios
ocurridos en la década de los 70 y
que significo, sin duda, un paso im-
portante en la liberacion femenina,
fue la posibilidad de poder planear
sobre el nimero de hijos a tener
—ante la llegada de los métodos anti-
conceptivos—, tema que modificaria
su sexualidad y transformaria su
vision del mundo.

Con todos estos cambios, era evi-
dente que no se podia seguir con
legislaciones obsoletas; ademas,
surgirian nuevas demandas que
chocarian con leyes discriminatorias,
o bien, vacios legales. Por ello, las
décadas de los 70 y 80 se centraron
en la celebracion de convenciones,
asambleas y conferencias internacio-
nales que darian como resultado
importantes propuestas para crea-
ciones'’ y modificaciones legislativas,
siempre teniendo como eje rector el
desarrollo, promocion y respeto de
los derechos humanos de las mujeres.

En 1975, en México, la ONU rea-
liza la Primera Conferencia Mundial

'8 Valcarcel, A. y Romero, R. (eds.). (2000).

1 Declaracion sobre la proteccion de la mujer
y el nifio en estados de emergencia o de
conflicto armado (1974), Primera Confe-
rencia Mundial sobre la Mujer (1975),
CEDAW (1979), Segunda Conferencia
Mundial sobre la Mujer (1980), Estrategias
de Nairobi Orientadas hacia el Futuro para el
Adelanto de la Mujer (1985).

sobre la Mujer. Es en esta confe-
rencia donde se declara el Afio
Internacional de la Mujer, ademas
de establecer un “Plan de Accion”,
“cuyo resultado fue la proclamacion
por la Asamblea General de la ONU
del Decenio de las Naciones Unidas
para la Mujer (1975-1985).”2°

Dos anos mas tarde, la Asam-
blea General de la ONU insta a los
Estados a proclamar un dia del aio,
por los derechos de lamujery la paz
internacional.

En 1979 la Asamblea General de
la ONU aprueba la Convencion
sobre la Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacion contra la
Mujer, a la que hoy en dia se han
sumado alrededor de 130 paises.

La importancia de esta conven-
cion radica en que pone en evidencia
la posicion de la mujer en el mundo,
al establecer que es objeto de discri-
minaciones, exclusiones, agresiones
y violaciones de los principios de
igualdad en el mundo de los derechos
humanos, y aunque es ratificada en
1981 por s6lo 20 paises, constituye
el preludio de una lucha internacional
solida, al establecer compromisos con
los estados miembros para garan-
tizar los derechos de las mujeres.

Por otro lado, a cinco afos de ce-
lebrar la Primera Conferencia
Mundial sobre la Mujer, en 1980
se efectua la II Conferencia en
Copenhague, Dinamarca. Su prin-
cipal objetivo seria evaluar el desa-

0 Staff, W. M. (1998).



rrollo del Decenio para la Mujer, asi
como aprobar un Programa de
Accion que subraye aspectos rela-
cionados con el empleo, salud y
educacion.

En julio de 1981 en Bogota,
Colombia, se lleva a cabo el Primer
Encuentro Feminista Latinoame-
ricano y del Caribe. Ahi se proclama
el 25 de noviembre como Dia Inter-
nacional de la No Violencia contra
la Mujer:

...cOmMo una ocasion propicia
para la reflexion, para la denun-
cia contra las distintas formas
de violencia que se ejerce con-
tra las mujeres, como un espacio
para promover una cultura de
paz entre los miembros de la
familia, principalmente entre
hombres y mujeres en sus rela-
ciones de pareja.”!

El continente africano fue anfitrion
de la IIT Conferencia Mundial sobre
la Mujer, realizada en Nairobi,
Kenya, en el ano de 1985. El prin-
cipal documento emanado de esa
conferencia fue: “Las estrategias de
Nairobi orientadas hacia el futuro
para el adelanto de las mujeres hasta
el afio 2000, documento que insta a
la adopcion de medidas en diferen-
tes planos geograficos —nacional,
regional e internacional—en pro del
reconocimiento social de las mujeres
y de sus derechos humanos.

Un evento de gran relevancia que

realiz6 la Organizacion de las
Naciones Unidas fue la Conferencia

2! Ibid.

Mundial de Derechos Humanos,
celebrada en Viena en 1993; en ésta
se reconoce y precisa explicitamente
launiversalidad de los derechos de las
mujeres, al sefialar que ““los derechos
humanos de lamujer y de la nifia son
parte inalienable, integrante e indi-
visible de los derechos humanos

universales”.?

Una de las iniciativas internacio-
nales de suma importancia para la
region latinoamericana, en el sentido
de ampliar el reconocimiento a otras
formas de violencia, es la Conven-
cion Interamericana para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violen-
cia contra la Mujer, mejor conocida
como Convencion de Belém do
Paré, aprobada en 1994 en la VII
Sesion Plenaria de la Asamblea
General de la Organizacion de
Estados Americanos.

Otro evento que sin duda ha
dejado huella en el nivel internacional
en materia de equidad de género, es
laTV Conferencia Mundial sobre la
Mujer, celebrada por la ONU en
Beijing, China. Su objetivo principal
fue analizar y discutir:

...la situacion de las mujeres en
el mundo, e identificar las accio-
nes prioritarias a realizarse para
mejorar su condicion de género.
En esta Conferencia se adoptd
por consenso de los Estados,
una Plataforma de Accion, que
recoge una serie de medidas
que deben implementarse en un
periodo de quince afios, cuya

2 ONU. (1994). Conferencia Mundial de
Derechos Humanos.
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meta es el logro de la igualdad,
el desarrollo y la paz.?

En septiembre del afio 2000, la
ONU llevé a cabo la Declaracion
del Milenio con el objeto de reafirmar
la confianza en la “Organizacion y
su Carta como los cimientos indis-
pensables de un mundo mas paci-
fico, mas prospero y mas justo”.**
Esta declaratoria retoma otros even-
tos de importancia en la promocion
de laigualdad entre sexos y elimina-
cion contra todas las formas de dis-
criminacion de la mujer, tales como
los preceptos fundamentales de la
Declaracion de los Derechos Huma-
nosy laaplicacion de la CEDAW.

Posterior a esta declaratoria se
han establecido dos importantes
programas en pro del fortalecimiento
de una participacion plena en todos
los aspectos de la vida de la mujer
(cultural, social, politica y econdmica):
el Programa Interamericano sobre la
Promocion de los Derechos Humanos
de laMujer y Equidad e Igualdad de
Género, propuesto por laOEA y la
Comision Interamericana de la Mujer
(CIM)*, asi como el Programa de
Accion Regional para las Mujeres de
América Latina y el Caribe, 1995-
2001, propuesto por la CEPAL, que
tiene como objetivo principal “ace-
lerar el logro de la equidad de género
y latotal integracion de las mujeres
al proceso de desarrollo.”?

» Ibid.

* INMUJERES. (2004). p. 249.

» La Comision Interamericana de la Mujer fue
constituida en 1928, fue el primer organismo
de la region creado en el continente ameri-
cano, cuyo fin ha sido luchar por los derechos
civiles y politicos de la mujer en el continente.

% INMUJERES. (2004). p. 272.
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Muchos han sido los eventos cele-
brados, los documentos y protocolos
generados, asi como los compromi-
sos asumidos; hoy en dia nadie pone
en duda que el respeto a los derechos
humanos de la mujer, constituye un
acto de justicia incuestionable que da
fe dela civilidad y el progreso de una
nacion; sin embargo, a pesar de los
esfuerzos logrados, todavia en las
legislaciones internacionales y nacio-
nales de los paises comprometidos
queda mucho por hacer, no s6lo en
materia legislativa, sino también en el
gran cambio cultural que se debe
realizar para garantizar la igualdad y
equidad entre todos los grupos que
componen una poblacion.

3.2.1 Violencia contra las mujeres,
una perspectiva de género

El concepto de género es concebido
como producto de normas cultura-
les que interactuan en instituciones
econdmicas, sociales, politicas y reli-
giosas; en si mismo define diferencias
significantes de poder entre sexos.
El poder manejado desde una pers-
pectiva de sometimiento, lleva inevi-
tablemente a la violencia socialmente
institucionalizada.”

Alrespecto, Lagarde comenta que:

Las prohibiciones ideologicas y
juridicas no impiden que la vio-
lencia sea caracteristica de las
relaciones entre hombres y mu-
jeres, y de las instituciones en

2 En los afios setenta los ambientes académicos
e intelectuales retoman y profundizan las
agudas ideas revolucionarias de E/ Segundo
Sexo de Simone de Beauvoir, relacionadas
principalmente con la categoria de género.
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que éstas ocurren: la conyuga-
lidad, la paternidad y la familia,
pero también de las relaciones
regidas por el contrato, de las
organizaciones sociales y poli-
ticas. Mas todavia, la violencia
a las mujeres ocurre sin que
medie ninguna relacion social
previa, salvo la pertenencia
genérica. De esta manera, la
violencia a las mujeres es un
supuesto de la relacion genérica
patriarcal previa a las relaciones
que establecen los particulares;
las formas que adquiere son
relativas al ambito en que la
violencia acontece.?®

Toda violencia atenta contra los
derechos humanos; la violencia de
género atenta contra los derechos
de lamujer en sus expresiones univer-
sales: libertad, justicia y paz, dere-
chos elementales para la vida digna
de un ser humano. Su entendimiento,
por ende, debe trascender la diferen-
cia sexual hombre-mujer, hacia una
dimension sociopolitica y filosofica.”

Lareferencia obligada de la violen-
cia de género se ubica en la familia;
¢sta es la primera institucion recono-
cida que reproduce, en muchas de
las relaciones de pareja, la violencia
como forma de convivencia natural,
misma que se expande a otras insti-
tuciones enraizdndose en normas
sociales y culturales.

La familia, como cualquier otrains-
titucion, funciona jerarquicamente,
lo que lleva a una inevitable e inelu-
dible relacion de poder, que hace a

% Lagarde, M. (2005). p. 258.
» Lamas. (2002).

los individuos posicionarse asimétri-
camente. Bourdieu incluso sefala
tres instituciones que reafirman este
desequilibrio, al decir que:

El trabajo de reproduccion quedo
asegurado, hasta una época re-
ciente, por tres instancias prin-
cipales, la Familia, la Iglesiay la
Escuela, que, objetivamente
orquestadas, tenian que actuar
conjuntamente sobre las estruc-
turas inconscientes. La Familia
es la que asume sin duda el papel
principal en la reproduccion de
la dominacion y de la vision
masculinas; en la Familia se
impone la experiencia precoz de
la division sexual del trabajo y
de larepresentacion legitima de
esa division, asegurada por el
derecho e inscrita en el lenguaje.*

El poder masculino hegemoénico
matiza las relaciones de diferente
manera, y como producto histdrico
de la reproduccion cultural en la
sociedad, se manifiesta en servidum-
bres y sujeciones. Sus manifesta-
ciones son diversas y varian desde
lo casi imperceptible del lenguaje
verbal y no verbal, hasta la violencia
explicita en cualquiera de sus tipos.*!

Asimismo, es preciso diferenciar
entre la causa de la violencia hacia
las mujeres y los factores que la re-
fuerzan, pues a menudo aparecen
unidos y se confunden. Suele relacio-
narse la violencia con el consumo de

% Bourdieu, P. (2000). p. 107.

3! Castafieda, en su libro EI machismo invisible,
analiza las diferentes expresiones de poder,
desde el lenguaje comun entre hombres y
mujeres, incluyendo los silencios, hasta
actitudes varias: de proteccion exagerada,
gestos, ademanes, miradas.



alcohol, firmacos, drogas, desem-
pleo, problemas psiquicos de los
agresores, haciendo pensar que
¢éstos son las causas; sin embargo,
estas formas de marginacion social
no son mas que algunos de los fac-
tores que acompafian o exacerban,
y pueden también coadyuvar a su
manifestacion, pero no son las razo-
nes que provocan la violencia contra
la mujer. Bonino*? incluso considera
estas explicaciones como verdade-
ros obstaculos para la comprension
de lo que significa la violencia a las
mujeres, en tanto desvian la atencion
de lo que es el verdadero problema.

La previsibilidad de la violen-
cia hacia las mujeres maltratadas,
desafortunadamente hoy en dia es
incierta, pese a la existencia de focos
rojos* que pueden alertar a la
poblacion femenina ante posibles
riesgos. No se sabe con certeza qué
mujeres seran maltratadas hasta
que comienza “‘a darse el maltrato,
de lamisma manera no existe ningun
indicio experimentalmente demos-
trado que sea capaz de detectar a
aquellos varones que se convertiran
en maltratadores.”** Ademas, los
hombres que violentan a las mujeres
se confunden con aquellos que no
lo hacen al encontrarse en todas
las clases sociales, tener todas las
edades y cualquier nivel educativo,
lo tinico que cambia en realidad es
la duracion de la violencia, sus

2 Bonino, L. M. (2004).

3 Estos signos de posible riesgo, son poco
difundidos en la poblacién femenina y se
presentan, entre otros, como tenues rasgos
de control y posesividad, asi como actitudes
orientadas a inculpar o negar evidencias.

3 Alberdi, I. y Matas, N. (2002). p. 103.

formas y magnitud. Algunos datos al
respecto, sefialan que los grupos de
mujeres mas vulnerables son aque-
llos en que los antecedentes familia-
res, tanto de ella como del conyuge,
tuvieron malos tratos,* bajos niveles
escolares, asi como inestabilidad
laboral y desempleo;*® sin embargo,
la violencia hacia las mujeres tiene
caracteristicas de transversalidad al
incluirlas a todas, independiente-
mente de su posicion social, cultura,
religion, raza, etcétera.

3.2.2 Violencia contralas mujeres,
su trascendencia publica

Como un primer acercamiento a la
generacion de estadisticas de la vio-
lencia hacia las mujeres con repre-
sentacion nacional, la ENDIREH
2003 cumplio su objetivo al arrojar
datos que mostraron los tipos y
principales rasgos de la violencia
ejercida por el conyuge en el ambito
del hogar. Sin embargo, la violencia
hacia las mujeres tiene connota-
ciones diversas y abarca todos los
ambitos de la vida, por ello es que
la ENDIREH 2006, en concordan-
cia con las nuevas necesidades de
informacion, amplia su tematica al
ambito publico.

Gracias a los esfuerzos de la
Comision Especial para Conocer y
dar Seguimiento a las Investiga-
ciones Relacionadas con los Femi-
nicidios en la Reptiblica Mexicana y
a la Procuracion de Justicia Vincu-

3 INEGI. (2004). Encuesta Nacional sobre la
Dinamica de las Relaciones en los Hogares
2003, ENDIREH. p. 69.

% Alberdi, I. y Matas, N. (2002). p. 154.
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lada, comision integrada a instancias
de la Camara de Diputados del H.
Congreso de la Union de la LIX
Legislatura, se han realizado plan-
teamientos importantes en pro del
desarrollo de politicas integrales para
enfrentar los actos feminicidas en
nuestro pais.

Lo mismo sucede con la Fiscalia
Especializada en Delitos Violentos
contra las Mujeres (FEVIM), ins-
tancia que se crea en febrero de 2006
como respuesta a una demanda
auténtica de la ciudadania organi-
zada, sectores académicos y de la
actividad parlamentaria, y que tiene
como objetivo la prevencion y erra-
dicacion de la violencia contra las
mujeres, a través, entre otras me-
didas, de fortalecer los mecanismos
de cooperacion y colaboracion con
los tres niveles de gobierno.

Por suparte, los principales ejes rec-
tores de esa Comision consisten en el
fortalecimiento institucional que lleve
necesariamente a la prevencion,
atencion, sancion y erradicacion de
la violencia hacia las mujeres y el
feminicidio; colaborar con los tres
niveles de gobierno para tejer una
nueva politica integral que haga
frente a la violencia; conocer a caba-
lidad la realidad de los feminicidios
en el pais; y exigir, como instancia
competente, el esclarecimiento de
todos los casos feminicidas.

En este contexto el INEGI, en
colaboracion con dicha Comision
y con la FEVIM, sera generador de
datos que coadyuven con lineas
de investigacion de indole diversa
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contra la mujer, marcando la pauta
para la creacion de nuevas encuestas
que, de manera especifica, abarquen
espacios hasta ahora no cubiertos
por la estadistica nacional.

De esta forma, el INEGI cubrira
las necesidades estadisticas en el
marco del Sistema Nacional de
Informacion Estadistica, con la inte-
gracion del Subsistema de Estadis-
ticas sobre Violencia, mismo que
tiene como objetivo principal integrar
la informacion disponible, organi-
zar la generacion de la informacion
faltante y producir estadistica deri-
vada relativa a los diferentes tipos
de violencia, a fin de conocer sus
dimensiones y caracteristicas.

En el logro del objetivo para la
integracion del Subsistema de Esta-
disticas sobre Violencia, el INEGI
esta llevando a cabo las siguientes
acciones: la aplicacion de encuestas
con cobertura nacional y representa-
cion estatal que abarquen distintas
unidades de observacion y los dife-
rentes tipos de violencia; la construc-
cion de un sistema de indicadores
de violencia que tenga como base
los resultados de las encuestas y los
registros administrativos; la elabo-
racion de marcos conceptuales para
cada tipo de violencia; y la articula-
cion de informacion sobre violencia
en los ambitos nacional, estatal y
municipal, mediante el disefio de una
red electronica.

3.3 MARCO JURIDICO

Las miciativas internacionales, resul-
tado de intensas luchas por los dere-
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chos humanos y la erradicacion de
la violencia hacia la mujer, también
tuvieron eco en México. Por ello, los
compromisos internacionales deman-
daron hacer importantes reformas
legislativas en nuestro pais.

El primer cambio importante que
se realizo y que marc¢ el inicio de la
lucha por la igualdad entre hombres
y mujeres, fue en la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexi-
canos en 1974, cuando se integro al
articulo cuarto el principio de igual-
dad juridica entre hombres y muje-
res. Este hecho marco la pauta para
llevar a cabo, a partir de entonces,
iniciativas de ley encaminadas a
reformar legislaciones en pro de la
igualdad entre sexos.

Otro hecho de gran trascenden-
cia, ocurrido también en la década
de los 70, no sélo fue la participa-
cion de México en la Primera Con-
ferencia Mundial sobre la Mujer,
sino que ademas fue anfitrion de 133
delegaciones de estados miembros
de la Organizacion de las Naciones
Unidas. Fue gracias a la realizacion
de esta conferencia, que se llega-
ron a establecer objetivos en torno de
la igualdad, la paz y el desarrollo
de lamujer.

Desde la Primera Conferencia
Mundial de la ONU, México ha
participado en todas las celebradas
hasta ahora (México, Copenhague,
Nairobi, Beijing), uniéndose a los es-
tados miembros con objetivos comu-
nes en pro del adelanto de la mujer
en todas las esferas de la vida publica
y privada.

Entre los acuerdos mas impor-
tantes adoptados por México se
encuentra la Convencion sobre la
Eliminacion de todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer y el
Protocolo Facultativo que emana de
ella, comprometiéndose arevisar la
legislacion para garantizar el prin-
cipio de igualdad entre sexos;
prohibir toda discriminacion contra
las mujeres por medio de la adop-
cion de medidas legales, mismas que
serviran de base para proteger a la
mujer; garantizar, por conducto de
los tribunales nacionales compe-
tentes y de otras instituciones pu-
blicas, la proteccion efectiva de las
mujeres contra todo acto de discri-
minacion.

Hacia 1980, el Consejo Nacional
de Poblacion crea el Programa
Nacional de Integracion de la Mu-
jer al Desarrollo, con el fin de
establecer algunas iniciativas orien-
tadas a promover el mejoramiento
de la condicion social de la mujer;
cinco afios después, este Consejo
crea la Comision Nacional de la
Mujer, con el fin de coordinar
actividades y proyectos de caracter
sectorial.

En la década de los 90 se llevaron
a cabo iniciativas que marcarian un
paso importante en la lucha por la
igualdad de las mujeres, tales como
la elaboracion de propuestas y crea-
cion de organismos en pro de la
mujer; a principios de esa década
también se cred el Comité Nacional
Coordinador, con la intencion de
realizarun diagnostico de la situacion
de las mujeres en México.



La IV Conferencia Mundial
sobre la Mujer, celebrada en
1995 fue de gran trascendencia
para México por las medidas
que adopto, una de las mas
importantes fue celebrar el 8 de
marzo de 1996 el estableci-
miento del Programa Nacional
de la Mujer 1995-2000, Alianza
para la Igualdad, mejor cono-
cido como PRONAM?, con la
finalidad “de impulsar la formu-
lacion, el ordenamiento, la coor-
dinacion y el cumplimiento de las
acciones encaminadas a ampliar
y profundizar la participacion de
la mujer en el proceso de desa-
rrollo, en igualdad de oportu-
nidades con el hombre.”*®

En 1998 la Secretaria de Gober-
nacion crea la Coordinacion General
de la Comision Nacional de la Mujer
(CONMUIJER), 6rgano administra-
tivo desconcentrado responsable de
la instrumentacion del PRONAM.

Por su parte, en 1999 se crea el
Programa Nacional contra la Violen-
cia Intrafamiliar (PRONAVI) para el
periodo 1999-2000, programa que
impulsa la Comision Nacional de la
Mujer, y que se constituye como una
linea de accion prioritaria dentro del
Plan Nacional de Igualdad de Opor-
tunidades en México.

Las instituciones participantes del
PRONAVI, fueron: el Consejo Na-
cional de Poblacion, la Procuraduria
General de la Reptblica, la Secre-
taria de Educacion Publica, la Se-
cretaria de Relaciones Exteriores, la

7 Dia Internacional de la Mujer.
3 INMUJERES. (2002). Legislar con Perspec-
tiva de Género.

Secretaria de Salubridad y Asistencia,
la Secretaria de Gobernacion, el Insti-
tuto Nacional de Estadistica, Geogra-
fia e Informatica, el Instituto Nacional
de la Senectud, el Instituto Nacional In-
digenista y el Sistema para el Desa-
rrollo Integral de la Familia, todas
participando desde su campo de ac-
ciony con el objetivo comun de:

...Instituir un sistema integral,
interdisciplinario e interinstitu-
cional que trabaje en estrecha
colaboracion con la sociedad ci-
vil organizada, y mediante el cual
se logre la eliminacion de la
violencia intrafamiliar con el uso
de herramientas que permitan la
deteccion de los casos, la aten-
cion de las personas involucra-
das, la prevencion y la evaluacion
de las acciones emprendidas.*

Cabe destacar que pocos son los
instrumentos especificos en México
que coadyuvan a la atencion de las
mujeres en caso de maltrato fisico.
Un ejemplo de ello es la Norma
Oficial Mexicana 190, expedida por
la Secretaria de Salubridad y Asis-
tencia en 1999. Su objetivo pri-
mordial es establecer los criterios
médicos adecuados y la orientacion
necesaria hacia los usuarios.

Uno de los grandes aciertos en
nuestro pais en materia juridica, ha
sido la creacion, en el ano 2000, de
la Comision de Equidad y Género
del H. Congreso de la Union, cuyo
objeto es atender en el aspecto legis-
lativo, los asuntos de género, y en

¥ Secretaria de Gobernacion. (1999). Programa
Nacional contra la Violencia Intrafamiliar.
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general todas aquellas deficiencias y
lagunas juridicas que impiden el
desarrollo de la mujer, y por ende,
laigualdad de oportunidades.

Los inicios del presente siglo se han
caracterizado por un intenso desa-
rrollo de politicas encaminadas a
erradicar las muy variadas formas de
la desigualdad contra las mujeres en
Meéxico, de tal forma que en enero de
2001 se decreta la Ley del Instituto
Nacional de laMujer, como organismo
desconcentrado de la Administracion
Publica Federal. El objetivo pri-
mordial del Instituto Nacional de las
Mujeres INMUIJERES)), es instru-
mentar programas con enfoque de
género que establezcan las condicio-
nes necesarias para impedir la discri-
minacion de lamujer, ofrecer un trato
igualitario entre los sexos, asi como
salvaguardar los derechos de las
mujeres y su participacion equitativa
en todos los ambitos de la sociedad.

Una vez publicado en el Diario
Oficial la Ley del Instituto
Nacional de la Mujer, los estados
también tenian que hacer lo pro-
pio en su jurisdiccion, de tal forma
que a partir del 2001 se han creado
institutos en las entidades que
integra la Republica Mexicana;
sin embargo, su instauracion en
cada estado ha sido muy hetero-
génea. La entidad pionera en
crear una instancia especial para
la mujer fue Guerrero, en el afio
de 1987, por el contrario, Tamau-
lipas cre6 el Instituto de la Mujer
Tamaulipeca hasta 2005.4

% En la actualidad todos los estados tienen una
instancia responsable de cuidar los derechos
de la mujer.
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Dos programas, impulsados por
el gobierno federal, han sido impor-
tantes en la ejecucion de politicas
concretas a favor de la igualdad de
hombres y mujeres: el Programa
Nacional de Igualdad de Oportuni-
dades y No Discriminacion contra
las Mujeres, 2001-2006:

Programa especial, subordinado
al Plan Nacional de Desarrollo
2001-2006, en el cual se consig-
nan los objetivos, las estrategias
y las metas que trascienden a
las politicas sectoriales, que
refleja los propositos y com-
promisos de todo el aparato de
gobierno a favor de la igualdad
entre hombres y mujeres.*!

El otro es el Programa Mujeres
Jefas de Familia, dado a conocer en
el 2002,y fue disefiado para mujeres
que viven en pobreza extrema de
zonas urbanas marginadas.

La Secretaria de Salud cuenta con
el Centro Nacional de Equidad de
Género y Salud Reproductiva, orga-
nismo de gran importancia, al tener
la facultad de proponer politicas de
caracter nacional en materia de pre-
vencidn y atencion de la violencia
familiar y de género; de salud repro-
ductiva; de atencion materno-infantil;
de equidad de género y de salud
perinatal, entre otras.

La Secretaria de Salud ademas
coordina programas especiales para
la mujer, tales como el Programa de

“ INMUJERES. (2002). Programa Nacional
de Igualdad de Oportunidades y No Discri-
minacion contra las Mujeres 2001-2006.

52

Accion Mujery Salud (PROMSA),
cuyo objetivo es mejorar la salud de
las mujeres por medio de los pro-
gramas de accion, presupuestos,
sistemas de informacion, lineas de
investigacion y servicios de salud,
con enfoque de género.

Para poder llevar a cabo el
PROMSA, se cre6 el Consorcio
Nacional Mujer y Salud, instancia
que coadyuvaria a la participacién
de todas las instituciones del sector
salud y de aquellos servidores publi-
cos que tienen alguna corresponsa-
bilidad en el disefio y la ejecucion de
politicas publicas relacionadas con
la salud de la poblacion, asi como
del personal operativo de todas las
instituciones del sector; y también de
la participacion de las instituciones
académicas del sector privado y de
la sociedad civil organizada.

Laultima ley creada en nuestro
pais y que constituye un marco
normativo para atender la violencia
contra las mujeres en el pais, es la
Ley General para la Igualdad entre
Mujeres y Hombres,* decretada
en el Diario Oficial de la Federacion
el 2 de agosto de 2006. Su obje-
tivo seria:

...regular y garantizar la igual-
dad entre mujeres y hombres
y proponer los lineamientos y

“ Una nueva ley fue publicada por el Diario
Oficial de la Federacion el 1° de febrero de
2007: Ley General de Acceso de las Mujeres
a una Vida Libre de Violencia; sin embargo,
este marco fue creado en 2006 con la finali-
dad de enmarcar conceptualmente el disefio, la
aplicacion y la generacion de resultados de
la encuesta.

mecanismos institucionales que
orienten a la Nacion hacia el
cumplimiento de la igualdad sus-
tantiva en los ambitos publico y
privado, promoviendo el em-
poderamiento de las mujeres.*

Paralelamente a las modificacio-
nes en laley y a la conformacion de
organismos representativos de la
mujer por parte tanto del gobierno
federal como de los estados, tam-
bién se han creado multiples orga-
nizaciones no gubernamentales, del
sector privado y social, asociaciones
civiles, centros de investigacion y
programas con enfoques de género;
instancias que responden a las nece-
sidades en materia cultural, cien-
tifica, educativa, de investigacion y
asesoria.

Han pasado poco mas de treinta
afios de luchas sociales que han visto
sus esfuerzos fructificar en modi-
ficaciones, creaciones y deroga-
ciones legislativas, en la instauracion
de instancias y programas priori-
tarios para la atencion de la mujer;
aunque estos avances son todavia
insuficientes, constituyen hoy en dia
el marco de referencia para seguir
impulsando politicas publicas en
pro de la igualdad entre hombres y
mujeres.

3.4 DEFINICION DE CONCEPTOS

A principios de la década de los no-
venta, la Organizacion de las Naciones
Unidas adopt?6 la primera definicion
de violencia contra la mujer:

4 Articulo 1 de la Ley General para la Igualdad
entre Mujeres y Hombres (2006).



Todo acto de violencia basado
en la pertenencia al sexo feme-
nino que tenga o pueda tener
como resultado un dafio o sufti-
miento fisico, sexual o psicold-
gico para la mujer, inclusive las
amenazas de tales actos, la
coaccion o la privacion arbitra-
ria de la libertad, tanto si se
producen en la vida publica o
privada.*

La concepcion genérica de la vio-
lencia establece que el sometimiento
de lamujer en todos los aspectos de
suvida, afecta su libertad, dignidad,
seguridad y su intimidad moral y fisica.
Ahora se reconoce que la violencia
no se reduce inicamente a golpes,
sino que abarca aspectos mas sutiles,
pero no por ello menos dafinos.

Es muy importante sefalar que la
violencia es multidimensional, y por
ello su distincion y delimitacion en
ocasiones se torna poco clara; sin
embargo, para poder diferenciarlay
medirla en todos sus matices, se
conceptualizaron distintos tipos de
violencia que hacen posible un
mejor acercamiento a su cabal com-
prension.

3.4.1 Ambito del hogar

Se conciben cuatro diferentes tipos
de violencia al interior de un hogar:
fisica, emocional, sexual y econo-
mica, cada una tiene connotaciones
particulares y ninguna es mas im-
portante que la otra.

# Articulo 1 de la Declaracion sobre la Elimi-
nacion de la Violencia contra la Mujer. ONU.
(1994).

Los resultados de la ENDIREH
2003 reportan que de un total de
19 471 972 de mujeres de 15 y mas
afos con pareja residente en el
hogar, 9 064 458 son violentadas, lo
que sefiala una proporcion de violen-
cia de casi la mitad del universo
estudiado: una de cada dos mujeres.

De las mujeres que reportaron vio-
lencia, algunas pudieron haber experi-
mentado los cuatro diferentes tipos
que captaron; es decir, las cifras que
se incluyen para cada forma de vio-
lencia, mencionada a continuacion,
contemplan el nimero de eventos y no
el nmimero de mujeres, lo que significa
que al considerar el dato de mujeres
con experiencias de violencia fisica,
no excluye que éstas también hayan
sufrido otros tipos de violencia, even-
tos que a su vez se contabilizaran por
separado para explicar cada categoria.

Violencia fisica

Dos tipos de violencia se centran en
dominar a la mujer mediante el
sometimiento de su cuerpo: la fisicay
la sexual; la mas visible es la fisica
ante la evidencia del dafio —leve o
grave—en el cuerpo femenino; su es-
pectro varia desde un pellizco hasta
la muerte, y esta violencia puede ser
ejercida incluso con objetos. Cabe
destacar que este tipo de violencia
siempre vulnera la integridad emo-
cional de la victima.

Enla ENDIREH 2003 las muje-
res que manifestaron ser agredidas
fisicamente por su pareja fueron
1 813 370, es decir, una quinta parte
de todas las violentadas.

3. MARCO CONCEPTUAL

Violencia sexual

La violencia sexual arremete fisi-
camente en contra de la mujer por
medio de exigencias a tener algun
tipo de relacion sexual, y es su
expresion mas evidente la violacion.
Este tipo de sometimiento siempre
va acompanado de un impacto emo-
cional en la victima. “Ademas, la
imposicion de una conducta sexual
—exista 0 no copula—tiene su propia
especificidad, porque ataca una
parte muy intima de la persona”.*

Aunque este tipo de violencia es
el que menos se reportd en la encuesta
de 2003, no deja de sorprender el
numero de mujeres agredidas sexual-
mente por su conyuge: 1 527 209,
casi 17% de todas las mujeres agre-
didas, cifra que ademas no es exclu-
yente de otros tipos de violencia. Por
su parte, de las mujeres que decla-
raron agresiones sexuales, 28%, es
decir 435 168, expresaron que su
pareja utiliz6 la fuerza fisica para
tener relaciones sexuales.

Los trastornos que causa la vio-
lencia varian en magnitud. Los
resultados de la encuesta muestran
que del nimero de mujeres que
sefialaron haber padecido violencia
fisicay sexual, 448 221 han tratado
de quitarse la vida.

Violencia economica
La violencia econdémica sitta a las

mujeres en una franca posicion de
discriminacion, al atacarlas a todas

% Torres, F. (2005). p. 34.
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independientemente de su posicion
social, agravandose en aquellas con
menores oportunidades sociales.
Este tipo de violencia tiene dos va-
riantes: por un lado, la que se ejerce
desde el ambito publico y que esta
relacionada con la discriminacion
social de las mujeres al trabajo
remunerado y/o menores oportu-
nidades de empleo, promocién y
salarios dignos, que hacen posicio-
narla en una clara desventaja social,
con repercusiones importantes para
toda su vida; y por el otro, la que se
ejerce desde el ambito privado
limitando el acceso de la mujer, no
solo al dinero que se utiliza para
cubrir los gastos cotidianos, sino
también a los bienes materiales que
constituyen el patrimonio familiar,
tales como terrenos, casas y valores
en general.

La violencia econdmica que se
practica en el seno de un hogar
tiene manifestaciones diversas al
presentarse en forma de omisiones
de las necesidades mas basicas de
una familia (alimentacion, salud,
educacion), hasta el robo, destruc-
cion, y en general, todo tipo de
actos fraudulentos de los bienes
familiares. Este tipo de violencia se
acentua mas ante la dependencia
economica de las mujeres; los datos
censales de 2000 muestran que
67.5% de las mujeres de 15 y més
anos,* forman parte de la poblacion
no econdmicamente activa en el
pais. Aunque la participacion econo-
mica se ha ido incrementando, en

% INEGI. XII Censo General de Poblacion y
Vivienda 2000. p. 716.
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1950 la PEA femenina ascendia a
13.6 por ciento. En suma, atin existe
una notoria dependencia hacia el
hombre, quien se muestra social-
mente como proveedor material de
los recursos, “lo que le da derecho”
adistribuir y apropiarse de los bienes
materiales.

Los datos obtenidos en la
ENDIREH 2003 muestran que
29% del total de mujeres reportan
haber suftrido violencia econémica
(5709 078 personas); de éstas,
268 568 (4.7%) sefialan haber sido
despojadas por su pareja de sus
bienes materiales (casas, terrenos,
animales, entre otros).

Violencia emocional

La violencia emocional, también
conocida como psicologica, cons-
tituye una forma sutil de agresion no
visible a primera vista. Deja huellas
importantes en la psique femenina
ocasionadas por insultos, amenazas,
celotipia, intimidaciones, humilla-
ciones, burlas, aislamiento e infide-
lidad, por mencionar algunos. Su
identificacion es la mas dificil de
percibir ante el uso de metaforas y
la “ausencia de evidencias”.

De los cuatro tipos de violencia
contemplados enla ENDIREH 2003,
la mas alta fue la emocional con
7 474 242 mujeres, es decir, 38%
del total de mujeres de 15 y mas
afos con pareja residiendo en la
misma vivienda.

La violencia emocional, ademas
de estar presente en las otras catego-

rias, “es la inica que puede presen-
tarse de manera aislada, de ahi la
importancia de su especificidad”.*’
Esta constituye en si un proceso real
de destruccion moral que puede
conducir a la enfermedad mental o
incluso al suicidio.*®

Al respecto, la encuesta de 2003
sefiala que 155 722 mujeres que
declararon haber sufrido s6lo vio-
lencia emocional y econdmica por
parte de su pareja, han intentado
suicidarse. Es decir, aun cuando no
han sido agredidas de otras formas
mas brutales —sexual y fisica— que
pudieran aparentemente ser peores,
la carga emocional de tales actos ha
sido tan severa que las ha orillado a
Intentar quitarse la vida.

Latipologia de la violenciano s6lo
debe verse en forma aislada, sino a
partir de sus combinaciones. De
acuerdo con estudios realizados, se
ha encontrado que en los casos mas
agudos coexisten hasta las cuatro
modalidades ala vez. La ENDIREH
2003, por ejemplo, revela que 3%
del total de mujeres de 15 y mas
afios son agredidas por su pareja de
las cuatro formas de violencia.

Catalogar los diferentes tipos de
violencia y definir sus limites, cons-
tituye un problema que sugiere en
ocasiones soluciones un tanto rela-
tivas en su medicion, debido a la

4 Torres, F. (2005). p. 35.

# “Los suicidios o los intentos de suicidio reafir-
man a los perversos en su certidumbre de que
el otro era débil, perturbado o loco, y de que las
agresiones que le hacian padecer estaban
justificadas”. Hirigoyen. (1998). p. 141.



interrelacion que existe entre €stos;
ejemplos claros de ello son la vio-
lencia fisica o sexual que impactan
de manera directa en las emociones de
las mujeres. Por su parte, la violencia
emocional puede causar problemas
de salud —psicofisicos—ante la soma-
tizacion inconsciente de gestos y
palabras hirientes.

3.4.2 Ambitos laboral, escolar y
social

Laviolencia hacia las mujeres se vive
principalmente en el hogar, por ser
éste el lugar “maés facil” para su eje-
cucion; sin embargo, hay otros tipos
de violencia que se dan en distintos
ambitos: la escuela, el trabajo, la
calle, los lugares de esparcimiento,
etcétera. El comin denominador, en
todos los casos, serd el poder del
sexo masculino sobre el femenino.

En el medio laboral los estereo-
tipos de la violencia hacia las mujeres
tienen expresiones diversas: acoso,”
hostigamiento sexual, segregacion,
discriminacion salarial, mayores res-
tricciones de contratacion (estado
civil, gravidez, etc.) y relegacion a
tareas subordinadas y de servicio,
entre otras. Sus efectos son muy noci-
vos en lavida de lamujer y van desde
un descenso en su productividad,
pasando por el ausentismo, hasta la
generacion de trastornos fisicos.

4 Acoso en el trabajo es “cualquier manifesta-
cion de una conducta abusiva y, especialmente
los comportamientos, palabras, actos, gestos
y escritos que puedan atentar contra la per-
sonalidad, la dignidad o integridad fisica o
psiquica de un individuo, o que puedan poner
en peligro su empleo, o degradar el clima de
trabajo”. Hirigoyen. (1998). p. 48.

Lapractica de la violencia contra
las mujeres en el ambito educativo
suele expresarse de distintas for-
mas: discriminacion, acoso verbal y
sexual, intimidando a la victima o
castigandola, por medio de agre-
siones fisicas (caricias no deseadas,
relaciones sexuales, condiciona-
mientos, etcétera).

Esta “educacion’ transmite social-
mente antivalores —injusticia, discri-
minacion, desprecio e intolerancia
hacia el sexo femenino— que cultu-
ralmente son aprendidos, permi-
tidos, reproducidos por la sociedad.
De hecho, una encuesta aplicada en
los Estados Unidos sefial6 que entre
25y 30% de los estudiantes confe-
saba haber sido victima de al menos
un incidente de acoso sexual en la
universidad (comentarios sexistas,
miradas sugerentes, tocamientos,
observaciones sexuales inadecua-
das) por parte de sus profesores.>

Hirigoyen plantea que, tanto en el
trabajo como en el &mbito escolar:

...los procedimientos de acoso
estan mucho mas estereotipados
que en la esfera privada. Sin
embargo, no por ello son menos
destructivos, aun cuando las vic-
timas estén menos expuestas a
sus efectos en la medida en que,
para sobrevivir, eligen mar-
charse en la mayoria de los
casos.”!

Otro tipo de violencia que tam-
bién representa un grave problema,

 Ibid. p. 60.
St Ibid. p. 47.
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lo constituye la violencia social, carac-
terizada por su presencia en el ambito
comunitario (calle, fiestas, cine, depor-
tivos, etc.) e inclusive en el ambito
doméstico (ejercida por cualquier co-
nocido, amigo e incluso pariente, y
agudizada cuando la mujer vive con
los familiares del conyuge).

La violencia callejera tiene muy
variadas expresiones como insultos
o frases alusivas a la sexualidad de
lamujer. El hostigamiento en la calle
constituye una de las formas de vio-
lencia contra las mujeres y refleja
claramente su caracter de género.
Alberdi comenta que:

En las calles de numerosas ciu-
dades del mundo las mujeres se
sienten amenazadas por los
insultos, los piropos obscenos o
las simples interpelaciones ofen-
sivas. No es infrecuente que los
hombres interpelen agresiva-
mente a las mujeres que ven
pasar, haciendo referencia a las
distintas partes de su cuerpo, al
margen de la condicion social
de estas mujeres. Con estas
expresiones publicas los hom-
bres afirman su superioridad
genérica sobre las mujeres por
encima de las diferencias de
clase y las mujeres aprenden la
jerarquia de género sea cual sea

su posicion social >

Otras formas mas dolorosas de
la violencia callejera son las vio-
laciones, manoseos en contra de la
voluntad de la victima e intimi-
daciones de tipo sexual.

2 Alberdi, 1. y Matas, N. (2002). p. 87.
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Una de las constantes de la vio-
lencia en la calle son las agresiones
a transeuntes; sin embargo, la mayo-
ria de las victimas son mujeres al ser
mas vulnerables fisicamente. Segiin
los resultados (para 2004) de la
Encuesta Nacional sobre Insegu-
ridad (ENSI), los delitos sexuales
fueron dirigidos a las mujeres en
92.9% de los casos, asi como el
robo sin violencia, donde 60.4% de
las victimas fueron mujeres.

3.5 Disero pE LA ENDIREH 2006

La elaboracién de una encuesta
de violencia presupone conocer
mejor el fenomeno, ahondando mas
sobre un tema hasta ahora poco
respaldado estadisticamente en
nuestro pais.

Laviolencia es un fendémeno mul-
tidimensional que se constituye de
ramificaciones extensas, por lo que
es imprescindible hacer algunas
acotaciones. En primer lugar, la en-
cuesta esta dirigida a un sector de
la poblacion: las mujeres, lo que la
define como violencia contra las
mujeres. En segundo lugar, la vio-
lencia sucede en todos lados, lo que
implica también encuadrar esos
eventos a los ambitos laboral, esco-
lar, social y del hogar.

En este sentido, la ENDIREH
2006 tiene como objetivo gene-
ral generar datos para medir la
prevalencia, frecuencia y magnitud
de la violencia ejercida contra las
mujeres en los ambitos laboral,
escolar, social y del hogar, asi como
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las consecuencias fisicas y emocio-
nales que padecen las mujeres
violentadas en el ambito doméstico.

La prevalencia mide la propor-
cion de mujeres que manifiesta vivir
violencia, lo cual presupone deter-
minar cuantas mujeres experimentan
cada uno de los diferentes tipos de
violencia, asi como la combinacién
entre éstos. La frecuencia, por su
parte, consiste en detallar el nimero
de veces que ocurre el fendmeno
—nunca, una vez, muchas veces—; s
importante hacer esta distincion
entre mujeres que han sufrido vio-
lencia en una tinica ocasion, respecto
de aquellas que la viven de manera
constante por lapsos prolongados
(la frecuencia soélo se capta en la
violencia de pareja).

Lamagnitud de la violencia, a su
vez, se mide de dos formas: la pri-
mera es de acuerdo con la percep-
cion de la afectada, lo que significa
captar la interpretacion que hacen las
mujeres de la violencia con base en
las experiencias vividas. Este hecho
significa de antemano un problema
al ser estas experiencias interpretadas
de diferente manera para un mismo
hecho de violencia. La segunda
implica un hecho mas objetivo, al
manifestar violencia moderada o
severa con base en eventos especi-
ficos: por ejemplo, desde empujones
y amenazas hasta golpes con secue-
las, intentos de asesinato, violacio-
nes, amenazas con cuchillos, pistola,
etcétera.

Cabe destacar que la poblacion
objetivo son todas las mujeres de

15 y mas aios, clasificadas en tres
grupos segun su actual estado con-
yugal: casadas o unidas; alguna vez
unidas —divorciadas, separadas o
viudas—, y solteras, que sean resi-
dentes habituales de las viviendas
seleccionadas.

Latemporalidad con la que se cap-
tan los datos de la encuesta, varia
en consonancia con el ambito en el
que se genera la violencia y el estado
conyugal de lamujer entrevistada.

3.5.1 Instrumentos de captacion

Para poder cumplir con el objetivo
general de la encuesta, se disefia-
ron tres instrumentos de captacion
(cuestionarios), mismos que estan
perfectamente articulados y res-
ponden a la situacion actual conyugal
de lamujer entrevistada. El primer
tipo de instrumento se denomina
"A",y estd formado de un cuestiona-
rio general y secciones para lamujer
casada o unida. El segundo, instru-
mento "B", constituye el moédulo de
las mujeres alguna vez unidas, es
decir, aquellas que tienen estados
conyugales de divorciadas, sepa-
radas y viudas. Finalmente, el ins-
trumento "C", es el modulo para las
mujeres solteras.

Este disefio obedece a varias
razones:

De acuerdo con los resultados del
XII Censo General de Poblacion
y Vivienda 2000, el nimero de mu-

33 X1II Censo General de Poblacion y Vivienda
2000. pp. 699-700.



jeres de 15 y mas afios asciende
a 35798 814; de éstas, casi tres
quintas partes, 19 255 442, estan
casadas (58.7%). Poco menos de
una tercera parte, 28.3%, estan
solteras (9 286 869) y inicamente
4 171 702 estuvieron alguna vez
unidas, cifra que representa porcen-
tualmente 12.7 del total de mujeres
para este grupo de edad.

Un criterio que hace que a las mu-
jeres casadas y unidas se les asigne
su propio cuestionario es la tempo-
ralidad, al captar informacion de
violencia de pareja respecto al tiltimo
afio; criterio que no es aplicable ni
a mujeres alguna vez unidas —al
haber podido enviudar hace muchos
afios o haber dado por concluida su
relacion hace mas de un afio—y tam-
poco a solteras por no haber tenido
ninguna relacion conyugal, o no
tenerla al momento de la entrevista.
Ademas, las especificidades en la
adecuacion de las preguntas para
cada estado conyugal oblig6 a dise-
fiar modulos separados, de tal forma
que las preguntas sobre violen-
ciarealizadas para las mujeres alguna
vez unidas se plantearan en preté-
rito, a diferencia de las preguntas en
presente para las casadas.

Como ya se menciono, las carac-
teristicas propias de las mujeres
definen cada modulo: no existe el
apartado correspondiente a la toma
de decisiones en el hogar para el mo-
dulo de mujeres alguna vez unidas,
ya que son preguntas que aluden a
la autonomia de la mujer en asuntos
de caracter personal, domésticos
y de pareja en la situacion actual,

que para las mujeres alguna vez
unidas dejan de ser vigentes; por
razones obvias, tampoco existe en
el modulo de solteras al no tener un
vinculo marital sobre el cual cues-
tionarlas. De la misma manera, el
apartado de tensiones no puede
existir en el moédulo de las solteras,
ya que a pesar de que éstas puedan
tener una relacion, el apartado esta
orientado a identificar las situaciones
que provocan algiin malestar en
relaciones de convivencia.

En este mismo orden de ideas, las
mujeres alguna vez unidas consti-
tuyen una poblacién importante, al
haber estado en una situacion donde
pudieron experimentar sucesos de
violencia por parte de su ex pareja,
razon por la que en el modulo res-
pectivo se incluye casi toda la tema-
tica de las mujeres casadas.

El moédulo de las mujeres solteras
es el mas reducido, ello obedece a
que este grupo, aunque NUMeroso
por la proporcion que guarda con
relacion al resto de mujeresde 15y
mas afios (28.4%), es el que me-
nores probabilidades ha tenido de
sufrir violencia en sus relaciones, al
estar integrado en gran parte por
mujeres muy jovenes (45% tiene
menos de 20 afios). Por lo que se
refiere a la tematica relacionada con
la violencia social, ésta es igual que
para las solteras, casadas y alguna
vez unidas.

Enrelacion con este modulo, cabe
destacar que a pesar de la existencia
de mujeres solteras de 60 ymés afios,
no se considerd un apartado para
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ellas, debido a que solo representan
2.7% de este grupo.**

Finalmente, otras razones que
justifican la existencia de tres
instrumentos de captacion es no
abrumar al informante con pregun-
tas improcedentes, ademas de ser
también ecologica, reduciendo pa-
pel y tinta al evitar la impresion de
preguntas innecesarias ante la elec-
cion de los diferentes estados con-
yugales de las mujeres elegidas por
vivienda.

3.5.2 Indicadores

La diferencia fundamental entre la
ENDIREH 2003 y la de 2006,
radica en el objetivo general de
ambas: la primera se enfocd a captar
unicamente la violencia hacia las
mujeres por parte de su pareja; en
cambio, la ENDIREH 2006 esta
disefiada para medir la violencia
hacia las mujeres en ese y en otros
ambitos incluyendo, por lo tanto,
agresiones que no provienen de la
pareja. Sin embargo, conociendo
la importancia que en el estudio de
un fenémeno tiene el hecho de poder
establecer comparaciones en el
tiempo—y lo valioso de la informacion
recabada por la ENDIREH 2003, asi
como el hecho de que las agresiones
hacia las mujeres suceden en su
mayoria en el &mbito doméstico—, se
puso especial énfasis en que el di-
sefio de la nueva encuesta permitiera
hacer las comparaciones necesarias
con la ENDIREH 2003, principal-
mente en cuanto a medir la pre-

$ Ibid. pp. 699-700.
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valencia, frecuencia y magnitud de
la violencia hacia las mujeres de 15
y mas anos, casadas o unidas, y ejer-
cida por su pareja. En este contexto,
en la ENDIREH 2006 se contem-
plan nuevos reactivos como los
utilizados para captar violencia
extradoméstica y violencia espe-
cifica hacia mujeres de 60 afios y
mas, pero también se eliminan al-
gunas preguntas, por ejemplo, no se
incluye el capitulo dedicado a la
relacion con los hijos, ni las pregun-
tas relacionadas con la division del
trabajo doméstico, ya que se con-
siderd que esta informacion se cubre
cabalmente con la ENOE.

El capitulo de relacion con los
hijos se elimind en esta nueva version
debido a que la encuesta focaliza la
violencia unicamente dirigida a las
mujeres, desechando la violencia
que éstas puedan ejercer sobre
terceras personas, acciones que sin
duda trascienden el objeto de esta
encuesta.

También se elimino el capitulo
"division del trabajo", considerando
que para poder determinar objetiva
y correctamente las cargas de tra-
bajo que asumen tanto hombres
como mujeres al interior de la
vivienda, asi como el tiempo efectivo
que dedican a estas tareas, se
requiere de un mayor numero de
reactivos, lo cual imposibilita su in-
sercion en un cuestionario dedicado
a una tematica tan amplia y com-
pleja, como es la violencia. En la
ENDIREH 2003, debido al reducido
nimero de reactivos para explicar
el tema de la division del trabajo en
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casa, y probablemente a su ubica-
cion en el cuestionario (es decir, des-
pués de las preguntas de violencia),
el proceso devino en una captacion
no del todo satisfactoria de esta
informacion, pues, entre otros datos,
unicamente se logra establecer una
tasa de participacion de la pareja en
tareas domésticas de 15.4%,
cuando en otros proyectos esta-
disticos se alcanza una participacion
mayor de 50.0%, entre los hombres
casados o unidos, tan sélo en los
quehaceres de “limpieza de la
vivienda”.»

3.5.2.1 Violencia de pareja

En los moédulos para mujeres casa-
das o unidas y divorciadas, sepa-
radas o viudas, la captacion de las
distintas formas de violencia por
parte de la pareja esta precedida de
una seccion que permite conocer las
situaciones que generan tensiones y
la manera en que se resuelven los
conflictos en la pareja; por tltimo,
se captan las consecuencias deri-
vadas de las agresiones.

Por lo que a las mujeres solteras
serefiere, la tematica de la violencia
en pareja es mas reducida que la de
casadas y alguna vez unidas, princi-
palmente por la corta experiencia de
haber vivido una relacion de pareja,
al ser lamayoria de ellas muy jovenes.

 La Encuesta Nacional sobre el Uso del
Tiempo 2002, muestra una participacion en
actividades domésticas (cocinar, lavar, hacer
compras, tramites, cuidar a los nifos, etc.)
de los casados o unidos de 84.4% (86.9%
para los jefes) y en actividades de limpieza
de 52.8% para casados o unidos, y 56.6%
para jefes unicamente.

* Tensiones y conflictos

Laira® masculina enfocada negati-
vamente puede tener causas diver-
sas, aunque mas bien en el fondo
existe un gran vacio de ellas, lo que
realmente esta latente es el incons-
ciente colectivo de la cultura patriar-
cal, es decir, una cultura que refuerza
una organizacion social basada en
la desigualdad de poder, admitida,
solapada y reproducida por sus
instituciones.

Los conflictos y tensiones constitu-
yenuna forma de abordar la violencia
a lamujer por parte de su pareja, es
decir, poder determinar los factores
que desencadenan malestar en la
relacion y las alternativas de solucion.

Echeburtiay de Corral®’ proponen
una secuencia del comportamiento
violento en el que existen dos res-
puestas de afrontamiento: la primera,
asertiva, que llega a la solucion del
conflicto; la segunda que lleva a la
ausencia de respuestas adecuadas
(deficit de habilidades de comunica-
cioén y solucion de problemas), pos-
teriormente a un deseo de agresion
y finalmente a una conducta violenta.

% De acuerdo con Echeburua y de Corral (1998):
“la ira tiene un efecto energetizante que
facilita la adopcion de conductas adecuadas
para hacer frente a una frustracion” (p. 73).
Comentan que “manifestar ira no es algo de
por si insano, (...) es saludable expresar la ira
de forma apropiada, como si fuese una herra-
mienta adecuada para canalizar una insatis-
faccion y estuviese al servicio de una mejora
en la relacion con los demas. (...) Por el contra-
rio, la ira insana, surge de forma descontrolada,
esta acompanada —aunque no siempre— de
actitudes hostiles, genera conductas violentas
y contribuye a deteriorar la relacion con los
demas” (p. 74).

7 Echeburta, E. y de Corral, P. (1998). p. 77.



Para ello, se disefaron preguntas
dirigidas a las mujeres casadas y
alguna vez unidas, relacionadas con
la molestia de ambas partes de la
pareja, ante actividades cotidianas de
trabajo, estudio, educacion a los hijos,
celos, uso de anticonceptivos, visita
de familiares, obediencia, consumo
de drogas, manejo del dinero, con-
vivencias sexuales, etcétera.

Este apartado se retoma de la
ENDIREH 2003, al constituir una
base indicativa de las causas y con-
secuencias del enojo en la pareja.
Esté dirigido a las mujeres que tienen
o tuvieron una relacion conyugal, y
se omite el modulo para las mujeres
solteras por carecer ¢éstas de una
union que tenga las caracteristicas
en la que pueda suscitarse una gama
de posibles situaciones de enojo.

* Violencia por parte de la pareja
actual o de la ultima

La tematica relacionada incluye
preguntas que abordan los cuatro
tipos de violencia en el &mbito del
hogar (incluye también a las mujeres
solteras, pero se adaptan las pre-
guntas a su condicion de celibato).

a) Violencia fisica: empujones, pa-
tadas, golpes, intento de asesi-
nato, agresiones con algtin objeto,
disparos.

b) Violencia sexual: relaciones sexua-
les en contra de la voluntad de la
mujer.

¢) Violencia economica: reclamos de
dinero, amenazas o incumplimiento

conrelacionadar el gasto, usurpa-
cion de bienes materiales, prohi-
biciones de trabajar o estudiar.

d) Violenciaemocional: comparaciones
ofensivas, humillaciones, encierros,
reclamos sobre los quehaceres del
hogar, falta de respeto en las cosas
ajenas, amenazas de muerte.

* Consecuencias de la violencia

Los reactivos contemplados como
consecuencias de la violencia son:
fisicas, psicologicas y econdémicas;
pérdida de interaccion social y dafios
severos a la salud y riesgo de muerte.
En el aspecto psicoldgico las conse-
cuencias mas generalizadas son:
ansiedad, estrés postraumatico, sin-
drome de la mujer maltratada, de-
presion y suicidio o intento de éste.

Las secuelas nunca se olvidan,
y “aunque se haya recuperado de
las lesiones fisicas y psiquicas sufti-
das y aunque haya rehecho su vida,
siempre mantendra una actitud
determinada tras la experiencia de
maltrato que la habrd modificado
por completo como persona.”®

A suvez, existen otras consecuen-
cias, como son los costos economicos
para los paises; un estudio canadiense
que evalta los costos de la violencia
contra las mujeres dentro y fuera del
hogar, llega a la conclusion de que:

El Estado gasta més de mil millo-
nes de dolares canadienses por
aflo en servicios que compren-

¥ Lorente. (2001). p. 65.
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den la intervencion de la policia,
el sistema de la justicia penal,
la asistencia sociopsicolégica
y los proyectos de formacion.
En cuanto a los Estados Unidos,
segn uno de los estudios rea-
lizados, el calculo de los gastos
oscila entre 5 y 10 millones de
dolares al afio.”

Otra estimacion larealiza el Banco
Mundial para paises industrializa-
dos, llegando a la conclusion de que:

Los costos sanitarios de la vio-
lencia y violaciones cometidas
en el ambiente doméstico corres-
pondian a casi un quinto de los
anos de vida perdidos, en razéon
del célculo de incapacidad, por
las mujeres de edades compren-
didas entre 15 y los 44 anos.*

» Estrategias de la mujer para
enfrentar o terminar con la
violencia

Los temas relacionados considerados
como denuncias son divorcio o sepa-
racion y solicitud de ayuda. Algunas
respuestas posibles ante la violencia
es hacerle frente, denunciarla, o aban-
donar el espacio de la agresion.
Alberdi comentaquea las mujeres
maltratadas les es muy dificil tomar
cualquiera de estos caminos:

Laprimera, hacerle frente, signifi-
caria defenderse por simisma, lo que

¥ UNICEF. (2000). p. 12. Los proyectos de
formacion consisten en el disefio y reali-
zacion de paquetes educativos que integren
programas de sensibilizacion y prevencion
de la violencia contra las mujeres.

9 Ibid. p. 12.
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implicaria haceruso de su fuerza fisi-
ca, habilidades poco desarrolladas
en lamujer. La segunda, la denun-
cia® y peticion de ayuda, ha sido una
salida muy reprimida hasta hace
poco tiempo.

Se ha reprimido sobre todo a tra-
vés de la respuesta social a la
violencia (.. .). Desde hace pocos
aflos la respuesta legal y social
a la violencia ha progresado
enormemente y tedricamente
promueve las denuncias de las
mujeres. Sin embargo, (...)
sigue siendo una via plagada de
obstaculos y dificultades. La
tercera via, la salida y solucion
del conflicto por abandono o
separacion presenta la dificultad
de la resistencia del agresor, que
la mayoria de las veces, no
quiere ser abandonado.®

* Arreglos establecidos entre
las mujeres y sus ex conyu-
ges cuando existe divorcio o
separacion

Algunos psicologos sostienen que
la separacion es una de las formas
mas eficientes para dar por concluida
la violencia; sin embargo, a menudo
las cuestiones economicas dificul-
tan la separacion, no solo por los
ingresos (si la mujer depende del
conyuge), sino por la necesidad de
tener una casa. Existen otros proble-
mas derivados del proceso de divor-
cio: la“lentitud de los procedimientos

' Segun la ENDIREH 2003, entre las mujeres
que declararon padecer agresiones fisicas y
sexuales por parte de su pareja (2 713 152),
s6lo 17.5% denunciaron los hechos ante
alguna autoridad.

© Alberdi, I. y Matas, N. (2002). p. 111.
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y la necesidad de aportar pruebas
del maltrato suponen un periodo de
convivencia muy tenso en el que
se desarrollan las agresiones mas
graves.”®

Ademas, cuando la pareja tiene
hijos, el divorcio no garantiza el fin
de la violencia, ya que las visitas
pueden ser ocasion propicia para
reproducirla.

3.5.2.2 Factores asociados con la
violencia

A menudo se suelen endosar a la
violencia factores externos que no
explican el fendmeno, pero que si
pueden exacerbarla. Tales factores
incluidos en la encuesta estan rela-
cionados con temas sobre violen-
cia en la nifiez, pérdida de estatus
masculino, libertad de la mujer,
acceso y control de los recursos
por parte de la mujer, respeto a los
acuerdos tomados.

De hecho, se sabe que factores
sociales como educacion, actividad,
ingresos, posicion social y trato
familiar, no influyen en el gjercicio de
la violencia, solo la detona en muchos
de los casos. Ademas, también se
conoce que:

...la agresiéon a la mujer se da
por igual en todos los niveles
socioculturales, el Unico dato
que se ha encontrado con una
repercusion directa en este tipo
de conductas, es el hecho de que
tanto el hombre como la mujer
han sido testigos o victimas de

S Ibid. p. 12.

malos tratos durante su infancia
o adolescencia. Esta circuns-
tancia facilita la interiorizacion
del recurso a la violencia por
parte del hombre para resolver
sus conflictos con la mujer, y
favorece que la mujer acepte
como normal este tipo de com-
portamiento. Alin asi, este ante-
cedente tampoco aparece en
todos los casos.

En la practica el Unico dato
objetivo es que el agresor es
hombre y la victima mujer. No
existen perfiles caracteristicos
de uno ni de otra, aunque se
pueden obtener caracteristicas
de los estudios que se realicen
sobre ellos para intentar deducir
datos de forma general.*

a) Violencia en la nifiez, para ambos
integrantes de la pareja.®

Como parte de las secuelas que
deja un ambiente violento en el
hogar, Corsi sefiala que:

La gravedad del problema del
maltrato infantil y del contexto
que proporcionan todas las
formas de violencia familiar se
ve acentuada por el elemento
reproductor de violencia que
contiene. En este sentido, existe
un amplio consenso, tanto entre
los estudiosos del tema como
entre las instituciones que tra-
bajan con menores, de que es
altisima la probabilidad de que

% Lorente. (2001). pp. 76-77.

% Las parejas de las mujeres violentadas
severamente, en su momento fueron nifios
maltratados en una proporcion de 60 de cada
100. Entre las parejas sin violencia, este dato
asciende a 23 de cada 100. INEGI. Mujeres
violentadas por su pareja.



los menores maltratados o tes-
tigos de violencia hacia sus
madres sean a su vez adultos
maltratadores en el hogar o
violentos en el medio social, ya
que es el comportamiento que
han interiorizado como natural
en un proceso de socializacion
primaria.*

La ENDIREH 2003 sefiala que
las mujeres que viven situaciones
diversas de violencia, ya sea sexual
o fisica, tienen como origen una
familia violenta, 45.0 y 39.6%, res-
pectivamente.’

Por esta razon, es indispensable
conocer los antecedentes de la mu-
jerencuestada y de su conyuge, con
la finalidad de establecer relaciones
entre su pasado y el presente. Esta
seccion, igual que en la ENDIREH
2003, se conserva y se dirige a todas
las mujeres casadas y alguna vez
unidas debido al interés de relacionar
la violencia de pareja, como una
posible consecuencia de agresiones
en la nifiez; por lo tanto, en el caso
del modulo para las mujeres solte-
ras, la violencia en la familia de
origen se omite.

b) Pérdida de estatus masculino.

La comparabilidad entre mujeres y
hombres suele mostrar la marcada
diferencia entre ambos, y el bene-
ficio de estos ultimos sobre todo en
lo que se refiere a las variables de
posicion en el trabajo, salarios, esta-
tus social mas elevado, etcétera. Sin

% Corsi. (2003). p. 29.
7 INEGI. (2006). Mujeres violentadas por su
pareja. p. 58.

embargo, cuando esta situacion se
revierte, es decir, cuando el hombre
tiene menores salarios con relacion
a su pareja o carece de empleo, el
factor de riesgo del hombre maltra-
tador puede manifestarse con mayor
facilidad, lo que no significa que
explique la violencia, sino mas bien
que la acentue.

Este tema permanece igual que
en la encuesta de 2003, al indagar
sobre el ingreso de la entrevistada
y suconyuge, asi como su respectiva
posicion en el trabajo en el caso que
lo tengan.

c¢) Decisiones y respeto a los arre-
glos domésticos.

El objetivo de esta seccion es:

Registrar la participacion de los
integrantes del hogar en la toma
de decisiones y el grado de
autonomia femenina en lo que
respecta a los asuntos perso-
nales, domésticos (administra-
cion del gasto), parentales (la
crianza de los hijos) y de pareja
(lareproduccion y las relaciones
sexuales), como un medio para
conocer las relaciones de poder
dentro del hogar.®

Esta tematica, que fue considerada
en la encuesta de 2003, también se
aplica para 2006 y esta dirigida uni-
camente a las mujeres casadas o
unidas; las preguntas nuevas estan
referidas a asuntos que conciernen
unicamente a ellas: participar en la

% Manual de la entrevistadora de la ENDIREH
2006.
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vida social o politica de su comuni-
dad y hacer compras para ella misma.

Un resultado sobre esta tematica
en la ENDIREH 2003, sefiala que
50.9% de todas las mujeres violenta-
das por su pareja de forma sexual,
manifestaron ser ellas quienes debian
usar los métodos anticonceptivos;
por el contrario, las mujeres no vio-
lentadas que expresaron que ambos
debian usarlos, casi se equipara a
aquel porcentaje (59.9).¢

d) Libertad de lamujer para su desen-
volvimiento social y personal: tra-
bajo, estudio, salir de su casa, elegir
asus amistades, hacer compras para
ella, participar en la vida familiar,
social o politica de la comunidad.

El control de la libertad es uno de
los aspectos que se presenta cuando
la mujer es violentada. Las mujeres
son coartadas en sus derechos mas
elementales ante el aislamiento al que
son conducidas por parte de su
pareja, hecho que no se limita solo a
frecuentar a su familia o amigas(os),
sino a la libertad de elegir los aspec-
tos comunes de la vida. A menudo
la toma de decisiones esta seria-
mente limitada, hecho que, por un
lado, modifica la voluntad de la
mujer a tal grado que duda de lo que
esta bien, dejandola en un completo
estado de indecision, y por el otro,
asume obedientemente las imposi-
ciones del conyuge.

De acuerdo con los resultados de
la ENDIREH, 48% de las mujeres

 Ibid, p. 67.
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agredidas fisicamente por su pareja
necesitan su autorizacion para salir
a trabajar; 23% si van de compras;
34% si quieren visitar a sus parien-
tes, 33% si desean o deben visitar a
sus amistades y 40% si requieren
hacer otras actividades como ir a
fiestas, al cine o a dar la vuelta.”

El conocimiento de las posibles
limitaciones de la pareja hacia la
mujer, es un tema que se pregunta
unicamente a las mujeres casadas
o unidas, y que se retoma de la
ENDIREH 2003, con la excepcion
de que en 2006 se modificalagamade
posibles situaciones en las que la
mujer puede ser limitada por su pa-
reja (cambiar su arreglo personal,
participar en una junta vecinal o po-
litica, hacer amistades con personas
no conocidas por el conyuge, o votar
por un candidato).

e) Aportes econdmicos y disponi-
bilidad de recursos.

Este tema no solo es producto de
intereses econdmicos, la violencia
patrimonial se deriva de la necesidad
de mantener las jerarquias dentro de
una familia, que garanticen la rela-
cion de desigualdad; disponer de
recursos economicos facilita que la
mujer pueda ejercer sus derechos,
y esto desestabiliza el modelo de
superioridad masculina, la posesion
de bienes patrimoniales pueden
funcionar como impulsores de auto-
nomia en la mujer. Por estarazon, y

0 INEGI. (2006). Mujeres violentadas por su
pareja. p. 69.
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al igual que en 2003, las preguntas
sobre el acceso a los recursos eco-
némicos y la pertenencia de las
propiedades, permanece para la
encuesta de 2006 y esta dirigida
a las mujeres unidas; por lo que res-
pectaa las mujeres alguna vez unidas
solo se contempla la pertenencia de
las propiedades.

La ENDIREH 2003 muestra
que 6.4% de las mujeres que viven
violencia econdmica y fisica, asi
como 7.4% de aquellas que experi-
mentan violencia sexual, han sido
despojadas por parte de su pareja,
de dinero o propiedades.

f) Opinion de la mujer acerca de
losroles masculinos y femeninos; los
derechos para hombres y mujeres;
autovaloracion.

En 2003 la ENDIREH capt6 que
12.4% de las mujeres agredidas
fisicamente opinan que cuando la
mujer no cumple con sus obliga-
ciones, su conyuge tiene derecho de
pegarle.”!

Losroles femeninos y masculinos
en esta sociedad, funcionan como
perfectos engranajes que llevan a la
mujer a ser objeto de un fino meca-
nismo de control y poder; los roles
asignan papeles especificos: los
hombres proveedores del hogar,
pero lejanos de éste, las mujeres en-
cargadas del buen funcionamiento
delacasay delaatencion alos hijos.

T INEGI. (2007). Mujeres violentadas por su
pareja. p. 71.

Esta division del trabajo ancestral,
ha generado privilegios en el sexo
masculino como la practica normal
de la violencia estructural,” y como
un merecimiento natural por el hecho
de haber nacido hombre.

La dindmica femenina en esta
sociedad todavia es secundaria, su
dependencia econdmica la orilla a
desarrollar ciertos comportamientos
personales “propios de su naturaleza”,
tales como: amabilidad, dulzura,
comprension y paciencia, ademas se
requiere que posea capacidades de
sufrimiento y sacrificio.

En sintesis, las caracteristicas
normales y aceptadas de convivencia
en nuestra sociedad tienen conno-
taciones particulares hasta en el
lenguaje comun: el jefe de la casa
—la autoridad—, el ama de casa —la
subordinada—.

Elmodelo generalizado no acepta
que las mujeres sean autobnomas
en el sentido econdmico, situacion
que las llevaria a abrir nuevos canales
de convivencia —hacia una mayor
independencia, o incluso hacia una
mayor agresion—. Asi, las ideas y
normas establecidas son interiori-
zadas y se traducen en un complejo
conjunto de valores, es decir, en un
aparato ideoldgico dominante.

Su injerencia en todos los &mbitos
de la sociedad ha hecho que, aun en

> Lorente define a la violencia estructural como
“aquella que tiene su origen y se fundamenta
en las normas y valores socioculturales que
determinan el orden social establecido”. p. 40.



las generaciones mas jovenes de la
poblacion,” las formas de pensar y
actuar hayan sido ya establecidas hacia
un entorno favorable de violencia.

Mas aun, nuestra sociedad esta
orientada a responsabilizar a la mu-
jer de las causas de la violencia, sus
normas y codigos de valores hacen de
ellala victima de su hogary de la so-
ciedad. En suma, laideologia de la
desigualdad genérica se construye
cotidianamente, y lo cotidiano se re-
produce intergeneracionalmente.

Estaideologia y concepcion social
de larealidad, “convence”a la mujer
—por lapsos— de que es ella el
elemento conflictivo de su relacion,
y que su merecimiento es justo.”

3.5.2.3 Violencia laboral, social y
escolar

Con la intencion de profundizar en el
conocimiento del fendmeno de la vio-
lencia hacia las mujeres, mas alla del
ambito doméstico y de las relaciones
depareja, se incluyen en la ENDIREH
2006, como tematica nueva, diver-
sos reactivos para captar violencia

 Resultan sorprendentes los resultados de una
encuesta de violencia aplicada en adolescen-
tes espafoles: 64% de los jovenes piensan
que la violencia es inevitable, 34% de las
jovenes opinan de forma similar; por su
parte, 14% de las mujeres adolescentes cree
que la propia mujer victima de la agresion
tiene parte de la culpa. Ver Lorente, p. 67.
En el mismo orden de ideas, el Eurobaroémetro
del afio 2000, afirma que 46.1% de los encues-
tados(as), sefialan que la agresion hacia las
mujeres es provocada por ellas. Ver Lorente,
p. 167.

™ Leonore Walter explica que “el sindrome de
la mujer maltratada consiste en que ella piensa
que es la culpable de lo que le esta pasando
y que se lo tiene merecido”.

laboral, social y escolar e inclusive
en espacios privados, pero por
agresores diferentes a la pareja. Esta
tematica se estudia en todas las
mujeres mayores de 15 afios, es
decir, se incluye en los tres instru-
mentos de captacion de la encuesta.

Los resultados que se obtengan,
mediante esta nueva seccion, marca-
ran la pauta para nuevas investiga-
ciones que permitan conocer en
especifico las situaciones de violen-
ciaa las que esta expuesta una mujer
en ambitos distintos al doméstico.
De esta forma, y con el fin de lograr
una primera aproximacion estadistica
para medir la violencia hacia las
mujeres en ambitos diferentes al
hogar, se disefiaron preguntas rela-
cionadas con acoso, hostigamiento
y discriminacion laboral; humillacio-
nes y agresiones fisicas y sexuales
en la vida escolar de la mujer; agre-
siones sexuales en espacios publicos
y privados, hechas por amigos, pa-
rientes y desconocidos a lo largo de
la vida de una mujer; asi como agre-
siones emocionales, economicas y
fisicas por parte de familiares dis-
tintos a la pareja.

La violencia vivida en el ambito
laboral tiene diversas connotaciones;
sin embargo, el eje comun consiste en
el abuso de poder por parte de los
superiores; sus expresiones pueden
fluctuar desde sugerencias sutiles
hasta la violacion; hostilidad y humi-
llaciones repetidas en forma de criticas,
insultos, hostigamiento y desprecio,
asi como por medio de inequidades
salariales, es decir, diferenciar un pago
por sexo a personas que realizan una
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misma funcion con el mismo tipo de
responsabilidades y resultados.

La violencia sufrida en el ambito
educativo, al igual que en el laboral,
esta basada en el abuso de poder por
parte de maestros, prefectos, direc-
tores y, en general, por toda aquella
figura que represente autoridad. Las
agresiones en este sector pueden pre-
sentarse en forma de burlas, humilla-
ciones, discriminaciones, acosos (moral
y sexual), hasta maltratos fisicos.

La violencia social, por su parte,
puede darse por personas conocidas
o desconocidas en cualquier espacio
comunitario (calle, cines, deportivos,
casas ajenas e incluso la propia, etc.),
y tiene por objeto hacer dafio fisico
o psicologico a la mujer, como una
expresion de poder.

En suma, la violencia laboral,
escolar y social, esta basada en:

(...) condicionamientos sociocul-
turales que actuan sobre el
género masculino y femenino,
situando a la mujer en una
posicion de inferioridad y subor-
dinacion al hombre, y manifes-
tada en los tres &mbitos basicos
en los que se relaciona una per-
sona: en el seno de una relacion
de pareja en forma de maltrato;
en una vida en sociedad como
agresiones sexuales; en el medio
laboral como acoso sexual.”

Asimismo, esta seccion integra
una pregunta sobre denuncias, como
efecto de las agresiones laborales,

” Lorente. (2001). p. 39.
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sociales y escolares. La cultura de
la denuncia en nuestro pais es aun
incipiente; sin embargo, organizacio-
nes que trabajan en pro de los dere-
chos humanos de las mujeres, estan
instando a denunciar ante las autorida-
des competentes, todo tipo de agresion
que vulnere la condicion de lamuyjer.
Asi, la decision de hacer una denun-
cia tiene que ver estrechamente con
los cambios de mentalidad, con la
concientizacion de las mujeres sobre
cudles son sus derechos, y, por ende,
con un conocimiento mas amplio de
laley.

3.5.2.4 Violencia hacia las muje-
res de 60 y mas afios

La temética contemplada para mu-
jeres de 60 afios y mas, incluye vio-
lencia ejercida por parte de hijos,
nietos u otras personas con las que
conviven en forma de agresiones
emocionales, fisicas, econdmicas,
abandono y falta de apoyo.

Como parte de un estudio com-
pleto de la violencia hacia las mu-
jeres, es imprescindible captar la
vulnerabilidad de las mujeres de
60 y mas afios; estudios recientes’
senalan que las desigualdades en
¢stas se acentuan en doble propor-
cion: por su sexo y por su edad.

La vision generalizada de la
sociedad es relacionar a la vejez
con la decadencia, con la dismi-
nucion de sus capacidades fisicas, y

% Apenas en 1991, durante el Congreso de
Toledo, Espana se reconoce el maltrato a per-
sonas de la tercera edad. Ver Colon Pérez, p. 1.
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sus consecuentes efectos impro-
ductivos. Las formas de violencia
dirigidas a los ancianos son de todo
tipo; hay maltrato fisico y psiquico
por accion (golpes, insultos, etc.) y por
omision (alimentos, medicinas, pri-
vacion de espacios con calefaccion,
con ventilacion y limpieza, entre
otros).

Es dificil conocer el nimero de
personas de la tercera edad que son
golpeadas, pero si se sabe de situa-
ciones de encierro prolongado,
desnutricion y toda falta de cuida-
dos. Otras formas de violencia hacia
este sector tan vulnerable de la so-
ciedad son: explotacion, maltrato
emocional, abuso econémico € in-
cluso sexual.

En suma, el maltrato a las mujeres
de la tercera edad constituye hoy en
dia un grave problema social, y
aunque apenas se estd recono-
ciendo, tiene aristas varias que estan
circunscritas en todos los ambitos.

3.5.2.5 Contexto socioeconomico
y demografico

Para contextualizar a las encuestadas
y a las personas que las rodean, la
ENDIREH 2006 contempla aspec-
tos socioeconomicos y demograficos:

a) Caracteristicas y equipamiento de
la vivienda: capta los materiales
de la vivienda, niimero de cuartos,
disponibilidad de servicios publi-
cos: electricidad, agua entubada
y drenaje; disponibilidad de apa-
ratos electrodomésticos, teléfo-
nos y automoviles.

b) Aspectos demograficos: estruc-
tura de los hogares, sexo, edad,
y estado conyugal para todos los
miembros del hogar. Asimismo, se
incluyen reactivos especiales para
la mujer que den cuenta del nu-
mero de hijos de ellay su pareja;
edad a la primera union, edad al
primer hijo, duracion de la union
0 matrimonio, numero de uniones
y, en su caso, los motivos de sepa-
racion de su pareja.

¢) Aspectos socioecondémicos: busca
conocer el nivel de instruccion, la
condicion de actividad y ocupacion
de las mujeres encuestadas y de
los demas integrantes de la vi-
vienda; los ingresos y la condicion
de habla indigena de la mujer
seleccionada y de su pareja.

3.6 RECOMENDACIONES

Con la intencion de delimitar la pro-
blematica de la violencia, conocerla
en todas sus expresiones, prevenirla
y erradicarla, se plantean recomen-
daciones en el marco del Subsistema
de Estadisticas sobre Violencia:

1. Abrir nuevas lineas de investi-
gacion con sustento estadistico,
con la finalidad de conocer y
medir todas las expresiones de la
violencia.

* Violencia contra lamujer en cultu-
ras y circunstancias diferentes.

* Evolucion del comportamiento
violento.

* Actitudes y creencias masculinas
que contribuyen con la violencia.



 Factores de riesgo y de protec-
cion relacionados con el tema de
laviolencia.

« (Causas, consecuencias y costos
de la violencia contra la mujer.

» Estudios de evaluacion sobre los
efectos a corto y largo plazo de

los programas para prevenir y
responder a la violencia.

2. Generar encuestas especificas de
violencia, que puntualiceny carac-
tericen problemas del fendmeno.

3. Generar encuestas desde una
perspectiva étnica, con el objeto

3. MARCO CONCEPTUAL

de ahondar en el estudio de la
violencia en las poblaciones

indigenas.

4. Elaboracion de directorios esta-
tales especializados en temas de
violencia, que permitan la inte-

gracion interinstitucional.
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4.1 DISENO ESTADISTICO
4.1.1 Poblacion objetivo
Mujeres de 15 y mas afios.
4.1.2 Esquema de seleccion
Unidad de anadlisis

Mujeres de 15 y mas afios, resi-
dentes habituales de las viviendas
seleccionadas que, de acuerdo con
su situacion conyugal, se dividieron
en tres grupos:

* Actualmente casadas o unidas.

* Actualmente separadas, divor-
ciadas o viudas, y sin pareja
actual.

* Solteras, con o sin relacion de
noviazgo o pareja.

Unidad de observacion

Las viviendas seleccionadas y sus
hogares.

Meétodo de recoleccion

Entrevista directa, en la que se
obtuvo la informacion utilizando los
tres instrumentos de captacion
disefiados para tal efecto.

4.1.3 Cobertura geografica

La ENDIREH 2006 gener6 infor-
macion con cobertura geografica
nacional y permitird contar con
representatividad a nivel:

» Nacional.
» Nacional urbano.

4. NOTA METODOLOGICA SOBRE EL DISENO DE LA ENCUESTA

» Nacional rural.
 Estatal.

4.1.4 Diseiio de 1a muestra

El disefio muestral de la ENDIREH
2006 se caracteriza por ser proba-
bilistico, por lo cual los resultados
de la encuesta pueden generali-
zarse a toda la poblacion objeto de
estudio, también es posible medir los
errores de las estimaciones obte-
nidas de la encuesta.

4.1.5 Marco de l1a muestra

Para la ENDIREH 2006 se utilizo
el Marco Nacional de Viviendas
2002 del INEGI, el cual fue cons-
truido a partir de la informacién
demograficay cartografica obtenida
del XII Censo General de Poblacion
y Vivienda 2000. Este marco es una
muestra maestra; y a partir de ella se
seleccionan las muestras para todas
las encuestas que realiza el INEGI
en viviendas. Para su conformacion
y estructura se utilizé un disefio
probabilistico, estratificado, unie-
tapico y por conglomerados; como
resultado del proceso se generaron
las Unidades Primarias de Muestreo
(UPM). Una segunda etapa la
constituye la seleccion de vivien-
das al interior de las UPM que
integran las muestras de las diferentes
encuestas.

4.1.6 Formacion de las Unidades
Primarias de Muestreo
(UPM)

Las Unidades Primarias de Muestreo
estan constituidas por agrupaciones

de viviendas con caracteristicas dife-
renciadas, dependiendo del ambito
(urbano orural) al que pertenecen,
como se especifica a continuacion:

En urbano alto

El tamafio minimo de una UPM es
de 80 viviendas habitadas y el maximo
esde 160. Pueden estar formadas por:

* Unamanzana.

* Launion de dos o mas manza-
nas contiguas del mismo AGEB.

* Launion de dos o mas manza-
nas contiguas de diferentes
AGEB de la misma localidad.

* Launion de dos o mas manza-
nas contiguas de diferentes
localidades, pero del mismo
tamanio de localidad.

En complemento urbano

El tamafio minimo de una UPM es
de 160 viviendas habitadas y el
maximo es de 300. Pueden estar
formadas por:

* Unamanzana.

* Launion de dos o mas manza-
nas contiguas del mismo AGEB.

* Launion de dos o mas manza-
nas contiguas de diferentes
AGEB de la misma localidad.

* Launion de dos o mas manza-
nas contiguas de diferentes
AGEB de diferentes locali-
dades del mismo municipio.

Rural

El tamafio minimo de una UPM es
de 160 viviendas habitadas y el
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maximo es de 300. Pueden estar for-
madas por:

* UnAGEB.

 Parte deun AGEB.

e Launion de dos o mas AGEB
colindantes del mismo municipio.

* Launion deun AGEB con parte
de otra colindante del mismo
municipio.

4.1.7 Estratificacion

La division politica del pais y la
conformacioén de localidades dife-
renciadas por su tamaiio, forman de
manera natural una primera estrati-
ficacion geografica. En cada entidad
federativa se distinguen tres am-
bitos, divididos a su vez en siete
zonas, como se indica en el cuadro.

De manera paralela, en una
primera etapa se formaron cuatro
estratos, en los que se agruparon
todas las UPM del pais. Esta estra-

70

Ambito Zona

Tamaifio de localidad

Urbano alto 01

Complemento 25
urbano

Rural 60

32 ciudades autorrepresentadas con 100 000 y mas habitantes.
02 Resto de las ciudades con 100 000 y mas habitantes.

Localidades de 50 000 a 99 999 habitantes.

35 Localidades de 15 000 a 49 999 habitantes.
45 Localidades de 5 000 a 14 999 habitantes.
55 Localidades de 2 500 a 4 999 habitantes.

Localidades menores de 2 500 habitantes.

tificacion considera tanto las carac-
teristicas sociodemograficas de los
habitantes de las viviendas, como las
caracteristicas fisicas y el equipa-
miento de las mismas, expresadas en
24 indicadores construidos con
informacion del XII Censo General
de Poblacion y Vivienda 2000, para
lo cual se emplearon métodos esta-
disticos multivariados.

Cada UPM clasificada con su
estrato sociodemografico, en una
segunda etapa, fue asignada a su

estrato geografico (entidad-ambito-
Zona).

En una tercera etapa, al interior
de cada zona y estrato, algunas de
las UPM se sometieron a un nuevo
proceso de estratificacion con el
proposito de tener una mayor dife-
renciacion a ese nivel, para esta
estratificacion se utilizaron indica-
dores diferenciados por ambito.
Como resultado se tiene un total de
888 subestratos en todo el pais.
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ABUSO SEXUAL. Agresiones
sobre el cuerpo de lamujer mediante:
contactos obscenos, obligarla a
tener relaciones sexuales por medio
del chantaje o fuerza fisica y obligarla
o forzarla a la prostitucion.

ACOSO LABORAL. Tipo de vio-
lencia que ocurre en el centro de
trabajo, y se refiere a las situaciones en
que las mujeres (que trabajan o tra-
bajaron todo o parte de los 12 meses
previos a la entrevista, como jorna-
leras, obreras o empleadas) han sido
humilladas, denigradas e ignoradas.

CLASE DE VIOLENCIA. Actos
especificos de agresion hacia la
mujer como: expresiones verbales y
actitudes que ofenden, intimidan o
denigran; agresiones corporales que
se realizan con las manos, objetos o
armas; despojo de bienes, control y
manejo del dinero o bienes, por
parte del agresor; y acciones ofen-
sivas de tipo sexual.

CONDICION DE ACTIVIDAD
ECONOMICA. Situacién que dis-
tingue a la poblacion en edad laboral,
eneconomicamente activa(PEA)yno
econdmicamente activa (PNEA),
segtin haya desempefiado o no una
actividad econdmica, o buscado o
no realizar una, durante el periodo
de referencia.

CONDICION DE HABLA DE
LENGUA INDIGENA. Situacion
de una persona que declara hablar
ono alguna lengua indigena.

DISCRIMINACION LABORAL.
Tipode violencia del ambito laboral que

consiste en el trato diferenciado que
padecen las mujeres en el trabajo:
prueba de embarazo como requisito
de contrato; despido, rescision de
contrato o disminucion de salario por
embarazo, edad o estado civil; menos
paga que aun hombre que realiza las
mismas tareas; menos prestaciones u
oportunidad de ascenso por ser mujer.

EDAD. Afios cumplidos que tiene
la persona desde la fecha de su
nacimiento hasta el momento de la
entrevista.

ENTIDAD FEDERATIVA. Uni-
dad geografica mayor de la division
politico-administrativa del pais; el
territorio nacional se divide en 31
estados y un Distrito Federal.

ESTADO CONYUGAL.. Situacion
de cada persona en relacion con las
leyes o costumbres relativas al ma-
trimonio que existen en el pais. Las
categorias de estado civil que pue-
den identificarse son: casada(o) o
unida(o); separada(o), divorciada(o),
viuda(o) y soltera(o). Se considera
unida(o) si se declara casada(o)
civilmente, casada(o) religiosamente,
casada(o) civil y religiosamente o en
union libre; y no unida(o) si se de-
clara divorciada(o), separada(o),
viuda(o) o soltera(o).

EX PAREJA. Persona que mantu-
vo unarelacion de tipo conyugal o de
union libre con la mujer elegida
divorciada o separada, y de noviazgo
con lamujer elegida soltera.

FAMILIA DE ORIGEN. Entorno
familiar en el que se desarrollo la

GLOSARIO

infancia de la mujer entrevistada, y
de su esposo o pareja, hastalos 13
afios de edad. La familia de origen
puede estar conformada por su papa
y sumama o alguno de los dos; sus
abuelos o tios u otros familiares; u
otros adultos no familiares.

INTIMIDACION. Forma de agre-
sion hacia la mujer con el propdsito
de infundirle miedo de sufrir un
ataque sexual, o expresiones ofen-
sivas sobre su cuerpo o de caracter
sexual.

LENGUA INDIGENA. Conjunto
de idiomas utilizado por uno o varios
grupos humanos en México y en
otros paises de América desde la
época prehispanica. Para el caso de
la ENDIREH 2006, se pregunta
st lamujer entrevistada, y su esposo
o pareja, hablan o no una lengua indi-
gena; también se capta qué lengua
es la que se habla.

LUGAR DE TRABAJO. Lugar
genérico donde trabajo la entrevis-
tada durante todo el afio, o parte del
mismo, previo a la entrevista.

MUJER ALGUNA VEZ UNIDA.
Mujer de 15 y mas aios que estuvo
casada o mantuvo algtn otro tipo de
union con un hombre y actualmente
esta divorciada, separada o viuda,
y que tenga su residencia habitual en
la vivienda seleccionada.

MUJER CASADA O UNIDA.
Mujer de 15 y mas afios casada o
unida, que se declare a si misma en
esta situacion y que tenga suresidencia
habitual en la vivienda seleccionada.
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MUJERES CON AL MENOS UN
INCIDENTE DE VIOLENCIA.
Mujeres que declararon haber
sufrido en su persona al menos un
hecho violento, de cualquier tipo, a
lo largo de su vida o durante los 12
meses anteriores a la entrevista.

MUJER ELEGIDA. Para la
ENDIREH 2006, la mujer elegida
es aquella de 15 o mas afos resi-
dente habitual de la vivienda, a quien
le aplicaron las secciones sobre la
dindmica de las relaciones en los
hogares. Para esta encuesta se dis-
tinguen las mujeres elegidas segin su
condicion conyugal actual en: mujer
elegida casada o unida actualmente
(esalaque sele aplican las secciones
del cuestionario general); mujer ele-
gida que alguna vez en su vida estuvo
unida, pero en el momento de la
entrevista se encontraba divorciada,
separada o viuda (es a la que se le
aplica el instrumento tipo B, modulo
paramujeres divorciadas, separadas
o viudas), y mujer elegida soltera (es
ala que se le aplica el instrumento
tipo C, médulo para las mujeres
solteras).

MUJER ENTREVISTADA.
Mujer de 15 y mas afios de edad
elegida, que de acuerdo con su
estado conyugal, se le aplicaron las
secciones de la mujer del cues-
tionario general de la ENDIREH
2006 o el modulo tipo B o el médulo
tipo C.

MUJER QUE TRABAJO. Mujer
elegida que trabajo en cualquier
periodo del afio previo a la aplica-
cion de la encuesta.

74

MUJERES SIN INCIDENTES
DE VIOLENCIA. Son aquellas
que declararon no haber padecido
ninguna clase de violencia a lo largo
de suvida.

MUJER SOLTERA. Mujer de 15
0 mas anos con pareja o sin ella, que
no ha establecido una relacion con-
yugal, que se declare a si misma
soltera y que tenga su residencia
habitual en la vivienda seleccionada.

NIVEL DE INSTRUCCION.
Ultimo grado escolar aprobado de los
niveles académicos del Sistema Edu-
cativo Nacional. Para el célculo del
nivel de instruccidon se tomaron en
cuenta el nivel escolar, el grado y el
antecedente escolar. Su clasificacion
es: preescolar, primaria, secundaria,
carrera técnica con secundaria ter-
minada, preparatoria o bachillerato,
carrera técnica con preparatoria termi-
nada, normal, profesional, maestria
y doctorado; o su equivalente en el
caso de estudios en el extranjero.

PAREJA O ESPOSO. Persona que
mantiene una relacion intima con la
mujer elegida, de tipo conyugal o de
union libre si esta casada o unida
actualmente, y de noviazgo si es sol-
tera. La pareja puede ser o no resi-
dente del hogar.

PERIODO DE LEVANTA-
MIENTO. Dias durante los cuales
se realiza el levantamiento de la en-
cuesta. Parala ENDIREH 2006 fue
del 9 de octubre al 3 de noviembre.

POBLACION ECONOMICA-
MENTE ACTIVA (PEA). Per-

sonas que durante el periodo de
referencia realizaron o tuvieron una
actividad econémica (poblacion
ocupada) o buscaron activamente
realizar una (poblacion desocupada).

POBLACION NO ECONOMI-
CAMENTE ACTIVA (PNEA).
Personas que durante el periodo de
referencia no realizaron ni tuvieron
una actividad econémica, ni busca-
ron desempenar una.

PRUEBA DE EMBARAZO.
Prueba clinica de no embarazo que
se solicita a la mujer como requisito
para poder acceder a un empleo.

RELACION ACTUAL. Se refiere
a las caracteristicas de la relacion
existente entre la mujer entrevistada
y su esposo o pareja actual, en cuanto
alaexistencia o no de violencia como
forma de resolver los conflictos. De
existir violencia hacia ella, su seve-
ridad, el tipo de violencia, fisica,
emocional, econdmicay sexual, que
se ha presentado a lo largo de la
relacion de pareja y durante los ul-
timos 12 meses; asi como los efectos
en la salud de la mujer entrevistada
y las acciones emprendidas por ella
para denunciarlas o modificarlas.

SEXO. Diferencias bioldgicas que
hay entre los hombres y las mujeres.

SITUACION EN EL TRABAJO.
Relacion que establece la poblacion
ocupada con su empleo o lugar de
trabajo. Su clasificacion incluye:
empleado u obrero, jornalero o
peon, patrén o empresario; tra-
bajador por su cuenta y trabajador



sin pago en el negocio o predio
familiar.

TIPO DE VIOLENCIA. Agrupa-
cion que se hace de acuerdo con las
caracteristicas de la violencia. En el
ambito privado la violencia se tipifico
en: fisica, emocional, economica 'y
sexual; en el ambito publico se
dividi6 en abuso sexual e intimida-
cion, para los casos de violencia
comunitaria, y en discriminacion y
acoso, para la violencia laboral.

VIOLENCIA DE GENERO. Se
considera todo acto de fuerza fisica
o verbal, coercion o privacion ame-
nazadora para la vida, que se ejerce
contra mujeres y nifias por el solo
hecho de serlo. Es producto de
desequilibrios de poder entre los
géneros, y ocurre tanto en el ambito
privado como en el publico.

VIOLENCIA ECONOMICA. Es
el chantaje que el hombre puede
ejercer sobre la mujer entrevistada, al
tener el control de los recursos mo-
netarios que ingresan al hogar, o bien,
al cuestionar la forma en que dicho
ingreso se gasta. Las situaciones que
se consideran son: le ha reclamado
como gasta el dinero; aunque tenga
dinero ha sido codo o tacaio con
los gastos de la casa; no ha cumplido
con dar el gasto o ha amenazado con
no darlo; se ha gastado el dinero que
se necesita para la casa; se ha adue-
fiado o le ha quitado dinero o bienes
(cosas, terrenos, etc.); y le ha prohi-
bido trabajar o estudiar.

VIOLENCIA EMOCIONAL.
Son las formas de agresion que,

aunque no inciden directamente en
el cuerpo de la mujer, afectan su
estado emocional o psicologico. Se
consideran violencia emocional hacia
lamujer: insultos, amenazas, intimi-
daciones, humillaciones, indiferencia,
omisiones, menosprecio, burlas, ais-
lamiento, entre otras. Las situaciones
de violencia emocional de pareja
que se consideran son: laha avergon-
zado, menospreciado o humillado,
le ha dicho que es fea o la ha compa-
rado con otras mujeres; la haignorado,
no la ha tomado en cuenta o no le
ha brindado carifio; le ha dicho que
usted lo engana; le ha hecho sentir
miedo; la ha amenazado con irse,
dafiarla, quitarle a los hijos o correrla;
laha encerrado, le ha prohibido salir
o que lavisiten; hahecho que los hijos o
parientes se pongan contra usted; la
ha vigilado o espiado; la ha amena-
zado con algin arma; ha amenazado
con matarla, matarse €l o matar a
los nifos; ha destruido, tirado o es-
condido cosas de usted o del hogar;
le ha dejado de hablar; se ha eno-
jado mucho porque no esté listo el
quehacer, porque la comida no esta
como ¢l quiere o cree que usted no
cumpli6 con sus obligaciones.

VIOLENCIA EN EL AMBITO
ESCOLAR. Se refiere a las muje-
res que asisten o asistieron a la
escuela y han vivido situaciones de
discriminacion, violencia emocional,
fisicay sexual, como hostigamiento,
acoso y abuso sexual, experimen-
tadas en el medio educativo o
escolar a lo largo de su vida.

VIOLENCIA EN EL AMBITO
FAMILIAR. Se refiere a las agre-

GLOSARIO

siones o maltratos sufridos por las
mujeres de 15 y mas afios, en el
ultimo afio, por parte de miembros
de su familia o de la familia del
esposo (hermano, cuiado, suegros,
padrinos, etcétera), sin considerar el
maltrato del esposo o pareja.

VIOLENCIA EN EL AMBITO
LABORAL. Se refiere a las situa-
ciones o0 actos que una persona o
grupo de personas, con o sin jerar-
quia en el medio laboral, ejercen
sobre lamujer en el desarrollo de su
trabajo o a consecuencia del mismo,
como hostigamiento, discriminacion,
acoso y abuso sexual, enfrentadas
por lamujer entrevistada en el lugar
donde trabajo durante los 12 meses
anteriores a la entrevista, sin importar
si trabaj6 una parte o todo el periodo.

VIOLENCIA EN EL AMBITO
PRIVADO. Se refiere la violencia
contra las mujeres en espacios priva-
dos, ejercida por una persona con
la que mantienen una relacion fami-
liar o de pareja, generalmente es el
€SpOoso 0 pareja, ex esposo O ex pa-
reja, ya sea que esa violencia se
produzca dentro o fuera del hogar,
entendiendo este espacio no como un
lugar fisico donde se manifiesta la vio-
lencia, sino al tipo de relacion cercana
que existe entre el agresor y la victima.

VIOLENCIA EN EL AMBITO
PUBLICO. Es la violencia ejercida
contra las mujeres en espacios co-
munitarios ¢ institucionales, sin
importar la relacion con el agresor.

VIOLENCIA EN LA FAMILIA
DE ORIGEN. Son los insultos u
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ofensas o golpes que la mujer
entrevistada recuerda haber pre-
senciado o haber recibido de las
personas con las que vivia cuando
eranina.

VIOLENCIA EN EL AMBITO
COMUNITARIO. Se indaga sobre
las situaciones de violencia, que las
mujeres de 15 y mds afios han
padecido alo largo de su vida, como
ofensas, abuso, extorsion u otras
agresiones de caracter sexual en
espacios publicos (calles, centros de
recreacion o diversion) o privados
(ensucasao en la de otras personas).

VIOLENCIA EXTREMA EN
EL AMBITO PRIVADO. Son los
eventos violentos de cualquier tipo
que ejerce el esposo o pareja o ex
pareja contra la mujer y que tienen
alta probabilidad de ocasionar
lesiones que ponen en riesgo la vida
o dejan secuelas fisicas y psicolo-
gicas permanentes, tales como
aquellas que requieren atencion
médica.
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VIOLENCIA EXTREMA EN
EL AMBITO PUBLICO. Son los
eventos violentos ocurridos en
espacios comunitarios o institucio-
nales, que ejercen los hombres hacia
las mujeres y que tienen alta proba-
bilidad de ocasionar lesiones que
ponen en riesgo la vida o dejan
secuelas fisicas y psicologicas per-
manentes; tales como aquellas que
requieren atencion médica.

VIOLENCIA FiSICA. Agresiones
dirigidas al cuerpo de la mujer por
parte del agresor, lo que se traduce
en un dafio (o intento de dafio) per-
manente o temporal. Las agresiones
fisicas comprenden: empujones,
jalones, golpes, agresion con armas
y algunas otras. Las situaciones que
se consideran son: la ha empujado
o le ha jalado el pelo, la ha ama-
rrado, la ha pateado, le ha aventado
algtin objeto, la ha golpeado con las
manos o con algiin objeto, la ha tra-
tado de ahorcar o asfixiar, la ha
agredido con cuchillo onavaja, y le
ha disparado con un arma.

VIOLENCIA PATRIMONIAL.
Es la coercion o despojo de bienes,
recursos materiales o propiedades,
que sufren las mujeres de 15 y mas
anos. El objetivo es identificar si
alglin familiar u otras personas han
despojado a lamujer entrevistada de
algtn bien o propiedad, o si la han
forzado u obligado para poner sus
bienes o alguna propiedad a nombre
de otra persona.

VIOLENCIA SEXUAL. Es toda
forma de dominacion o coercion gjer-
cida sobre lamujer entrevistada, con
el fin de tener relaciones sexuales
con ella sin su consentimiento. Estas
formas de dominacion van desde
exigir u obligar hasta el uso de la
fuerza para lograr el sometimiento.
Las situaciones que se consideran en
la violencia sexual de pareja son: le
ha exigido tener relaciones sexuales
aunque usted no quiera, cuando tie-
nenrelaciones sexuales la ha obligado
a hacer cosas que a usted no le gus-
tan, y ha usado su fuerza fisica para
obligarla a tener relaciones sexuales.
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